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til Martin




Jeg er en stor tilhenger av eldreomsorgen innen familien. I likhet med nesten alle skilsmissebarn ønsker jeg at foreldrene mine skal bli sammen igjen. Når de blir pleietrengende er det bare å sende de nye partnerne deres på gamlehjem, så pleier jeg mine skilte foreldre hjemme, der jeg lar dem bli liggende i samme ekteseng til de dør. Det er min største forestilling om lykke. Før eller siden vil alt ligge i mine hender, jeg må bare være tålmodig og vente.




Jeg har hatt hemoroider så lenge jeg kan huske. I mange, mange år trodde jeg at jeg ikke kunne si det til noen. Hemoroider var vel noe bare besteforeldre fikk. Jeg syntes alltid det var veldig ujentene. Hvor ofte var jeg ikke hos proktologen på grunn av det! Han anbefalte meg imidlertid å la dem være, så lenge de ikke gjorde vondt. Det gjorde de ikke. De klødde bare. Proktologen min, dr. Fiddel, ga meg en sinksalve som skulle hjelpe mot kløen.

For å komme den ytre kløingen til livs, presser man en hasselnøttstor mengde fra tuben på den fingeren som har kortest negl og smører den på rosetten. Tuben har en spiss tupp med flere hull i som jeg kan føre inn analt, og på den måten få fordelt kremen og lindret den indre kløingen også.

Før jeg fikk denne salven klødde jeg meg så hardt i og rundt rumpehullet i søvne at jeg det lå en mørkebrun flekk på størrelse med en flaskekork i trusa dagen etter. Så mye klødde det og så dypt inn gikk fingeren. Jeg sier jo at det er veldig ujentete.

Hemoroidene mine er et temmelig spesielt syn. Med årene har de krøpet stadig mer utover. Nå ligger det et lag med skyformede hudflak rundt hele rosetten, de likner på fangarmene til en sjøanemone. Dr. Fiddel kaller det for blomkål.

Han sier at det vil være et rent estetisk inngrep dersom jeg får det fjernet. Han vil bare fjerne det hvis det virkelig plager meg. En god grunn er ifølge ham dersom elskeren min ikke liker det, en annen dersom jeg mener det er flaut å ha sex på grunn av blomkålen min. Noe jeg aldri i livet ville innrømme om det var tilfellet.

Hvis noen elsker meg, eller er kåt på meg, burde vel ikke en sånn blomkål spille noen rolle. Dessuten har jeg hatt riktig vellykket analsex i flere år allerede, fra jeg var femten til i dag, da jeg er atten, til tross for en frodig blomkål. Svært vellykket betyr i mitt tilfelle at det går for meg selv om pikken bare kommer inn i rumpa og ellers ikke er nær meg. Ja, det er jeg faktisk stolt av.

På den måten får jeg også testet om han mener alvor med meg eller ikke: Etter at vi har hatt sex noen ganger, manøvrerer jeg ham over i yndlingsstillingen min, der jeg står i bikkjepositur, altså på alle fire, med ansiktet ned, mens han kommer bakfra og stikker tungen inn i fitta mi og nesen opp i rumpa, en posisjon som krever et tålmodig forarbeid, ettersom rumpehullet jo er omkranset av denne grønnsaken. Stillingen heter «Fylt-opp-av-ansiktet». Ingen har beklaget seg så langt.

Når man har et organ man selv mener er så viktig for sexlivet (regnes rumpa egentlig som et organ?), må man øve seg opp i avspenning. Det hjelper i det videre arbeidet med å Fallefornoen og Åpneoppfor eksempelvis analsex.

Ettersom rumpa for meg som man skjønner er en høyst naturlig del av det å ha sex, er den også underkastet den samme moderne barberingstvangen som fitta mi, bena mine, armhulene mine, overleppeområdet, stortærne og fotryggene er. Jeg barberer selvfølgelig ikke overleppen, den napper jeg, alle vet jo at man ellers får en god og tjukk bart i stedet. Som jente gjelder det å forhindre det for enhver pris. Før i tiden var jeg svært lykkelig som ubarbert, men etter at jeg nå engang begynte med det tullet, klarer jeg ikke å slutte.

Tilbake til rumpebarberingen. I motsetning til de fleste andre mennesker vet jeg nøyaktig hvordan rumpehullet mitt ser ut. Jeg ser daglig inn i det inne på badet vårt. Setter rumpa mot speilet og skiller rumpeballene hardt fra hverandre med begge hender, og ser gjennom bena. De må stå rett, og hodet er nesten nede i gulvet. Nøyaktig slik foregår rumpebarberingen. Bortsett fra at jeg selvfølgelig må slippe den ene rumpeballen for å kunne gjennomføre barberingen. Jeg legger våtbarberingsmaskinen på blomkålen og barberer stødig og målbevisst fra innerst til ytterst. Gjerne også helt ut til midten av rumpeballen, da det hender at et hårstrå forviller seg ut dit. Fordi jeg vegrer meg så inderlig mot å barbere meg, gjør jeg det alltid for fort og for slurvete. Det er da også grunnen til at jeg har påført meg selv denne analfissuren, som er grunnen til at jeg nå ligger på sykehus. Ladyshavens forbannelse. Feel like Venus. Be a goddess!

Det er ikke sikkert alle vet hva en analfissur er. Det er et hårfint riss eller snitt i rosetthuden. Og hvis det i tillegg blir betennelse på dette lille, åpne stedet, noe som dessverre er svært sannsynlig der nedentil, gjør det noe inn i helvetes vondt. Akkurat som jeg har nå. Rumpehullet er dessuten ustanselig i bevegelse. Når man snakker, ler, hoster, går, sover og framfor alt, når man sitter på do. Det har jeg fått erfare etter at det begynte å gjøre så vondt.

De hovne hemoroidene presser nå med all kraft mot barberingssåret mitt, fissuren revner i ett kjør og forårsaker de største smertene jeg noensinne har kjent. Med god margin. Hakk i hæl, på en god andreplass, kommer den smerten jeg fikk da faren min slo ned bagasjelokket av all kraft og skrapte opp hele ryggsøylen min –ratatata. Og den tredjevondeste smerten var da jeg trakk av meg genseren og kom til å rive ut brystvortepiercingen. Noe som er grunnen til at høyre brystvorte nå likner en slangetunge.

Tilbake til rumpa mi. Med de voldsomste smerter kreket jeg meg fra skolen til sykehuset og viste fram risset mitt til alle leger som ville se. De la meg inn på proktologisk avdeling med det samme –eller kalles det innvendig avdeling? Innvendig høres bedre ut enn rumpeavdelingen, som jo er mer presist. Og man vil nødig gjøre andre misunnelige. Kanskje det blir mer allment ved å kalle det innvendig. Jeg får spørre siden, når det ikke gjør så innmari vondt mer. Nå får jeg uansett ikke lov til å røre meg, så jeg ligger her i fosterstilling. Med et skjørt som er skjøvet opp på magen og med trusa trukket ned, rumpa vendt mot døren. Så alle skal skjønne hva det dreier seg om idet de kommer inn. Det må se veldig betent ut, for alle som kommer inn, sier: «Å!»

Deretter sier de noe om verk og en utposning fylt med sårvæske som henger ut av rumpehullet. Jeg forestiller meg at blemmen likner halshuden til disse tropiske fuglene når de pumper dem opp med luft i brunsttiden. En glinsende rødblå, spent pose. Den neste proktologen som kommer inn, sier kort: «God dag, jeg er professor dr. Notz.»

Og kjører noe opp i rumpehullet. Smerten borer seg opp ryggraden og helt til pannen. Det er nesten så jeg svimer av. Etter et par smertesekunder har jeg en plaskende, våt følelse og roper: «Au, du kan vel si fra, vær så snill. Hva i huleste helvete var det?»

Og han: «Tommelen min. De får unnskylde meg, men jeg kunne ikke se noe med den tykke boblen foran.»

Det er også en måte å se det på!

«Og nå? Hva ser De nå?»

«Vi må operere med det samme. Spist noe i dag?»

«Hvordan skulle jeg det, med disse smertene?»

«Godt, full narkose da. Det gjør det lettere å stille en diagnose.»

Det er jeg også glad for. Jeg har ikke lyst til å være til stede ved noe sånt.

«Og hva nøyaktig kommer De til å gjøre under en slik operasjon?»

Denne samtalen begynner å bli ganske anstrengende allerede. Det er vanskelig å konsentrere seg om noe annet enn smerten.

«Vi skjærer vekk det mest betente vevet rundt rispet i et kileformet snitt.»

«Jeg forstår ikke helt hva De mener med kileformet? Kunne De utdype det for meg?»

Herr professor dr. Notz blir åpenbart ikke bedt om en kort skissering av sine operative forehavender. Han vil ut, blikket er på døren, et knapt hørbart sukk.

Så tar han likevel den sølvinnfattede kulepennen ut av brystlommen. Den ser tung ut. Ser verdifull ut. Han ser seg rundt, leter antakelig etter noe papir å tegne på. Jeg kan ikke hjelpe ham, jeg håper ikke at han forventer det. Hver bevegelse gjør vondt. Jeg lukker øynene. Det knitrer, og jeg hører hvordan et stykke papir blir revet av et eller annet sted. Jeg må åpne øynene igjen, er for spent på denne tegningen. Han holder lappen i håndflaten og tegner noe i den med kulepennen. Så presenterer han kunstverket sitt. Jeg leser: Fløtegratinert blomkål. Det er ikke mulig. Han har revet ut et stykke av menyen min. Jeg snur papiret. Han har tegnet en sirkel, jeg tipper at det skal forestille rumpehullet mitt. Og inne i sirkelen er det en spiss, trekantet spalte, som om noen skulle ha rappet et stykke kake.

På den måten! Takk, herr professor dr. Notz! Har De noensinne vurdert å bli maler, med det talentet Deres? Denne tegningen sier meg overhodet ingenting. Jeg blir ikke noe klokere av den, men spør ikke mer. Det er tydelig at han ikke har tenkt å hjelpe meg med å bringe lys i mørket.

«De kan sikkert fjerne blomkålen også mens De er i gang?»

«Blir også gjort.»

Han lar meg bli liggende i en pytt av sårblemmevæske og går. Jeg er alene. Og jeg begynner å frykte operasjonen. Full narkose virker risikabelt, som om annenhver som blir bedøvet ikke våkner opp etter operasjonen. Jeg synes jeg er fryktelig modig som likevel gjennomfører det. Den neste som kommer inn er anestesilegen.

Bedøveren. Han setter seg rett ved siden av sengehodet på en altfor lav stol. Han snakker ganske mykt og har mer forståelse for min ubehagelige situasjon enn professor dr. Notz hadde. Han spør hvor gammel jeg er. Hadde jeg vært under atten, måtte det vært en foresatt til stede. Men det er jeg jo ikke. Jeg forteller at jeg ble myndig nå i år. Han ser meg utfordrende i øynene. Jeg vet det, det er ingen som tror meg. Jeg ser yngre ut. Men jeg kan denne prosedyren. Jeg setter opp mitt mest troskyldige ansikt og svarer blikket hans fast og bestemt. Blikket hans endrer seg. Han gikk på. Bla om til neste side.

Han forklarer meg hvordan narkosen virker, at jeg skal telle og før eller siden forsvinner uten å merke det. Han kommer til å sitte ved hodeenden min under hele operasjonen, overvåke pusten min og sjekke hvordan jeg tåler narkosen. Aha. Så denne sittingen-altfor-nære-puta er en yrkesskade. De fleste legger uansett ikke merke til det, de er jo bedøvet. Og han må helt sikkert gjøre seg så liten han kan for ikke å være i veien for legene som opererer, det er nok også derfor han sitter så nær puta. Stakkars fyr. Typisk arbeidsstilling: på huk.

Han har med seg en kontrakt som jeg skal skrive under på. Der står det at man kan bli inkontinent etter operasjonen. Jeg spør ham hva alt dette har med tissing å gjøre. Han humrer og sier at det i dette tilfellet dreier seg om analinkontinens. Aldri hørt om. Plutselig går det opp for meg hva det kan bety: «De mener at jeg ikke lenger vil kunne kontrollere dritemusklene, og at dritten vil renne ut alltid og overalt, at jeg vil trenge bleier og gå rundt og lukte?»

Bedøveren min sier. «Ja, men det er sjelden. Skriv under her, er De snill.»

Jeg skriver under. Hva annet kan jeg gjøre? Hvis dette er operasjonsbetingelsene. Man kan ikke akkurat operere seg selv hjemme heller.

Å Herregud. Vær så snill, kjære ikke-eksisterende Gud, ikke la det skje. Da må jeg gå med bleier fra jeg er atten. Det skal man ikke begynne med før man blir åtti. Da vil jeg bare ha greid meg uten bleier i fjorten år av mitt liv. Og det får en ikke akkurat til å se strålende ut.

«Kjære bedøver, er det mulig å få sett det som blir skåret bort under operasjonen? Jeg liker ikke at man skjærer vekk noe og lar det ende i søpla, sammen med abortfostre og blindtarmer, uten at man kan danne seg et bilde av det. Jeg vil holde det i hånden og undersøke det selv.»

«Selvfølgelig, hvis De ønsker det.»’

«Takk.» Han har allerede stukket en nål i armen min og teipet den fast med gaffateip. Det skal senere bli kanylen for narkosen. Han sier at en pleier vil komme om et par minutter og føre meg inn i operasjonssalen. Også bedøveren lar meg bli liggende i sårblemmevannpytten og går ut.

Jeg er bekymret for det med analinkontinens.

Kjære ikke-eksisterende Gud, hvis jeg kommer ut herfra uten å være analinkontinent, lover jeg å slutte med alt det som uansett bare gir meg dårlig samvittighet. Som denne leken hvor venninnen min Corinna og jeg går dritings gjennom byen og snapper brillene av nesen til alle brilleslanger som går forbi, brekker dem i to og hiver dem bort i et hjørne.

Da er det bare å løpe fort, det er nemlig mange som løper veldig fort uten briller også, i rent raseri.

Leken er egentlig bare tull, etterpå blir vi alltid helt nyktre av opphisselsen og adrenalininnsprøytingen. Snakker om pengesløsing. Så begynner vi forfra igjen, med å drikke oss dritings.

Jeg skulle gjerne gitt opp den leken, det hender nemlig ganske ofte at jeg drømmer om folks ansiktsuttrykk i det øyeblikket de blir avbrillet. Som om det var en kroppsdel jeg rev av.

Ja, det kunne jeg altså gitt slipp på, hva mer?

Kanskje det med horene, om det absolutt måtte være noe. Men det ville faktisk vært et veldig stort offer. Jeg skulle ønske det var nok å slutte med brillenaskingen.

Jeg har bestemt meg for å bli den beste pasienten sykehuset noensinne har hatt. Jeg skal være kjempegrei med de overarbeidete sykepleierne og legene. Og jeg skal tørke vekk dritten min selv. Ta dette sårblemmevannet. Det står en stor, opprevet eske med gummihansker i vinduskarmen. Sikkert til undersøkelser. Hadde han Notz på seg det da han tok jomfruhinnen på rævblemma mi? Faen, det glemte jeg å se etter. Ved siden av gummihanskene står det en stor, gjennomsiktig plastboks. Tupperware for kjemper. Kanskje er det noe der inne jeg kan bruke til å holde meg selv ren. Sengen min står ved vinduet. Jeg strekker på meg, veldig sakte og forsiktig, uten å røre på den betente rumpa mi, og når fram. Jeg trekker boksen bort til sengen. Au. Jeg spente magemusklene med all draingen og trekkingen, og nå er det som en kniv skjærer inn i betennelsen. Pause. Øynene igjen. Puste dypt. Overhodet ikke lee på kroppen. Vente til smertene gir seg. Opp med øynene. Sånn.

Nå kan jeg løfte lokket. Noe så opphissende. Boksen er fylt til randen med kjempebind, voksenbleier, engangstruser, søppelposer og laken med plast på den ene siden og bomull på den andre.

Jeg skulle gjerne hatt det under meg da Notz kom inn. Da ville ikke sengen her vært våt. Veldig ubehagelig. Jeg kunne trengt to av disse lakenene. Et som ble lagt med bomullssiden ned i pytten, sånn at det ble sugd opp. Men da måtte jeg ha ligget på plast. Det liker jeg dårlig. Dermed måtte det bli et laken til, med plastsiden ned mot plasten og bomullsiden vendt opp. Bra jobba, Helen, til tross for helvetessmertene er du din egen beste sykepleier.

Vel, den som kan sørge så godt for seg selv, blir helt sikkert sunn og frisk igjen. Her på sykehuset må jeg være en smule mer hygienisk enn i det normale livet utenfor.
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