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Hun lå med ansiktet vendt mot vinduet. Idet svake desemberlyset denne mandagen ble kontrasten mellom det mørke håret og den hvite puten desto sterkere. Han kjente at det gjorde vondt å se henne slik. Hun virket så liten og forsvarsløs i den store sykehussengen. Mens han ble stående og betrakte henne, kom det over ham en uforklarlig angst. Uten at han ville det, gikk tankene hans til en annen kvinne –en han hadde vært glad i og ønsket det aller beste for, en kvinne som han hadde sett forsvinne inn i seg selv for til slutt å dø fra ham.

Han ristet fort på hodet for å jage tankene bort. Det hjalp ikke. De kom tilbake, presset seg på. Bilder som han hadde prøvd å glemme, kom tilbake. Alle årene han hadde holdt fast ved håpet om at søsteren hans skulle bli frisk, kom med ett så altfor nær.

Han så for seg Anne. Det mørke håret mot den hvite sykehusputen… Ansiktet vendt bort… Ulf svelget tungt. Nei, han måtte ikke tenke slik. Likevel satt angsten i ham. Minnene om søsteren trengte seg igjen på, og han ble stående på dørterskelen, nesten engstelig for å gå inn til henne. Men Anette var ikke Anne, Anette vendte ikke ansiktet bort fordi hun ikke ville ha kontakt med ham. Anette sov for å hvile og få kreftene tilbake. For å bli sterk nok til å komme hjem igjen til ham.

Ulf gikk forsiktig inn i rommet. Han kunne se at ansiktet hennes var like hvitt som snøen utenfor. De mørke, lange øyenvippene bevet lett, og han visste at hun snart ville våkne. Han trakk en stol bort til sengen og ble sittende og se på ansiktet til den kvinnen som han elsket så høyt. Hendene hennes hvilte mot den hvite dynen, små og spinkle. Ulf ønsket at han kunne tatt dem i sine, varmet dem og gitt dem styrke. Men han måtte vente til hun våknet, ville ikke vekke henne.

Det hadde vært en grusom helg –fra det øyeblikket hun falt livløs sammen i armene hans, til han fikk ringt nødnummeret og ambulansen endelig kom. De redselsfulle timene etterpå. Blødningene, fosteret som døde. Komplikasjonene som oppsto da legene fant ut at en del av morkaken fremdeles befant seg inne i livmoren.

Det var det legene hadde informert ham om. De hadde også sagt at en abort så sent i svangerskapet ofte kunne bety at det var en feil med fosteret, eller at hun hadde vært utsatt for et følelsesmessig sjokk. Uansett årsak, han forbannet likevel kirken. Det vanvittige presset de hadde utsatt henne for den siste tiden, var mer enn noe menneske kunne tåle. Om det var direkte eller indirekte, så var det helt klart en medvirkende årsak.

Så kom hans egen skyldfølelse. Han hadde langt fra vært slik mot henne som han burde i høst. Det gjorde vondt å tenke på hvordan han hadde mottatt nyheten om barnet. Kjølig, nøkternt, nesten uten å vise glede. Det var slik hun hadde følt det. Men han hadde ikke ment å såre henne, syntes bare at alt skjedde litt fort. Ulf knyttet nevene hardt sammen når han tenkte på sin egen utilstrekkelighet. Itankene forbannet han seg selv mer enn noen annen.

Han hadde ønsket dette barnet. Han hadde sett med store forventninger frem til at den lille jenta deres skulle bli født. Den siste tiden hadde de gledet seg sammen og snakket mye om hvordan de skulle ordne livene sine med to små. De hadde kommet frem til den ene fornuftige løsningen etter den andre. Aldeles enige. Så skulle det likevel ikke bli slik. De mistet barnet sitt. Hun skulle ikke få leve, aldri få vokse opp.

Anette ble fra seg av fortvilelse da den tragiske sannheten gikk opp for henne. Dagen før hadde hun grått i avmakt, og han hadde delt smerten med henne. Han hadde prøvd så godt han kunne å lindre den, men kjent seg maktesløs og ulykkelig. Ulf svelget igjen tungt og kastet et blikk ut av vinduet.

Trærne sto tunge av snø, og en gråhvit himmel gjorde sitt for å holde solen unna. En sykepleier hadde smilende og oppmuntrende gitt ham nyheten om at Anette hadde det bedre i dag. Blødningene var ikke lenger så kraftige, og hun hadde også spist litt i dag morges. Han trakk pusten dypt, konsentrerte seg om å se på snøen som dekket trærne der ute. Høye staselige grantrær, dekket av snø. Et vakkert bilde på vinter, ro og fred. Trygt og rotfast.

–Ulf…

Lyden av stemmen hennes fikk ham brått til å snu seg. Anette var våken. Hun smilte til ham. Han satte seg på huk foran henne, tok hendene hennes i sine og strøk dem varsomt, før han bøyde seg og kysset hver finger.

–Anette min… Han løftet ansiktet mot hennes, men han klarte ikke å spørre om hvordan hun hadde det. Hun ga ham selv svaret.

–Jeg har det bedre i dag, sa hun med klar stemme. Hun løftet hånden og strøk ham over kinnet. Som om hun ville trøste ham. –Hvordan har David det?

–Han har det helt fint. Ulf tenkte på sønnen som var hos Eli Salstad. –Nå skal du bare konsentrere deg om å bli frisk, slik at vi får deg hjem igjen.

Anette nikket.

–Ja, svarte hun. –Jeg vil hjem så snart som mulig. Øynene hennes fyltes langsomt med tårer. –Vi mistet barnet vårt…

Ulf satte seg nærmere, holdt henne tett inntil seg. Hun la armene rundt halsen hans og gråt lydløst inn mot brystkassen hans.

–Jeg er så lei meg, hvisket han. –Jeg er så skrekkelig lei meg.

Hun løftet ansiktet og nikket svakt. Han strøk forsiktig tårene bort fra kinnet hennes med undersiden av fingertuppene. Et øyeblikk lukket hun øynene, før hun så rett på ham.

–Sendte du avskjedssøknaden min?

Da han nikket bekreftende, kom det et lettet uttrykk i øynene hennes. Hun la rolig hodet tilbake på puten og søkte igjen etter hånden hans. Klemte den lett.

–Jeg vil ikke tilbake til Fredly, sa hun. Stemmen hennes var bestemt nå.

–Det skal du få slippe, svarte han. –Vi har allerede begynt å organisere flyttingen.

Ordene hans gjorde at et lite smil kom til syne i det bleke ansiktet. Hun så med ett både tilfreds og besluttsom ut.

–Vi skal begynne på nytt, Ulf, sa hun. –I vårt eget hjem.

–Ja, Anette, svarte han og gjengjeldte smilet. Blikket han sendte henne, var breddfullt av kjærlighet og løfter. –Ja, Anette min, gjentok han varmt. –Vi skal begynne helt på nytt.
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Sara hadde tatt en endelig bestemmelse. Etter å ha plaget seg selv med destruktive tanker og skyldfølelse gjennom altfor lang tid, følte hun seg nå klar til å gå videre. Hun hadde tatt en avgjørelse, og det føltes som en stor lettelse. Det var som om hun hadde fått kastet av seg en tung, umedgjørlig byrde. Hun hadde tatt et oppgjør både med seg selv og alle som trodde de visste hva som var best for henne. Foran et sjokkert publikum og måpende konkurrenter hadde hun ganske enkelt bremset opp og stoppet –like før målområdet.

Treneren, Sander Vang, kom løpende til. Han ville vite hva faen hun tenkte på.

–Du kan da ikke bare spolere et glimrende løp på en slik måte!

–Det var mitt løp, svarte hun kort.

Stemmen var bestemt da hun møtte blikket hans. Et lite øyeblikk stirret han målløs på henne, før han ristet på hodet.

–Ja, nikket han og ble adskillig mer medgjørlig. –Det var ditt løp. Han sendte henne et oppgitt blikk, før han la til: –Eller kanskje vi heller skal kalle det din protest?

Sara smilte for seg selv når hun nå tenkte tilbake på helgens slalåmrenn i Åre. Det var egentlig like greit at Sander trodde hun protesterte mot ham ved å kjøre ut. Sannheten var en helt annen. Det skjedde noe med henne den dagen, fra hun sto gråtende på startstreken til hun brått avbrøt løpet. Det var som om tankene hadde klarnet da hun bremset opp og stoppet. Hun kunne ikke helt forklare det eller si hvorfor hun hadde gjort det. Men det hadde likevel vært beroligende å vite at det var hun som bestemte. Det var hennes løp.

Det var over nå. Hun hadde funnet roen. Hun visste at hun måtte fortsette å leve med vissheten om at hun hadde forårsaket et annet menneskes død. Slikt gikk aldri an å snakke seg fra eller gjemme unna. Hun ble nødt til å kjempe videre på egen hånd. Finne sin egen måte å fortsette på. Nå hadde hun gjort det og var klar til å gå videre.

Sander Vang hadde vist liten forståelse for at hun med viten og vilje kjørte ut og ødela sjansen for å vinne. Det hadde hun selvsagt ikke vanskelig for å skjønne. På oppvaskmøtet etterpå hadde han likevel roet seg ned mange hakk og vært betraktelig mildere i ordbruken. Han hadde til og med spurt henne direkte om hun følte at presset på henne ble for stort. Sara hadde snakket om valg, om fremtiden og om sine egne bekymringer for ikke å klare å oppfylle alle de forventningene som ble stilt til henne.

Hun hadde ikke sagt noe om voldtektene eller om Roys død. Det var ikke fordi hun nødig ville blande de grufulle opplevelsene inn i idretten. Det viktigste var at hun kunne få gjøre et valg som hun kunne bygge videre på. Til hennes overraskelse hadde treneren lyttet oppriktig til det hun hadde å si, og også gjort et forsøk på å sette seg inn i de forvirrede og selvmotsigende tankene hennes. Sara både ville og ville ikke konkurrere. Hvilket var helt umulig. Hun ble nødt til å gjøre et valg.

Men han hadde i hvert fall hørt på det hun hadde å si, og også gitt henne sin støtte når det gjaldt utdanning.

–Noen klarer faktisk å kombinere toppidrett og utdanning, sa Sander Vang. –Jeg sier ikke at det blir lett, men hvis du er villig til å jobbe med saken, så skal jeg love deg all den hjelp du måtte behøve. Han så ettertenksomt på henne. –Jeg forstår at det har vært vanskelig å takle presset, men jeg synes det ville vært utrolig synd hvis vi mistet en som deg.

Det siste ble sagt i en beklagende tone. Mer trengte han strengt tatt ikke å si heller. De visste begge at det ikke ville bli enkelt, men at det fantes løsninger. Vang hadde understreket at det selvsagt var viktig at hun gjorde andre ting ved siden av å kjøre slalåm, og at det ikke bare handlet om enten –eller. Ikke hvis man virkelig ville. Dessuten trengte hun ikke her og nå å legge en masse planer for fremtiden. Det gikk an å ta ett år av gangen. De hadde blitt enige om det. Sander klappet henne lett på skulderen.

–Kan jeg stole på at det ikke blir flere protestløp? spurte han. –Det har jeg rett og slett ikke nerver til!

Sara forsikret ham om at det ikke ble det, og mente det. Hun hadde klart å stoppe denne gangen. Selv om hun visste at det var tankene hennes som hadde spilt henne et puss, og at det naturligvis ikke hadde vært Roy hun hadde sett. Det hadde slett ikke vært noe menneske som fikk henne til å stoppe, men hennes egen vilje.

Jørn var ikke like lett å berolige som treneren. Han var tydelig bekymret for henne og mente at hun var så sliten at hun ikke burde kjøre flere renn den helgen. Faren ville helst at hun skulle reise hjem til Bergfoss.

–Du har presset deg selv altfor hardt, sa han. –Jeg tror du trenger en pause fra både slalåm og trening en stund.

–Jeg har det helt fint, pappa, svarte hun. –Det er over nå.

Det var selvsagt ikke sant. Sara visste at det aldri ville gå helt over. Roy var død, mens hun levde. Det var hennes liv det handlet om nå, og hvordan hun skulle orke å leve videre med vissheten om at hun hadde drept ham. Det kom til å bli adskillig flere ganger at tankene hennes ville nekte å lystre, men bare spinne rundt den kvelden for snart to år siden da hun ikke klarte å stoppe.

Jørn mente at det beste hadde vært om hun fortalte Sander Vang om alt dette hun slet med, om både voldtektene og ulykken i skibakken. Sara hadde nektet.

–Jeg orker ikke å brette ut fortiden min til alle og enhver, svarte hun.

Jørn syntes ikke Sander Vang var alle og enhver, men han godtok likevel ønsket hennes om å få slippe å rippe opp i de vonde hendelsene.

Foran søndagens storslalåmrenn forberedte Sara seg på sin egen måte. Hun ringte Helene Ulvik og hadde en lang samtale med henne. Psykologen var slett ikke overrasket over at Sara syntes hun hadde sett Roy stå midt i løypa, og fortalte henne også at det kunne komme til å skje igjen. Flashback, kalte hun det. Helene minnet henne også på at det nettopp var skikjøring som hadde vært Saras viktigste terapi for å komme seg ut av den vanskelige situasjonen. Nettopp fordi hun nå behersket løypene og gjorde det så bra, begynte hun selv å tvile på om hun skulle fortsette. Tanken på utdanning, fremtiden og flink-pike-stempelet gjorde at hun var redd for ikke å klare å leve opp til alle forventningene som hun følte kom fra alle kanter. Derfor gikk bevisstheten hennes tilbake i tiden, og han som døde, overskygget alt det andre.

Sara måtte prøve ikke å straffe seg selv ved å trekke inn ulykken. Hun skulle se Roys død ut fra voldtektene, fordi hun hadde hatt grunn til å handle som hun gjorde.

–Selv om du alltid vil slite med skyldfølelsen, så var det en grunn til at du kjørte på ham. Du handlet ikke i blinde. Helene tok en pause før hun fortsatte: –Det at du mente du så ham i dag, og at du derfor bremset opp og stoppet, kan bety at du nå mestrer situasjonen. Du ville handlet annerledes i dag.

–Men det er likevel for sent… Sara sukket inn i mobilen.

–Ikke for deg, presiserte Helene.

Den natten sov hun godt og hadde ingen andre tanker enn søndagens storslalåmrenn. Hun kjørte raskt og feilfritt i begge omganger og endte på andre plass sammenlagt. Sander Vang var fornøyd, og det samme var hun selv.

Sara kastet et blikk på pokalen som hadde fått plass på hyllen over PC-en sammen med en drøss andre premier. Hun nikket blidt til dem alle sammen. De håpløse tankene om at hun måtte velge det ene eller det andre, var som blåst bort. Hun ville videre, og hun skulle videre. På alle måter. Det skulle vel for søren være mulig å kombinere utdanning og en alpinkarriere. Hun kunne helt sikkert finne sin egen måte å gjøre ting på. Sara tenkte på det Ulf Veide hadde sagt til henne, da hun fortvilet og usikker spurte ham til råds. Det ene utelukket ikke det andre, sa han.

Det var helt sant. Sara nikket bestemt til seg selv før hun gikk i gang med å ta på seg treningstøyet, full av iver etter å komme i gang med dagens økt. Hun ville trene. Hun skulle satse for fullt, stå på skikkelig. Visst faen skulle hun fortsette å konkurrere!

cappelendamm-logo-dobbel.jpg
CAPPELEN DAMM





insertSpan.js
// Small Javascript that will insert a span-element into every header 
// and paragraph element to trick the iPad/iBooks into centering text.
// See http://infogridpacific.typepad.com/using_epub/2010/10/dirty-little-hacks-in-epub.html
function setSpanIGP(){
  var clsElementList=document.getElementsByTagName('p');
  setSpaninPara(clsElementList);
}

function setSpaninPara(pClassList){
  for(i=0;i<=pClassList.length;i++){
    if(pClassList[i]){
      var para_html=pClassList[i].innerHTML;
      para_html='<span>'+para_html+'</span>';
      pClassList[i].innerHTML=para_html;
    }
  }
}

function init(){setSpanIGP();}
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