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      Forord

      
         
            Bakgrunnen for denne boka er mine egne og andres erfaringer med å bruke muntlig fortelling av folkeeventyr, sagn, bibelfortellinger
                  og annet tradisjonsstoff i både barnehage og skole.

            Selv har jeg 27 års erfaring som lærer i grunnskolen. Der brukte jeg muntlig fortelling i ulike fag og opplevde at det knapt
                  var noe som fanget elevenes oppmerksomhet og motivasjon på liknende måte. Jeg oppdaget snart at dette førte til økt læring,
                  ikke minst for de elevene som hadde problemer med motivasjon og mestring.

            Min første erfaring med den muntlige fortellingens plass i barnehagen var gjennom en rekke fortellerkurs jeg holdt i ulike
                  barnehager. Der erfarte jeg stor entusiasme og pågangsmot fra barnehagelærere og assistenter. En del av dem delte sine egne
                  gode erfaringer med å fortelle muntlig. Samtidig ga mange uttrykk for behovet for å lære memoreringsteknikker og fortellertekniske
                  grep for bedre å holde på barnas oppmerksomhet. Flere hadde også behov for å skape en felles kultur for muntlig fortelling
                  i sin barnehage, noe som ville gjøre det lettere å sette det på dagsordenen. Det ble også etterlyst mer teoretisk kunnskap
                  på feltet.

            De siste fem årene har jeg arbeidet i lærer- og førskolelærerutdanningen hvor jeg har undervist i norsk. Der har jeg fått
                  anledning til å formidle hvilke gevinster muntlig fortelling kan gi i arbeid med å ruste barn mentalt for sitt møte med verden
                  og som et viktig bidrag til språkstimulering, estetiske opplevelser og danning i vid forstand.

            I 2010 fikk jeg utgitt boka Muntlig fortelling i norskfaget – en vei til tekst og tolkningskompetanse på Cappelen Damm Akademisk. Fordi denne boka i hovedsak var rettet mot lærere i grunnskolen og eksemplene var hentet derfra,
                  har jeg ønsket å skrive en bok spesielt dedikert barnehagelærere og studenter. Blant mine egne studenter som skal ut i barnehagen
                  har jeg merket at interessen er stor for mer kunnskap om nettopp dette emnet. De har alle prøvd ut muntlig fortelling i løpet
                  av praksisperiodene sine og skrevet refleksjonsrapporter på bakgrunn av sine erfaringer. Mange av eksemplene i boka kommer
                  fra disse studentene. Noen av dem var studenter i grunnutdanningen, noen tok videreutdanning i barnehagepedagogikk, og noen
                  skrev sin bacheloroppgave på bakgrunn av muntlig fortelling. De har vært mine informanter, og jeg vil takke dem alle sammen.

            En spesiell takk vil jeg allikevel rette til Nadja Ekeli som gjennomførte et åtte uker langt prosjekt med muntlig fortelling
                  for toåringer i barnehagen som grunnlag for sin bacheloroppgave. Hennes materiale har jeg hatt stor glede og nytte av som
                  eksempler i denne boka.

            Takk også til pedagogisk personale ute i barnehager som på samme vis har latt meg få lov til å bruke deres erfaringer og materiale.
                  Jeg vil også rette en takk til Norsk faglitterær forfatter- og oversetterforening for stipendmidler som gjorde dette bokprosjektet
                  mulig. Til slutt vil jeg takke min redaktør Camilla Danielsen for enda en gang å ha gitt gode råd, støtte og tilstrekkelig
                  motstand til å utvikle manuset til en ferdig bok.

            Fridunn Tørå Karsrud

            November 2013
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      Innledning

      
         
            I løpet av de siste årene har det i barnehagene blitt lagt stadig sterkere vekt på språkstimulering og skoleforberedende aktiviteter.
                  Under slagordet «Og ingen stod igjen» ble det i Stortingsmelding 16 (2006–2007) slått fast at barnehagen skal sees i sammenheng
                  med resten av utdanningsløpet. Her blir språkstimulering i barnehagen framhevet som grunnlag for gode læreprosesser i skolen.
                  Flere internasjonale studier har nemlig vist at det talespråklige grunnlaget barnet har når det begynner på skolen, har stor
                  betydning for leseforståelse på de høyere klassetrinn (Aukrust 2007: 110). Særlig blir bredden av barnets ordforråd tillagt
                  stor vekt. Literacy er et begrep som blir flittig brukt innenfor forskning på barns utvikling av skriftspråket, og som handler om evnen til å
                  mestre språk og tekst i vid forstand. Den som kommer til kort på dette området, vil lett falle gjennom i et stadig mer tekstbasert
                  samfunn.

            Som en konsekvens av dette har barnehagen i større grad enn før fått et samfunnsmandat til å stimulere og legge til rette
                  for at barn får optimale betingelser til å utvikle språket sitt. Dette kommer til uttrykk i Rammeplan for barnehagen:

         

      

      
         
            Å samtale om opplevelser, tanker og følelser er nødvendig for utvikling av et rikt språk. Tekst omfatter både skriftlige og
                  muntlige fortellinger, poesi, dikt, rim, regler og sanger. Viktige sider ved kulturoverføringen er knyttet til kommunikasjon,
                  språk og tekst (Rammeplan for barnehagen 3.1).

         

      

      
         
            Intensjonen i Rammeplanen er den aller beste. Imidlertid rapporterer både studenter og høyskolelærere på besøk i praksisfeltet
                  at de erfarer at i en del barnehager har kartlegging, språkprogrammer og testing fått hovedfokus. Uten en tilstrekkelig kritisk
                  og kunnskapsbasert vurdering av hvordan kartleggingen skal brukes til beste for barnet, har den liten verdi. Ferdige språkprogrammer
                  kan selvsagt gi nyttige tips og sette språkstimulering på dagsordenen, men følges de som oppskrifter, er det en stor fare
                  for at en instrumentell og dels uvettig praksis kan bre om seg. Flere leseforskere advarer mot enkle vokabularøvelser som
                  kan føre til liten eller overflatisk læring (Aukrust 2007:115). Hvis barna derimot møter nye ord i en naturlig sammenheng,
                  kan læringseffekten bli høy. Muntlig fortellerstund er en egnet arena for slik språklæring. Men muntlig fortelling handler
                  om mer enn språktilegnelse. Det handler om å bli engasjert og berørt og om danning i mer eksistensiell betydning. På denne måten kan danning og literacy knyttes sammen.

            Å vektlegge kulturens fortellinger innebærer en videreføring av kulturarven og er et viktig bidrag til barns kulturelle bagasje.
                  Dette er også en del av danningsprosjektet og et mandat barnehagen er gitt gjennom Rammeplanen (Rammeplan for barnehagen 2.6).

            Gjennom å engasjere seg i fortellingene kan barn utvikle identitet, kulturell tilhørighet og evnen til å vise empati og ta
                  ansvar for seg selv og andre. Det er disse aspektene ved danningen som kan komme i skyggen ved for stor vekt på testing, fordi
                  dette dreier seg om egenskaper og ferdigheter som ikke så lett lar seg måle. Like fullt er dette verdier som inngår i Rammeplanens
                  forståelse av danning og som uttrykkes på følgende måte: «… nestekjærlighet, solidaritet, toleranse og respekt skal være grunnleggende
                  verdier i barnehagen» (Rammeplan for barnehagen 1.1).

            Formålet for barnehagen fastslår et helhetlig læringssyn med vekt på barns allsidige utvikling og danning, hvor omsorg, lek
                  og aktiv deltakelse står sentralt. Ved å arbeide med muntlig fortelling i barnehagen kan man ivareta barnehagens helhetlige
                  læringssyn. Foruten å gi barna en opplevelse ved å fortelle kulturens fortellinger, inngår barns egne estetiske uttrykk som
                  tegning, maling og spontan lek som en viktig del. Samtidig utvikler de språk og fortellerkompetanse i en meningsfull kontekst,
                  og de får et felles referansegrunnlag. Erfaringer fra arbeid med muntlig fortelling i barnehagen viser at barna selv i stor
                  grad tar initiativ til spontane samtaler med utgangspunkt i fortellingene, de gjenforteller med liv og lyst både i barnehagen
                  og til foreldrene hjemme, og de trekker eventyr og andre historier inn i rolleleken.

            Gjennom arbeid med muntlig fortelling oppfylles mange av komponentene både i barnehagens formål, i Rammeplanen og i retningslinjene
                  for barnehageutdanningen. For eksempel slik det formuleres under fagområdet «Barns utvikling, lek og læring»: 

         

      

      
         
            Kunnskapsområdet skal gi forståelse og innsikt som barnehagelæreren må ha for å kunne legge til rette for å lede lek, læring
                  og danningsprosesser. En slik kompetanse er viktig for å fremme barns helhetlige utvikling i et inkluderende fellesskap preget
                  av omsorg, medvirkning, samarbeid og dialog med foresatte (Nasjonale retningslinjer for barnehageutdanningen).

         

      

      
         
            Man kan undre seg over hva det er med den muntlige fortellingen som fenger barn i så stor grad. For det første handler det
                  om spenningen og fascinasjonen fortellingene vekker, og som får barna til å lytte konsentrert. Nesten uten unntak lar barn
                  seg føre inn i fortellingenes verden, også de som pleier å falle ut under høytlesing i barnehagens samlingsstunder. Og guttene
                  lar seg gripe i like høy grad som jentene. Her er det nok intensiteten i den muntlige fortellingen som i tillegg til innholdet
                  er avgjørende. Det skapes noe der og da, og forteller og tilhørere skaper det sammen. Kanskje handler det også om fortellerens
                  absolutte nærvær, at en på en måte tør å blottstille seg og gi barnet av seg selv. Dette merker barn godt i en tid hvor de
                  i urovekkende høy grad forholder seg til voksne som til enhver tid har et dobbelt fokus med blikk og konsentrasjon delvis
                  rettet mot barnet og delvis mot displayet på mobiltelefonen. Det handler også om innholdet i disse fortellingene som har fengslet
                  tilhørere i hundrevis og tusenvis av år. For her handler det ikke om overflatiske eller trivielle hverdagsproblemer. Her er
                  det helt andre saker som står på spill. Det kan gå på livet løs, og det er menneskets eksistensielle problemer barnet møter.
                  Kjærlighet, avvisning, sjalusi og død, for bare å nevne noe. Dette handler om menneskers grunnvilkår i verden og er problemstillinger
                  barn filosoferer over i større grad enn voksne kanskje er klar over. For det tredje viser forskning at muntlig fortelling
                  av eventyr og andre av kulturens fortellinger gir bidrag til identitetsdanning, livsmot og utvikling av barns språk i vid
                  forstand (Bruner 1997, Grimnes 2008, Karsrud 2010).

            Den gode slutt er avgjørende i folkeeventyrene, som dermed blir en type håpsfortellinger. I en tid hvor barn i større grad
                  enn tidligere blir eksponert for voksenlivets og verdens problemer, kan nettopp disse fortellingene tilby en slags renselse
                  (katarsis) ved å tematisere eksistensielle problemer og ved å gi mønster for handlekraft og livsmot. Det finnes et lys der framme, og
                  de gode hjelperne er aldri langt unna. Det gjelder bare å bruke øynene, ha sinnet åpent, vise medlidenhet og ta imot de hjelpemidler
                  en blir tilbudt på sin vei.

            Utfordringen blir å finne måter å arbeide på som ivaretar utviklingen av disse verdiene, samtidig som barna utrustes med et
                  rikt ordforråd, dialogferdigheter og utvikler evnen til å hente mening ut av tekster. I sannhet er dette ingen liten oppgave.
                  Det er dette denne boka dreier seg om.

            Bokas første del handler om fortellingens grunnleggende betydning for tenkning og livstolkning, om å finne mening gjennom
                  kulturens ulike fortellinger og om å utvikle livsmot og empati gjennom de samme fortellingene. Jeg diskuterer også hvordan
                  barnehagen kan legge grunnlag for barns utvikling av literacy, og hvilke bidrag den muntlige fortellingen kan gi til dette.

            Bokas andre del har et mer metodisk siktemål. Der får leseren en innføring i hvordan en kan arbeide praktisk med å frigjøre
                  seg fra skriftlig tekst for å kunne fortelle muntlig. Også ulike former for etterarbeid og språkstimulering med utgangspunkt
                  i fortellingene blir behandlet. Jeg viser også hvordan en kan gjenkalle og forberede selvopplevde historier for å fortelle
                  dem videre. Til slutt gir jeg noen erfaringsbaserte eksempler fra muntlig fortelling på ulike alderstrinn i barnehagen.
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