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Forord

Jeg har skrevet denne boka for å dele på den kunnskapen og de inntrykkene av fattigdom jeg har ervervet gjennom mange år som fastlege, sosialmedisinsk forsker og debattant. Spørsmål jeg er opptatt av å skape større klarhet rundt, er blant annet: Hva er fattigdom, og hvordan kan den måles og defineres i sine ulike former? Hva skaper og opprettholder fattigdom? Hvordan kommer fattigdommen til uttrykk? Hva blir gjort i det norske samfunnet for å motvirke og avhjelpe konsekvensene av fattigdom? Hvilke dilemmaer skaper fattigdommen i den politiske diskusjonen?

Boka er først og fremst skrevet for studenter. Den er også nyttig for alle som berøres av fattigdom som tema i arbeid eller gjennom politisk engasjement.

I valg av perspektiv og dokumentasjon er det ikke til å unngå at forfatterens holdninger og meninger kommer til uttrykk. Mine bakenforliggende tanker har jeg prøvd å gjøre tydelige underveis. Min viktigste forutforståelse er at fattigdom i et samfunn alltid bør og kan reduseres, ikke minst i et velstående land som vårt.

Antallet fattige i Norge har vist seg å endres nokså langsomt over tid. Derfor vil tallene som presenteres i boka kunne være gyldige i mange år. Forandringer kan likevel komme fort ved en ny økonomisk krise, selv om ingenting tyder på at slikt vil skje her i nærmeste framtid. Heller ikke ser den politiske situasjonen ut til å endre seg særlig fort. De beskrevne politiske dilemmaene vil antakelig også derfor kunne gjelde lenge.

Takk til alle kolleger i et fruktbart forskningsmiljø ved Institutt for helse og samfunn ved Det medisinske fakultetet i Oslo. Også takk for stor hjelp fra forlagsredaktøren i Cappelen Damm Akademisk med å utforme tekst og bok.

Oslo, 4. mars 2014
Bjørgulf Claussen
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