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Til alle tidligere, nåværende og fremtidige lysarbeidere i livet mitt. Takk for at dere er lyset i mørket.


 

Forord

«Når menneskenes sjel er på vei til jordelivet, passerer de gjennom et rom fullt av lys. Alle tar med seg et smalt, lite lys – ofte bare en gnist – som kan veilede dem i denne verdens dunkle landskap. Men enkelte sjeler er heldigere og blir holdt igjen lenger. De får tid til å gripe en håndfull små lys som de vever sammen til en fakkel. Dette er menneskehetens fakkelbærere – verdens diktere, seere og hellige – som fører og løfter menneskeheten ut av mørket og mot lyset. De er lovgivere og frelsere, lysbringere, veivisere og sannhetsformidlere, og uten dem ville menneskeheten gå seg vill i mørket.»

Platon

 

En lysarbeider er en spesiell type sjel. Dette er skikkelser som i historiens løp har inkarnert på jorden som mennesker for å opplyse, veilede og undervise andre, når det har vært behov for det. I vår tid kommer bokstavelig talt en hel hær av lysarbeidere til jorden på grunn av verdensomspennende problemer som er i ferd med å komme raskt ut av kontroll, og som kan bli en alvorlig trussel mot menneskeheten.

Dette er ikke noen vanlig hær. Lysarbeidere er ikke bare store åndelige guruer eller endog politiske ledere. De kan være musikere eller kunstnere, kjøpmenn eller regnskapsførere, hjemmeværende mødre eller uteliggere. Mange glemmer sin guddommelige oppgave når de kommer hit. De lever blant oss uten å vite hvem de egentlig er, eller hvorfor de er her. Det er ikke alltid åpenbart hvem lysarbeiderne er, og heller ikke lett å forstå hvilke egenskaper som gjør dem annerledes, men ett er sikkert: Jorden har større behov for disse lysarbeiderne i vår tid enn noen gang tidligere.

HVORFOR NÅ?

Jordens befolkning har vokst gradvis siden 1400-tallet, og er nå oppe i mer enn seks milliarder mennesker. Innen 2040 sier ekspertene at tallet vil øke til ni milliarder. Etter hvert som jordens befolkning har fortsatt å vokse, har vold og kriminalitet økt tilsvarende. Et mørke har begynt å legge seg over jorden og utsletter dens skjønnhet. Menneskeheten er blitt materialistisk, maktsyk og så fylt av grådighet at hvis menneskene får lov til å følge sine egne laster, kan de i siste instans ødelegge seg selv – og hele jorden samtidig.

Likevel er det grunn til håp! Mørket frykter én sak – lyset – for det kan ganske enkelt ikke overleve i lyset. Det eneste vi kan gjøre for å kaste ut de mørke kreftene som truer med å ta over kloden vår, er å lyse opp jorden med en hær av fakkelbærere. Disse skikkelsene, lysarbeiderne, er her for å nøytralisere mørket.

ER DU EN LYSARBEIDER?

Om denne informasjonen virker en smule velkjent for deg, kan det være fordi du er en lysarbeider. Hvis det er tilfellet, vil du erkjenne denne sannheten på sjeleplanet. Grunnen til at jeg skrev boken, var at jeg ville dele mine egne erfaringer som lysarbeider, og strekke ut en hånd og tilby støtte til andre lysarbeidere. Håpet mitt er at de vil erkjenne hvem de er, og ikke lenger føle seg alene, bortkomne og på feil sted. Mange lysarbeidere sliter voldsomt i livet sitt. Meningen er at lysarbeidere fullt ut skal kunne forstå livet på jorden, slik at de kan stå til tjeneste for menneskeheten. De må derfor gjennomgå livsopplevelser som vil gi dem en empatisk forståelse av andre. Lysarbeidere blir fristet, testet og skjøvet ut i mørket. Mange har hatt traumatiske eller ulykkelige liv. Hvis du er en lysarbeider, vil du av og til ha følt deg overveldet over å skulle spre lys i en verden som er dekket av mørke og forurenset av negativitet. Det kan føles som om du bærer hele menneskeheten på skuldrene, og føler alle menneskers smerte på én gang. Du har kanskje profetiske drømmer, eller får til og med forvarsler om verdensomspennende katastrofer. Du kan til og med ha hatt en nær døden-opplevelse eller en ut av kroppen-opplevelse.

Det er ikke uvanlig at mennesker som ennå ikke er klar over at de er lysarbeidere, kan føle seg svært fortapte og alene. Slike ubevisste lysarbeidere kan kjenne på en dyp tristhet fordi de ennå ikke oppfyller sitt guddommelige formål. Enkelte lider av depresjon, angst eller en følelse av verdiløshet. Enkelte opplever humørsvingninger eller til og med psykosomatiske sykdommer og antisosial atferd. I ekstreme tilfeller kan de få impulser til å utføre bevisst selvskading, som å kutte seg eller trekke ut håret sitt. Mange prøver kanskje å dempe plagene med medikamenter, og underveis kan de bli avhengige av ulike stoffer.

Egoet deres kan av og til prøve å få dem til å oppgi pliktene sine, men de som har fått guddommelige gaver, har plikt til å bruke dem til det beste for menneskeheten. Dette er et stort ansvar.

Min egen mørke periode varte i nesten ti år. Etter at faren min døde, ble troen min satt sterkt på prøve, og jeg ble usikker på oppgaven min. Veien tilbake til lyset var lang og smertefull, men denne mørke perioden ga meg den tiden og det rommet jeg trengte for å lære det jeg hadde behov for å vite, slik at jeg kunne fortsette arbeidet mitt her på jorden.

De fleste lysarbeidere hever seg etter hvert over mørket og vokser åndelig underveis. Andre blir stående fortapt her på jorden, uten den viktige kunnskapen om hvem de egentlig er. Hvis de kan finne sin guddommelige oppgave og begynne på det arbeidet de kom hit for å utføre, vil mye av tristheten og de ubehagelige følelsene løse seg opp. De vil da finne en retning for livet sitt. Etter hvert vil de forstå at det ikke er meningen at de skal være skadde eller tragiske skikkelser, men i stedet fyrtårn for hele menneskeheten. En enslig lysarbeider kan direkte eller indirekte opplyse tusenvis av mennesker.

Ofte blir lysarbeidernes spesielle gaver omtalt som «klarsynte krefter». Som du vil få se senere i boken, stemmer det at lysarbeidere opplever ulike former for oversanselig persepsjon (som i mitt tilfelle, at de kan se og kommunisere med avdøde). Det er likevel viktig å forstå at selv om en lysarbeider blant annet bruker slike klarsynte evner, er det ikke nok å være «bare klarsynt». Lysarbeidere er kommet hit for å opplyse andre på deres åndelige vei, ikke bare spå om fremtiden. Å være lysarbeider er et kall, ikke underholdning. Den viktigste forskjellen mellom en klarsynt og en lysarbeider er at en klarsynt kan fortelle deg om fremtiden, mens en lysarbeider vil veilede deg inn i fremtiden din.

Hvis du føler deg fortapt, men innerst inne vet at du er her av en grunn, opplever du at den sovende lysarbeidersjelen din er i ferd med å våkne. Det er på tide å gripe fatt i livsoppgaven din. Når du gjør det, vil du oppdage at du ikke er alene på veien.

Den informasjonen og de opplevelsene du vil få lese om her, stammer fra mine høyere lærere og den kanaliserte informasjonen jeg har mottatt. Dette er ingen endelig sannhet, og det er heller ikke den eneste måten å oppleve den åndelige verden på. Alle opplever den på sin måte, og dette er det jeg ble vist. Målet mitt er at du skal lese boken og finne ut hvordan du kan bruke gavene dine til å hjelpe andre. Da vil du bli mer bevisst på den guddommelige kjærligheten som alltid omgir deg, støtter deg og veileder deg på hvert steg av veien.


 

Innledning

Jeg prøvde å forestille meg hvordan verden ville bli 20 år fra nå, deretter 40 år, og så endelig 100 år fra nå. Plutselig opplevde jeg at tankene og den eteriske kroppen befant seg et annet sted. I synet gikk jeg bortover en vei som virket uendelig lang. I veikanten så jeg ikke noe annet enn tørre strå, der jeg på en eller annen måte visste at det tidligere hadde vært en frodig maisåker. Jeg fikk øye på datteren min som holdt en vannkanne lenger borte i veien. Jeg løp bort til henne, slik at vi kunne vanne åkeren sammen. Jo fortere jeg løp, jo lenger unna var hun. Jeg klarte ikke å rekke frem til henne i tide. Kunne budskapet være at det som barna våre høster i fremtiden, og som ble sådd i vår fortid, vil være ødelagt for bestandig?

Deretter fikk jeg et syn der hele menneskeheten satt på en strand og betraktet horisonten. De så på mens de siste lysglimtene fra den aller siste solnedgangen på jorden svant hen. Vi ropte om hjelp da mørket falt over oss, og jeg lurte på om ropene ble hørt. Synet endte der, og jeg ba om et svar. Natten etter kom svaret i en drøm, og jeg fikk vite at ropene våre absolutt ikke falt for døve ører, og at hjelpen var kommet.

Jeg skrev denne boken med en intensjon om å la verden få vite at menneskehetens rop blir hørt. Det er sant at den verden vi kjenner, er i krise, men hjelpen er her. Hundrevis av år med frykt, grådighet og hat har skadet den vakre kloden vår, og vi har gjort det mot oss selv. Vi kan ikke lenger lukke øynene for hvilken rolle vi selv spiller i det kollektive. Vi har gitt næring til misnøyen, krigene, sultkatastrofene og mørket med vårt eget hat. Mennesket ble gitt en perfekt verden å bo i. Det var et sted som var i harmonisk samklang med skaperens kjærlighet, og et sted som menneskeheten kunne glede seg over. Men på en eller annen måte har vi mistet praktisk talt all respekt og takknemlighet for dette utopiske riket. Et eller annet sted underveis har menneskeheten gått seg vill. Da vi ble klar over de rike skattene som kloden kunne by på, bestemte vi oss for at vi måtte «eie» dem. Vi brukte frykt for å manipulere, kontrollere og ta i besittelse. Den perfekte verdenen som var preget av kjærlighet og skjønnhet, ble da skadet og forvrengt. Ubetinget kjærlighet ble erstattet med et fryktbasert fengsel. Sjeler som ble skapt i kjærlighet og lys, ble mørke, tunge og materialistiske. Og her står vi nå. Budbringere fra en ny tid snakker om opplysning og forandringer som kloden gjennomgår. Det handler ikke om at vi mennesker plutselig våkner og legger merke til det sporet av ødeleggelse vi har etterlatt oss. Det handler heller ikke om at vi prøver å reparere skadene før det siste glimtet av sollys svinner hen på horisonten. Det dreier seg heller om at dette er svaret på bønnene våre.

For flere tiår siden ble ordet lysarbeider brukt om mennesker som ønsket å bidra til å gjøre verden til et bedre sted. Man tenkte at en lysarbeider var en person som hadde et høyere kall om å hjelpe andre mennesker og verden, gjennom bønn, healing, meditasjon, energiarbeid og annen slags praksis med åndelig tilknytning. Det vage begrepet gjorde meg nysgjerrig, og jeg gikk nøyere inn på det som bare virket som en slags merkelapp. Jeg begynte da å motta informasjon fra en høyere kilde som gjorde meg oppmerksom på hvem disse unike sjelene var som var kommet for å helbrede kloden vår. Jeg fikk bilder på hvor de nedstammet fra, og hvilke ulike roller og guddommelige oppgaver de hadde. Jeg ble vist berømte lysarbeidere opp gjennom historien (for eksempel mor Teresa og William Shakespeare), og hvordan de bidro til å helbrede kloden vår. Disse fantastiske skikkelsene av lys og kjærlighet var ikke bare slike som hadde et abstrakt kall, og som ropte fra fjelltoppene at de var her for å bringe frelse. De kunne faktisk være helt alminnelige og beskjedne mennesker. De var gjennomsnittsmennesker som bar på et så strålende lys at vi måtte skygge for øynene, snu oss bort og la dem vandre nesten ubemerket blant oss. Disse skikkelsene var sjeler som var kommet ned fra vidunderlige riker, og som ikke hadde vært interessert i det tette og tunge, materialistiske jordiske planet på lenge.

Lysarbeiderne kom fra steder som var så praktfulle at vi som var på jorden, ikke engang var i nærheten av å forstå dem. Hvorfor ville lysarbeidere velge å vende tilbake til jorden, som er så tung av lidelse og elendighet? Svarer er at de er kommet i den siste tiden av den siste solnedgangen fordi de hører ropene våre. Det er lysarbeidernes oppgave å låne bort lyset sitt til en klode som er tung av frykt og sykdom. De er kommet før det er for sent, og de er her for å stå til tjeneste for oss. De snakker for dem som ikke har noen stemme, de skaper vidunderlige kunstverk for å forskjønne kloden, og de skriver musikk som får opp humøret vårt. De arbeider i det skjulte og låner bort lysenergien sin bare ved å gå med på å vandre blant oss. De er klodens healere. Mens jeg skrev på denne boken, mottok jeg informasjon om de ulike rikene, og de gavene som hver lysarbeider bringer til jorden fra sitt opprinnelige rike. Mens jeg mediterte, kom det gjennom mer og mer spesifikk informasjon. Lysarbeider var ikke lenger en vid betegnelse eller en merkelapp, men en klar og definert rolle for disse skikkelsene som alle hadde forskjellig nivå, intensitet og oppgave. Den andre typen informasjon jeg mottok, var etter min mening svarene på det som mange lysarbeidere leter etter. Jeg ble vist den lidelsen som disse sensitive skikkelsene opplever mens de er her på jorden – hvordan de blir misforstått, latterliggjort og av og til forfulgt. Jeg så hvordan de blir kastet ut i mørket, og hele tiden testet i rollen her som lysbærere.  Jeg så hvordan de må bestrebe seg på å opprettholde forbindelsen til himmelen, mens de fortsatt har bena på jorden her på kloden. De har en økt følsomhet, så de kan bokstavelig talt kjenne seg fanget i det «torturkammeret» som den fysiske kroppen utgjør. Mange ubevisste lysarbeidere føler seg fortapt og isolert her på jorden, og mange lever daglig med en dyp lengsel i sjelen etter å dra «hjem», selv om de allerede er hjemme hos seg selv. Jeg mottok informasjonen for å hjelpe dem til å takle smerten ved å prøve å helbrede en skadet klode, og å leve i en verden der de ikke egentlig hører hjemme, på samme måte som lysarbeideren er blitt sendt som svar på menneskehetens rop om hjelp. Jeg håper at den informasjonen som finnes i boken, vil gi svar på lysarbeidernes bønner. Jeg håper videre at den vil utruste dem med en redningsflåte som i siste instans kan hjelpe dem til å leve i den kjærligheten og den helbredelsen de selv kom hit for å formidle.
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