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Innhold

Forord

1. Forberedelser

2. Knytte bånd med valpen

3. Forstå valpen

4. Godbiter – hva og hvorfor

5. Sosialiserings perioden – teori

6. Sosialisering i praksis

7. Miljøtrening i praksis

8. Oppdragelse –  teori

9. Oppdragelse i praksis

10. Forebygging av  atferdsproblemer

11. Håndtering

12. Valp og barn

13. Når du har et dyr fra før

14. Heia deg!


Forord

Jeg glemmer aldri da vi fikk vår første valp – moren min, søsteren min og jeg. Året var 1984, jeg var ni år gammel og hadde ønsket meg hund så lenge jeg kan huske. Moren min hadde erfaring med hund, og hun visste at en hund innebærer mye jobb og ansvar, og at det koster penger å ha hund, så vi måtte vente til tiden var riktig. Vente til moren min hadde råd, tid, og ikke minst at søsteren min og jeg var store nok til å ta vår del av jobben. Endelig var tiden inne. Valget falt på en shetland sheepdog, som vi kalte Pontius. Han ble min beste venn gjennom resten av barndommen og hele ungdomstiden, helt til han døde 14 år senere.

Det er lenge siden jeg fikk min første valp nå, og mye har endret seg; våre holdninger til hunder og kunnskap om dem er en helt annen enn da jeg var ni år. Heldigvis! Jeg sier heldigvis, for når jeg ser tilbake – med en mastergrad i atferdsbiologi og mange års erfaring med egne og andres hunder – ser jeg at vi gjorde så mye feil. Alt fra hvordan vi lærte ham til å bli stueren til hvordan vi klippet klørne hans.

Men fremdeles er det dessverre mange av de utdaterte holdningene og metodene som lever i beste velgående i hundeverdenen. Spesielt den gamle oppfatningen om at vi må «vise hunden hvem som er sjefen» på en streng måte, og at hvis hunden ikke oppfører seg som du vil, så prøver hun å «dominere» deg.

Dette er grunnen til at jeg for noen år siden startet Hun om Hund – og hvorfor jeg har skrevet denne boka. Jeg brenner for å formidle oppdatert, vitenskapelig basert kunnskap om hund, og at vi skal behandle hundene våre etter rasjonelle resonnementer, ikke gamle myter.

Håper du får glede av boka!

Rakkestad, august 2021
Emma M. Garlant
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