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KORT FORKLARING

Ambulanser blir koordinert og dirigert fra en AMK-sentral – Akuttmedisinsk kommunikasjonssentral – selv om de er stasjonert på ulike steder ute i distriktene. Sentralen ligger som oftest i tilknytning til et sykehus, og AMK har vanligvis ansvaret for et helt fylke eller mer.

På en middels stor sentral arbeider 15–20 personer, i tre skift: dag-, kvelds- og nattskift. Tre stykker om dagen, to om natten. Men det finnes mindre AMK-sentraler, på noen er det bare én person. Ambulansene ute i distriktene er mange.

Her i serien konsentrerer vi oss om fem personer på AMK og tre ambulansedistrikter, selv om andre nå og da dukker opp i et mellomspill.

Alle navn er fiktive, også stedsnavnene. Ingen pasient skal kunne kjenne seg igjen eller bli såret, for også beretningene om utrykningene er oppdiktet – selv om den typen tilfeller som blir skildret, ofte forekommer.


PERSONER:

På AMK i Storestad:

Tobias, kalt Tobben. 64 år. Nestor og sjef. Enkemann, bor sammen med Ingegjerd. Medisinsk operatør.

Ingegjerd. 49 år. Rund og rødkinnet, rolig, trygg og pratsom. Nestleder. Ambulansekoordinator.

Andreas. 32 år. Christians storebror. Mørk, bruker briller, litt reservert. Dyktig og sikker. Medisinsk rådgiver.

Martin. 35 år. Ungkar, hyggelig og svært kjekk. Medisinsk operatør med erfaring fra anestesi og ambulanse.

Vilde. 23 år. Erfaring fra akuttmottak. Ambulansekoordinator.

En av ambulansene i Storestad:

Sveinung. Gammel rev i yrket. Grinete og mutt, skeptisk til de fleste.

Daniel. Helt ny, en sympatisk ung mann med lyst hår og blå øyne.

Ambulansen i Stabburdalen:

Christian. 26 år. Godmodig, elsker hamburgere og poesi.

Lisa. 26 år. Privatlivet hennes begynner endelig å fungere.

Ambulansen i Vestafor:

Geir. 56 år. Trygg og real og en vennlig sjel.

Tindra. 24 år. Høy, mørk og meget tynn.

Orin. En meget spesiell unggutt. Bor oppe i fjellet. Halvt orientalsk.

Linnea. Orins lillesøster. Har uforklarlige evner.


SAMMENDRAG FRA BOK NR. 5, «STJERNESTØV»

Endelig innser Lisa at Christian er mannen i hennes liv, men det gjør henne også vettskremt. Hun er redd for at den vanskelige historien med Jardar skal gjenta seg – at den ene parten i det tette forholdet mellom to ambulansekompanjonger forelsker seg i den andre, som da blir ille berørt.

Men til slutt finner både hun og Christian ut at begge er like forelsket. Noen skikkelig romanse kan det likevel ikke bli ennå, for han er plaget av en sterk forkjølelse, med ubeleilig tett nese og alt som hører til. Dessuten har Lisa pådratt seg en stygg håndskade etter å ha prøvd å redde noen bygningsarbeidere fra et sammenrast hus. Begge er mer eller mindre sykmeldt.

De reiser fra Storestad for å forsøke å oppspore Lisas ukjente far. De finner ham til slutt, og det viser seg at han er en kjent filmprodusent som har klart å lokke den besværlige Orin til Canada. Faren har hele tiden holdt seg underrettet om Lisa, og han har hjulpet henne i det stille på mange måter, får de vite av Tobben. Men hun har ikke truffet faren ennå, og han vet ikke at hun har funnet ut hvem han er.

I mellomtiden har Tindra oppdaget at hun venter barn. Andreas blir overlykkelig, og de bestemmer seg for å gifte seg. Tindra, som en tid har følt at hun ikke orker ambulanselivet mer, blir også glad, både for barnet og fordi hun nå kan slutte med æren i behold.

Linnea hjelper den stakkars femten år gamle Marit, som helt uventet, også for henne selv, føder et barn. Linnea kjører med i ambulansen til Sveinung og blir kjent med den nye partneren hans, Daniel. Linnea beslutter seg for å bli i Norge, dels for Marits skyld og dels på grunn av Daniel, hennes første hemmelige svermeri.

På sykehusets gjenopptreningsavdeling prøver Vilde å kjempe seg tilbake til et verdig liv etter et alvorlig selvmordsforsøk. Martin er hos henne hver eneste ledige stund. Men ingen vet hvor skadet hjernen og leveren hennes er.

En storm trekker opp. Noen gutter leker med bølgene nede i havnen og tar seg inn på et forbudt område, det gamle jernbanesporet der. Brødrene Per og Pål Jensen skulle passe lillesøsteren sin, men blir med kameratene i stedet. Den lille søsteren, Jeanette, trasker etter dem ned til havneområdet.

Gutten Jerry faller ned fra taket på en jernbanevogn og blir liggende på skinnegangen, mens tre andre gutter, blant dem Per, klatrer opp i noen master. En elektrisk kabel som løsner, svinger gnistrende frem og tilbake i stormkastene og setter guttene i livsfare.

Moren, Elin Jensen, som har måttet løpe over halve byen for å få tak i medisiner til sin syke sønn Pål, kommer hjem og finner huset tomt. En av guttenes kamerater kommer løpende og forteller at Pål har fått et krampeanfall. Jeanette har de ikke sett noe til.

Elin løper fortvilet ned mot havnen. Alle de tre barna hennes er i livsfare.

Ambulansene er på vei. Brannvesenet er allerede på plass.


FØRSTE DEL
DISSE MINE MINSTE
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Leger og sykepleiere fortet seg til mottakshallen da den første ambulansen kom.

Bakdøren smalt opp, og båren ble trukket ut. Tindra og Geir løp ved siden av bårevognen da den ble trillet mot akuttinngangen.

– Jerry Schaug, ni år! ropte Tindra rungende i den svære hallen, der fottrinnene smalt mot veggene. – Fall fra tre–fire meters høyde mot togbuffer og skinner. Ikke noe åndedrett til tross for oksygen. Store lesjoner i ryggdelen av brystkassen og venstre side. Slag mot hoftebenet, som kan være knust.

Så var bårevognen inne på akuttmottaket. I fellesskap fikk de gutten over på en sykehusbåre. Det måtte gjøres veldig forsiktig, for ryggraden kunne være skadd, og beskyttelseskragen kunne skjule en brist i nakkevirvlene.

Geir og Tindra trillet den tomme båren sin ut til ambulansen.

Geir kalte opp AMK og spurte om det var mer bruk for dem. Brannsjefen var riktignok på plass i havnen, men han hadde vært for opptatt til en direkte samtale.

Ingegjerd svarte: – Martin prøver å danne seg et bilde av situasjonen akkurat nå, så hold deg klar! Du skal øyeblikkelig få svar.

Sveinung og Daniel var på vei ned mot havnen. De så en skrikende kvinne styrte i samme retning.

– Stopp! ropte Sveinung, og Daniel bremset opp.

– Er du moren til noen av guttene? spurte Sveinung.

– Ja! ropte Elin Jensen.

– Hopp inn, men vær rask.

Elin gjorde som han sa, og de kjørte videre. – Hvordan går det med barna mine? hikstet hun.

– Vi er på vei for å hente guttene.

– Men Jeanette?

– Hvem?

– Den tre år gamle datteren min. Hun er også borte.

– Å, herregud, mumlet Sveinung. Han kalte opp AMK. – En tre år gammel jente er også savnet. Send ut et varsel! Hun kan jo være hvor som helst, men det er vel sannsynlig at hun også er i havneområdet. Ja, fint, send Geir og Tindra ned igjen, så får de hjelpe til med å lete etter ungen.

Til Elin sa han bryskt: – Hvordan kunne du la alle barna stikke av på den måten?

Hun krympet seg under det harde tonefallet hans. Sveinung kunne skremme tøffere personer enn henne. Hun pusset nesen og stakk lommetørkleet i lommen. Stemmen skalv. – De hadde ikke Påls medisiner på apoteket vårt, så jeg måtte løpe til neste, og det ligger så langt unna. Han hadde ikke gitt meg beskjed om at de hadde sluppet opp allerede i går kveld. Og nå har han krampeanfall, og …

– Hva er det for slags sykdom han har? Diabetes?

– Ja. Og en sykdom til. Hun sa navnet på den.

En alvorlig og sjelden kombinasjon. Ansiktet til Sveinung fortrakk seg. – Ikke mange i Norge har det, sa han så lett og likegyldig han kunne. – Høyst en håndfull.

– Ja. Han har lært å sette injeksjoner selv, men når han slurver … Og at de kunne forlate huset! De skulle jo passe Jeanette! Jeg trodde i det minste jeg kunne stole på Per …

– Der møter vi en ambulanse, avbrøt Daniel. – Det er Christians. Du skal se at en av guttene dine er med i den, antagelig Pål.

– Gud! gispet Elin og snudde seg etter ambulansen. – Kanskje jeg skal dra til sykehuset i stedet?

– Nei, nå er vi nede i havnen, sa Sveinung. – Brannvesenet kan fortelle oss hvordan det har gått her. Men jeg skal spørre Christian og Lisa hvem de har med seg, og hvis det er Pål, skal jeg orientere dem om sykdommen hans.

– Ja, takk, gjør det, hulket Elin.

Daniel hadde fått et raskt glimt av jernbaneområdet med brannbilene, lyskasterne i skumringen, menn som løp omkring, de høye mastene.

Guttene …

Dette skulle ikke Elin Jensen ha sett, tenkte han.
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