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				«Jeg savner New York. Jeg elsker hvordan folk snakker til deg på gaten – de bare griper tak i deg og forteller deg hva de synes om jakken din», sa Madonna en gang.

				New York er den mest intense byen forfatterne av denne boken vet om. Ingen steder kan vi velge i så mye av det aller ypperste vi leter etter – av mat og drikke, av kunst- og kulturopplevelser, av litteratur, musikk og av vidt forskjellige bymiljøer. New York er ikke bare én by, ikke bare fem bydeler, men utrolig mange byer i én. Det gjør det lett å velge hvor du vil bruke tid – alt etter ønsker, motivasjon og dagsform. Men nettopp fordi valgene er så enormt mange, blir det desto viktigere å velge det aller beste og mest givende. 

				New York. 100 unike opplevelser er guideboken for deg som har lyst til å oppleve noe mer og noe annet i verdensbyen enn det alle andre gjør. Enten du har vært der før eller ikke.

				Til enhver tid er flere tusen nordmenn i New York, og antallet bare øker. Antallet flyavganger også. Stadig flere har vært i byen mange ganger og har lyst til å finne frem til nye, spennende opplevelser. Nye spisesteder, noe nytt å gjøre, andre måter å oppdage byen på, kulturtilbud litt utenfor mainstream.

				Derfor har vi skrevet denne boken, som er en litt annerledes guidebok, basert på det vi selv har oppdaget i New York gjennom mange besøk de siste 15 årene. Her får du 100 av våre personlige, subjektive tips som vi håper vil få deg 

				til å se New York med et nytt blikk. Omkring nitti av anbefalingene er våre egne. Vi har også invitert et lite dusin mennesker med et nært forhold til New York til å komme med sine gode tips. De er eksperter på ulike områder og deler sjenerøst sine favoritter. 

				Det finnes knapt noen by som er så god på kulturtilbud som New York. Eller hvor man kan smake på mat fra så mange ulike nasjoner i løpet av en uke eller to. Når det gjelder restauranter, anbefaler vi ikke de dyreste, men spesielt gode steder der du får sterke matopplevelser.

				New York er også en shoppingby av første klasse. Vi har våre favorittbutikker. I tillegg har vi fått med oss råd fra to moteeksperter. Andre råd handler rett og slett om mer ukjente, fascinerende miljøer i byen og hvordan de best kan utforskes. 

				De fleste tipsene våre handler om Manhattan. Det er tross alt der de fleste New York-besøkende velger å bruke tiden. I tillegg kommer vi med en del anbefalinger i de fire andre bydelene – særlig i Brooklyn, men også Bronx, Queens og Staten Island er med. Vi har hatt noen av de fineste New York-opplevelsene utenfor Manhattan og Brooklyn. 

				Oslo, 14. januar 2013

				Knut Aastad Bråten

				Knut Olav Åmås
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				Japansk ved byens fineste bardisk

				Bar Masa

				Lekrere japansk mat enn ved denne lange bardisken er vanskelig å oppdrive.
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				En av de få restaurantene i New York med tre stjerner i Michelin-guiden, er japanske Masa i Time Warner Center på Columbus Circle. Dette er en kjøpesenter-, hotell- og kontorbygning som også har flere andre topprestauranter.

				Masa er nesten alltid bortimot full. Derfor vil vi anbefale et alternativ fra chef Masayoshi Takayama med nesten like god mat og langt mer uformell stemning: Bar Masa vegg i vegg.

				Det er ikke bare vanskelig, men umulig å bestille bord her – prinsippet er drop in. Vi har likevel aldri opplevd ikke å få plass. Men vær ikke for mange – det er generelt et godt råd når man skal gå ut i New York – fordi det lett blir for vanskelig 

				å kommunisere med hverandre over bardisken eller bordet på grunn av den helt spesielt dårlige akustikken på de fleste spise- og drikkesteder i byen.

				De relativt få bordene bak tynne, hengende slør er faktisk ikke det beste ved stedet. Det beste er den tjue meter lange bardisken laget av ett eksotisk trestykke. Spis der. Et herlig sted å innta japansk av original og meget høy kvalitet. Menyen er sesongorientert og ordnet etter tilberedningsmåte. Resultatet er originalt, og vin- og cocktaillisten tilfredsstiller de aller fleste.

				Prisene er relativt høye, men verdt det hvis du er glad i japansk. Nærmere Tokyo-stemning er det vanskelig å komme i USAs største by.
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				Hvor: 

				10 Columbus Circle 

				Nettside: 

				www.masanyc.com

				Når: 

				Lunsj mandag–lørdag 11.30–15.00Middag mandag–lørdag 18.00–23.00Stengt søndag

				Andre steder av interesse i nærheten: 

				The Lobby Lounge, Mandarin Oriental Hotel (se side 34), YMCA West Side (se side 144), åpne prøver med New York Philharmonic (se side 74)
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				Hvor: 

				1030 Amsterdam Avenue ved West 111th Street

				Nettside: 

				Ingen (kafeen er passe gammeldags) 

				Når: 

				Mandag–fredag 08.00–23.30 Lørdag 08.30–23.30Søndag 08.30–22.30

				Andre steder av interesse i nærheten: 

				Restauranter i Harlem (se side XX), Columbia University Book Store (se side XX), nordlige deler av Central Park (se side XX)
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				Hvor: 

				1030 Amsterdam Avenue ved West 111th Street

				Nettside: 

				Ingen (kafeen er passe gammeldags) 

				Når: 

				Mandag–fredag 

				08.00–23.30 Lørdag 

				08.30–23.30 

				Søndag 

				08.30–22.30

				Andre steder av interesse i nærheten: 

				Restauranter i Harlem (se side 42), Columbia University Book Store (se side 102), nordlige deler av Central Park (se side 117)
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				Småkaker og luft av lærdhet

				Hungarian Pastry Shop

				Hva med en søt pause i en historisk kakekafé nordvest for Central Park?

			

		

		
			
				Når du vandrer gatelangs i New York, oppdager du at byen har et vell av bakerier og konditorier med overveldende kakedisker. Fargebruken i pynten er ellevill og neppe lovlig i Norge. Hungarian Pastry Shop like sør for Columbia University og Morningside Park er dessuten nesten en kulturinstitusjon i seg selv.

				Her går studenter fra eliteuniversitetet i nabolaget for å skrive og lese og slappe av, og de blir gjerne sittende i timevis. Det synes betjeningen er helt greit. Ellers er slike stressfrie soner slett ingen selvfølge i New York, der presset på bordene ofte er stort og regningen gjerne kommer straks det begynner å bli tomt på tallerken og i glass. Særlig gjelder det populære og rimelige steder som dette.

				På Hungarian Pastry Shop hersker et avslappet tempo, til tross for at det nesten alltid er fullt. Etter at du har bestilt ved disken og betjeningen har notert navnet ditt, er det bare å finne et 

				bord og vente på at du (gjerne via en lett forvrengt versjon av navnet ditt hvis du er utlending) blir ropt opp, og du får herlighetene tilbrakt. Så får du sitte i fred til du bestiller mer. Ingen pushy servitører som vil ha sirkulasjon ved bordene. Det blir sagt at det trolig er skrevet flere PhD-avhandlinger på Hungarian Pastry Shop enn noe annet sted i New York …

				Påfyll på kaffen får du også, og koppene er store. Men kaffen er, som mange steder i New York, ikke spesielt god (unntaket er selvsagt etablissementene som har spesialisert seg på kaffe). Den er ganske tynn og dessuten altfor varm. Te er et alternativ. Det beste ved Hungarian Pastry Shop er uansett at du kan velge mellom hundrevis av kjeks og kaker i alle varianter.

				Et kvartal unna, i 536 West 112th Street, ligger en skjult liten perle, bokhandelen Book Culture. Den er ikke så god på det mest kommerse, men desto bedre på det siste innen kunnskap, kunst og kultur.
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				Året var 1908 da American Seaman’s Friend Society Sailors’ Home and Institute ble bygget like ved havna i West Village som et hospits for hjemvendte sjøfolk. I 1912 var huset oppholdssted for hundre overlevende etter Titanic-forliset. Noen år senere forsvant sjøfolkene, hotellrommene ble leid ut som leiligheter. The Jane Hotel forfalt.

				I dag er hotellet igjen slik det en gang var: Jane Ballroom, hotellets bar, minner litt om et sofistikert hjem fra viktoriatiden, innredet med tidsriktige dype sofaer, tepper, palmer, litt plysj og pongponger. Betjeningen har tidsriktige klær fra glansdagene.

				Café Gitane kjører en annen stil, men spiller også på det autentiske: Her er slitte, mintgrønne vegger, lampeskjermene er som hjemme hos 

				bestemor. Ved vinduene er det skodder, og på veggene henger bilder av arabiske fyrster. Stilen er rustikk og maritim, kanskje fra siste delen av 1930-tallet. Stemmen som durer i bakgrunnen, tilhører Nina Simone. Atmosfæren er definitivt god, og det samme er maten: Rettene kommer raskt på bordet, råvarene er av høy kvalitet, laget på fransk-marokkansk maner uten dilldall.

				Hit kommer folk i alle aldre, men de fleste er unge og litt over middels kule. Til lunsj er det lett å få bord. Ved middagstider fylles Café Gitane opp, så bestill på forhånd. Restauranten er et fint utgangspunkt før resten av utelivet i West Village.

				En annen filial av Café Gitane ligger i 242 Mott Street i Nolita.

			

		

		
			
				Middelhavsmat i maritim setting

				Café Gitane 

				Historiske The Jane Hotel er innbydende med plysj og palmer og dype salonger. I et hjørne finner du hotellets restaurant, Café Gitane.

			

		

		
			
				Hvor: 

				The Jane Hotel, 113 Jane Street mellom Hudson River og Washington Street

				Nettside: 

				www.cafegitanenyc.com

				Når: 

				Sjekk nettsiden

				Andre steder av interesse i nærheten: 

				High Line (se side 160), shopping i Meatpacking District (se side 91)
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				De første dagene av et New York-besøk kombinerer det beste av en biologisk døgnrytme fra Europa og et dagsprogram tilpasset solens gang over USAs østkyst. Jeg kan både sove lenge og stå opp tidlig!

				Rundt klokken 06.00 New York-tid tar jeg en taxi til vannmagasinet i Central Park, Jackie Onassis Reservoir. Det er greit å komme til fra 5th Avenue ved 85th Street, rett bortenfor The Metropolitan Museum of Art. 

				Der, midt på Manhattan, åpner naturen seg, og jeg slutter meg til de løpende, vandrende, tenkende, snakkende og nynnende som følger stien rundt New Yorks Sognsvann. En eller to runder rundt vannet, i fotsporene til Dustin Hoffman i Marathon Man fra 1976. Solen står opp over Manhattan, og jeg er klar.

				Klar for frokost. Etter min norske døgn-rytme er jeg over tiden for formiddags-mat, jeg er godt sulten, klar til å innta det eneste genuine amerikanerne har tilført internasjonal matkultur; frokosten – som jeg først opplevde musikalsk med Supertramps album Breakfast in America fra 1979.

				Frokosten bør inntas på et gatehjørne, på vei til dagens virke. For meg blir det hos John’s, på hjørnet av 2nd Avenue og 44th Street. Stedet heter John’s Restaurant, men det tøyer nok restaurantbegrepet vel langt.

				John’s var stamstedet for frokost på reisene til New York på 1990-tallet sammen med Gro Harlem Brundtland og min kollega Morten Wetland fra

				Statsministerens kontor, som ble min veiviser til byen. Gro pleide å la oss velge sted. Men instruksen var klar: «Aldri appelsinjuice i glass med stett!»

				John er innvandret greker, og han kjente alltid igjen Gro. Han var angivelig tennisspiller og hadde autografen til Boris Becker på veggen, pluss utklipp av fordelaktige anmeldelser av sin egen sjappe i ukepressen. 

				Frokosten er siste rest av alenetid før en vegg-til-vegg-dag med møter. Det skal være senkede skuldre, småprat og en titt gjennom første del av New York Times.

				Og maten? Two eggs, sunny side up, with bacon, hash brown potatoes, coffee and orange juice. Og siden dette kan gå som lunsj: avslutt med ristet Old English Muffins med syltetøy. 
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				Helse- og omsorgsminister, tidligere utenriksminister 

				Jonas Gahr Støre

				Alltid frokost på hjørnet

				John’s Restaurant823 2nd Avenue mellom East 43rd og 44th Street

				Min fineste New York-opplevelse er fra de tidlige morgentimene.
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