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			FORORD

			DETTE ER EN BOK om å være fotballmamma. Den bygger på historien om døtrene mine, Andrine og Ada Stolsmo ­Hegerberg, men først og fremst handler den om hvordan det er å være mamma til to jenter som begge er i verdenstoppen i fotball. Opp gjennom årene har jeg fylt en hel rekke forskjellige roller, slik vi mødre ofte gjør: Jeg har vært mor og trener – men også treningskompis, material­forvalter, amatøragent, interiørkonsulent, psykolog, sekretær, økonomirådgiver og regnskapsansvarlig, for å nevne noe.

			I mange år har jeg fulgt døtrene mine tett på den ­veien de har tatt for å komme dit de er. Jeg har ikke gjort det alene: Faren deres Stein Erik og storebror ­Silas har også i høyeste grad vært til stede for dem med støtte, oppmuntring, tilrettelegging og heiarop. Kall det ­gjerne et prosjekt. Silas har gått litt ut og inn av prosjektet – naturlig nok, ettersom han også har sin egen familie å tenke på. Etter hvert som trykket fra omverdenen ble større, har flere andre kommet til. 

			Når jeg ser hva Andrine og Ada har oppnådd, må jeg noen ganger klype meg i armen for å skjønne at det er sant. Samtidig slår det meg at familien vår kanskje har gjort noe som kan interessere andre. Fortellingen om oss kan være en fortelling for andre mødre og fedre med unger som ønsker å bli gode i noe, enten det gjelder idrett eller på andre arenaer. 

			Jeg har opp gjennom årene ofte tenkt på andre foreldre i samme situasjon: Hvordan løser de utfordringene som dukker opp underveis? Hva gjør de med klumpen i magen når utfordringene bygger seg opp? Hvordan har de vært en god rådgiver overfor barna sine? Hva har de gjort for å støtte dem på best mulig måte? Alle vil vi jo det beste for barna våre. Det trenger ikke handle om å nå pallen eller komme øverst på den, men om å lykkes i livet generelt. Føle mestring, glede og selvtillit. Bli trygg nok til å kunne stå støtt gjennom hele livet, også når stormen treffer. 

			Da Ada vant Ballon d’Or, satte det i gang en rekke tanker. Kanskje er det sånn med alle livets store øyeblikk; de får deg til å reflektere over hvor du kommer fra, og hvordan livet ble som det ble. Det fikk i hvert fall meg til å begynne å tenke på den endeløse rekken av begivenheter som hadde ført fram til dette øyeblikket – da minstejenta mi ble kåret til den beste av 30 millioner kvinnelige fotballspillere. Jeg tenkte på alle timene Andrine og Ada hadde drevet egentrening i drittvær i Sunndal og i snøføyke på Greverud og Dælenenga. Og jeg visste at hvis jeg skulle fortelle historien om dem, måtte jeg begynne med stedet de, og jeg, vokste opp: Sunndal.

			Det å skrive denne boka har vært litt av en reise. Jeg har erindret, jeg har ledd av historiene, jeg har grått en skvett. Det har vært emosjonelt. Jeg har ønsket at boka skal være sånn som vi som familie er: åpen, ­direkte og ærlig om det meste, både om det som er bra, og det som ikke er bra. Jeg kunne sikkert skrevet en bok som utelukkende handlet om treningsfilosofi og hvilke treningsmetoder som har sendt døtrene mine til verdenstoppen i fotball, men det ville vært både kjedelig og lite nyttig. Det ville vært å hoppe bukk over det som for meg, gjennom arbeidet med denne boka, har framstått mer og mer tydelig: Det som egentlig skulle handle om fotball, handler i stor grad også om likestilling. 

			Når mannlige fotballspillere løper ut på banen for å spille kamp, handler det i grunnen bare om hvilket av de to lagene som klarer å få ballen i mål flest ganger. Når kvinnelige fotballspillere løper ut på banen for å spille kamp, handler det i tillegg om en hel rekke andre ting: kampen for respekt, anerkjennelse, like muligheter, lik lønn. Retten til å bli akseptert for den du er og står for i idretten din. Retten til å ha din stemme og å ville være med å påvirke. Fotballkamp er kvinnekamp. Og det er fortsatt et stykke igjen til mål. Ikke bare her i Norge, men i hele verden.

			Vår vei inn i toppfotballen har ikke bare vært enkel, selv om det for enkelte kanskje kan synes slik ut.  Det har vært en berg-og-dalbane av oppturer og nedturer for hele familien. Vi har også fått vår andel kritikk, særlig Ada. Kommentarfeltkrigerne har ikke akkurat spart på kruttet etter at hun bestemte seg for å slutte på landslaget. Det er mange som har vært raske til å dømme, som regel uten å ta seg bryet med å lese noe annet enn misvisende overskrifter. Men denne boka er ikke skrevet for nettrollene. Den er skrevet for alle de som kommer etter oss, alle de andre som har døtre som vil bli gode i fotball. Kanskje kan den være en inspirasjon eller gi nye tanker til alle som er involvert i jentefotball, enten det er som forelder, trener, lagleder eller spiller. 

			Intensjonen min har aldri vært å komme med en ramsalt kritikk av Norges Fotballforbund eller norsk fotballkultur generelt. For meg handler det snarere om å løfte kvinnefotball som ekte idrett, og sette sluttstrek for den tiden da jentefotball ble behandlet som noe nedprioritert tøys som jenter kunne få drive med hvis de absolutt ville. Pionertiden er over. Fotball er Norges klart største jenteidrett, og det er på tide at disse jentene får den respekten, oppfølgingen og satsingen de fortjener. Uansett om de spiller på bygdas lilleputtlag eller på landslaget.

			Jeg innrømmer det gjerne: Det har ikke manglet på ­store fotballøyeblikk for familien Hegerberg. Men ett øyeblikk ligger helt i toppsjiktet. Jeg får fortsatt noen tårer i øyekroken av å tenke på det.

			Det var september og allerede kjølig i Haugesund da Lyon var i byen for å spille Champions League-kamp mot Avaldsnes. 

			Det var Adas første kamp i Norge etter bruddet med landslaget et år tidligere, og det kan nok hende hun ­hadde vært litt spent på hva slags mottakelse hun kom til å få. Det var i hvert fall jeg. Men det var åpenbart ­ingen grunn til bekymring. Gjennom hele kampen lød et høylytt og taktfast «Ada! Ada! Ada!» fra et stort kor av lyse jentestemmer. Stemmene tilhørte et fotballag fra Bogafjell, som hadde kjørt i over to timer for å se Ada spille. De satte definitivt sitt preg på kampen. Både Ada og jeg ble helt rørt. 

			Etter kampen gikk Ada bort til jentene, og da hun så at det sto Bogafjell IL på jakkene deres, satte hun opp et stort smil. Disse jentene hadde hun jo hatt kontakt med før! Treneren deres hadde nemlig kontaktet meg en gang tidligere og spurt om de kunne få en liten videohilsen fra Ada, og det hadde de selvfølgelig fått. Sånt sier vi sjelden nei til, det koster oss så lite og er bare artig. Nå hadde de altså kjørt milevis for å heie på henne, og da måtte de selvfølgelig få igjen for innsatsen. Jeg tror hun skrev autografer og tok bilder med dem i nesten en halv time, mens journalistene og pressefotografene pent måtte vente. 

			Mens Ada sto sammen med Bogafjell-jentene, sto jeg på motsatt side av banen og prøvde å organisere en ­annen gjeng som ønsket seg autografen til Ada. Alle skulle få, lovet jeg, de måtte bare være litt tålmodige. Endelig så vi at Ada var på vei tilbake over banen. Da hun nærmet seg, var det plutselig en liten jente som smatt gjennom sikkerhetssperringene, løp bort til Ada og kastet seg rundt henne og la seg inntil henne. Hun var kanskje ti år, og hun sto som limt inntil Ada med de tynne armene i et fast tak rundt livet hennes. Så begynte hun å hulke. Ada ble helt forundret, hun sto bare og holdt rundt jenta og spurte hvorfor i all verden hun gråt? Jo, forklarte hun, hun hadde sagt til alle venninnene sine på skolen at den kvelden skulle hun møte Ada Hegerberg. Og nå hadde hun klart det. 

			Da Andrine og Ada løp rundt på fotballbanen i Sunndal med hvert sitt guttelag, fantes det knapt kvinnelige forbilder i fotballen. Det er heldigvis forandret nå. Hvis de kan bidra til å gi unge jenter troen på seg selv, har ­løypa vi har gått opp, og alle kampene vi har kjempet, vært verdt det.

			Gerd Stolsmo

			20. august 2019


			PROLOG


			Paris, november 2018 

			«MAMMA, DET ER NOE jeg må fortelle deg.»

			Det var Ada. Stemmen hennes hørtes underlig ut i telefonen. Litt dirrende. Hadde hun grått? Søren, tenkte jeg. Hva var det denne gangen? Et øyeblikk glemte jeg å puste. Det strammet i halsen, pulsen slo krøll på seg, hundre alarmklokker gikk av i hodet mitt. Hva hadde skjedd? Var hun skadet? Var det uro i klubben? Problemer med en trener? Det begynte allerede å forme seg en beredskapsplan i hodet mitt, jeg kjente supermanndrakta trenge seg fram under skjorta. Tigermammaen var klar. 

			Stein Erik stirret på meg med uro i blikket. Vi ­hadde reist til Paris for å se jentene våre spille kamp, Adas Lyon mot Andrines Paris Saint-Germain, men så ­hadde ­Andrine skadet ankelen sin i siste Champions ­League-kamp mot Linköping, og vi hadde nettopp kjørt henne til en MR-undersøkelse. Lett bekymret hadde vi ruslet litt rundt i området Gobelins mens vi ventet på at Andrines undersøkelse skulle bli ferdig, og krysset fing­rene for at skaden ikke var alvorlig. Nå var det plutselig Ada vi var mest engstelige for. 

			«Du må ikke si det til noen, det er hemmelig», fortsatte hun. 

			Hemmelig? Jeg kjente panikken nærme seg, dette var åpenbart alvorlig. Hjernen raste gjennom alle slags tenkelige problemer og vanskelige situasjoner, samtidig som den hentet fram mulige løsninger for hver enkelt av dem. 

			«Men hva er det da?» spurte jeg hissig, allerede ­sliten av alle tiltakene jeg så for meg at måtte iverksettes. 

			«Jeg kommer til å vinne Ballon d’Or.»


			KAPITTEL 1
FOTBALLPIONER
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