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    Redaktørens innledning


    Denne boken er blitt til på bakgrunn av et studentprosjekt i landsbyen «Farge» i det tverrfaglige kurset Eksperter i team (EiT) våren 2008 ved Norges teknisk- naturvitenskapelige universitet (NTNU). Institutt for fysikk har bidratt med de ressursene som var nødvendige for å gjennomføre kurset. Kurset skulle gi studentene innblikk i gruppearbeid på tvers av faggrenser, og denne boken er et resultat av et slikt samspill. Forfatterne er studenter med ulike fagbakgrunner som fysikk, psykologi, historie, media, musikk, filosofi, datateknikk, marin teknikk, produktutvikling og produksjon, bygg- og miljøteknikk, samt industriell økonomi og teknologiledelse. Vi ønsker å takke Jotun A/S i Sandefjord, v/Hedvig Lund, som tidlig gikk inn med økonomisk støtte og gjorde publisering mulig. Vi ønsker også å takke Nils Kristian Rossing, NTNU, for verdifulle faglige råd og språklige kommentarer og Hans Gunnar Lian for hjelp under redigeringen. Vi vil også rette en takk til Tapir Akademisk Forlag, v/Lasse Postmyr, for hyggelig samarbeid, til Tina Skjærvik for utmerket språkkorrektur og til EiT og Institutt for fysikk for god tilrettelegging.


    Vi opplever en verden full av farger. Farger har kanskje hatt større betydning for artenes utvikling på jorda enn vi er klar over. Det er i hvert fall sikkert at konkurrerende visuelle funksjoner, som evnene til å gjøre seg synlig eller kamuflere sitt nærvær, ved siden av nødvendigheten av å kunne oppdage fargekontraster, har vært avgjørende for planter og dyrs overlevelsesevne. Mange fuglearter, planter og blomster bruker farge for å vise seg frem, mens en rekke andre dyr tvert om bruker farge for å skjule seg og gå i ett med terrenget. Det kan derfor synes merkelig at den verden som beskrives av fysikken tilsynelatende er uten farger. Det er jo ingen tvil om at vi kan se de vakreste farger, men av en eller annen grunn er denne opplevelsen ikke direkte tilgjengelig for fysikkens vitenskapelige metoder. Det kan være vanskelig å forstå. I denne boken diskuterer vi disse forholdene. Vi ønsker å formidle forståelse for fargenes virkelighet, både som naturfenomener som kan være avgjørende for liv og død, og som et kulturelt virkemiddel med estetisk og symbolsk verdi.


    Å forklare hva farge er kan synes uoverkommelig. Det er normalt ikke vanskelig å forklare hva en ting er ut fra dens funksjon, for eksempel en bruksgjenstand. Vi vet


    hva en skål er, eller en stol eller et bord. Vi vet også at gran og furu er trær. Men når det gjelder for eksempel gult, rødt, blått, grønt, sort og hvitt, er hver av disse fargene en egen elementær, ren kvalitativ opplevelse som er løsrevet (abstrahert) fra den fysiske tilhørigheten. Hva disse fargene er, lar seg egentlig ikke besvare utover det å peke på dem og gi dem egne navn. Det motsatte blir omtrent som å forsøke å forklare fargen «grønn» for en person med rød-grønn fargesyndefekt (og som ikke kan skjelne grønt fra rødt). Men vi kan gå rundt grøten og si en hel del om fargers virkning og betydning i en gitt sammenheng. Vi kan også si mye om hvordan en gitt farge oppstår, hvordan den forholder seg til andre farger og på hvilken måte den skiller seg fra en annen farge (vi kan f. eks. angi dens nyanse med referanse til tre eller fire av de seks elementære fargefornemmelsene ovenfor).


    Under utarbeidelsen av denne teksten ble det klart at det var nødvendig å skille klart mellom fysiske stimuli (som f..eks. elektromagnetisk stråling, refleksjon av lys, osv.) som forårsaker en fargefornemmele (opplevelse) og fornemmelsen selv (f. eks. kvaliteten rød). Videre viste det seg at det også var nødvendig å skille mellom den kvalitative fargen som vi fornemmer umiddelbart og vår oppfattelse av den. Med oppfattelse mener vi, i tillegg til opplevelsen (fornemmelsen), å inkludere mentale forestillinger, assosiasjoner og tolkninger som knytter seg til fargen i den aktuelle sammenhengen den står i (f. eks. i uttrykk som «kalde farger», «grønne enger», «sorte får» osv.). I slike språklige sammenhenger er fargepersepsjonen ikke uavhengig av den kulturelle sammenhengen, slik den kvalitative fornemmelsen er. Vi har forsøkt å være konsekvente og bruke betegnelsene «fargeopplevelse» og «fargefornemmelse» bare når vi peker på fargens umiddelbare, kvalitative identitet.


    Siden fargeoppfattelsen er nært knyttet til synssansen, har vi i det første kapittelet behandlet en rekke fysiske forhold og nevrale forutsetninger for fargesyn. Vi ser på lysets betydning og på samspillet mellom lys og materie. Hvordan kan for eksempel farge oppstå i vekselvirkningen mellom belysning og lysspredning og lysrefleksjonen fra en gjenstands overflate, eller ved lysgjennomgang i et fargefilter? Vi gjennomgår øyet og de nevrale prosessene fra netthinnen til høyere sentra i hjernen og diskuterer hvorledes informasjonen i netthinnebildet behandles. Kan for eksempel babyer se farger i de første ukene av sitt liv? Første kapittel avsluttes med en tankevekkende diskusjon rundt fargens doble natur; den eksisterer på en måte både som et objektivt fysisk fenomen og som en subjektiv fornemmelse. Denne dobbeltheten har ført til et tvetydig språk, noe som gjør det nødvendig å skille mellom fagspråk og dagligtale.


    I andre kapittel blir noen viktige fargesystemer presentert, og vi viser hvordan vi kan nyansere beskrivelsen av farger ved hjelp av egenskaper som kulør, kulørtone, kulørstyrke, sorthet og hvithet. Designere og kunstnere har vært flinke til å utvikle egne fargesystemer, og vi får presentert noen eksempler på dette. Ikke alle har imidlertid vært like glade i slike systemer for det som kan være til hjelp for noen, kan av andre oppfattes som en utidig tvangstrøye. Ved hjelp av enkle, men slående eksempler viser vi noen særegne fargefenomener og hvordan bildende kunstnere bruker farge for å lage stemninger og skape dramatikk. Estetikk og harmoni har stor følelsesmessig og praktisk betydning for oss alle, men teoretisk er dette et utrygt minefelt.


    Farger i naturen er et eget fascinerende område som tas opp i tredje kapittel. Det er kanskje på dette feltet vi må lete for å finne fargenes opprinnelige betydning. Planter og dyr nyttiggjør seg fargeinformasjonen i forplantningen og i artens bevarelse, ved enten å tiltrekke en make eller ved å advare en fiende. Igjen blir vi gjort oppmerksomme på at farger ville vært uten betydning dersom det ikke fantes øyne som så dem. Siden det ene forutsetter det andre, har antagelig naturens utvikling av øyne foregått parallelt med utviklingen av farger. En rekke fargefenomener fengsler oss i kraft av seg selv, som når de nordiske løvskogene flammer opp om høsten, eller når nordlyset bølger over himmelen. Regnbuen er et annet eksempel.


    I sluttkapitelet får vi noen eksempler på merkelige og utrolige sammenhenger mellom ulike sansefornemmelser, mellom musikk og farge og mellom bokstaver og farge. For noen mennesker blant oss har bokstaver og tall sine egne farger, og hos andre kan musikk fremkalle orgier av farger. Vi avlegger kulturen en ny visitt. Mange gamle kulturer hadde et mer bevisst forhold til farge og fargebruk enn vi har i dag, enten det var i ritualer eller som kulturelle symboler. Særlig hos mayakulturen i Mellom-Amerika var farge opphøyet til et eget språk, knyttet til religiøse forestillinger og deres egenartede verdensanskuelse. Språkforskere stiller spørsmål om de fargebetegnelsene som i dag er i bruk i ulike kulturer, viser trekk som kan peke mot en felles, universell fargeoppfattelse. Er for eksempel de seks elementærfargene som blir omtalt i kapittel 2, virkelig grunnleggende i alle kulturer, eller er også disse fargebegrepene påvirket av kulturelle sammenhenger?


    Temaene som blir berørt i boken har sprunget ut fra studentenes egne interesser og de har hatt stor frihet i valget av sitt tema. Tekstene har vært igjennom en omfattende revisjon, men vi håper likevel at de fremstår som det de opprinnelig var, nemlig forsøk på å orientere seg på et forholdsvis ukjent område. Den røde tråden som bandt arbeidet sammen fra starten av, var farge som subjektiv opplevelse og objektiv forståelse.


    Illustrasjoner: Alle illustrasjoner er enten laget av studentene, gjengitt med tillatelse eller retegnet av studentene. Nettsteder/kilder er oppgitt på slutten av hvert kapittel.


    Arne Valberg


    Trondheim, mai 2009
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