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Forord

Kino i hodet. Det er en frase som stadig går igjen i denne boka. Fortellerens viktigste oppgave er å skape kino inne i tilhørerens hode. Men skal de indre bildene oppstå, må fortelleren ha dem selv, hun må ha vært der, enten reelt eller via fantasien.

Da Gud kalte Esekiel til å bli profet, skjedde det på en ganske drastisk måte:

Jeg åpnet munnen, og han lot meg ete bokrullen. «Menneske,» sa han, «mett din mage og fyll dine innvoller med denne bokrullen som jeg gir deg.» Da åt jeg den, og den smakte søtt som honning.

Esek 3,2–3

Intensiteten og kompromissløsheten i dette bildet synes jeg er talende, også for en forteller: «Mett din mage og fyll dine innvoller med denne bokrullen som jeg gir deg.»

Å fortelle er å åpne opp for historien du arbeider med, og la den virke på kropp og sjel. Det holder ikke å se på, tenke på, vite om. ET! Noen historier er lette, små delikatesser, andre er tungt fordøyelige saker. Men de skal spises, de skal fordøyes, de skal være i kroppen lenge og bli til næring for deg. Bare da kan fortellingene forandre deg, og bare da kan du virkelig gi dem videre.

Måtte denne innføringen i fortellingens kunst mette din mage og fylle dine innvoller! Måtte Bibelens fortellinger smake søtt som honning!

Denne boka er basert på en fortellers erfaring, og den har et praktisk fokus. Temaet bibel, barn/ungdom og fortelling er enormt og sprenger dette formatets rammer. En teolog kunne skrevet svært relevant om temaet, en pedagog eller kateket likeså. Det ville blitt annerledes bøker enn denne. Her er vi først og fremst opptatt av konkret veiledning for den som forteller, med fokus på barn og unge som målgruppe, og med Bibelen som utgangspunkt. Målet er å gi fordypning og inspirasjon til eget arbeid videre.

Boka er full av øvelser. De har jeg primært lært i det norske fortellermiljøet, med utgangspunkt i Høgskolen i Oslo, hvor jeg var del av det første kullet som studerte muntlig fortelling i 1995. Disse øvelsene er blitt et felleseie. Men en gang var det jo noen som først begynte å bruke dem, og kanskje skulle navn vært nevnt. Men det er som med gode historier: Når man har fortalt dem mange nok ganger, er det ikke lenger så mange som husker hvem som begynte å fortelle, det er historien som er viktig. Jeg har derfor valgt å utelate eventuelle opphavskvinner og -menn, mest fordi jeg ikke vet hvem de er. Derfor: ingen nevnt, ingen glemt. Men stor takk til alle gode hjelpere på veien!

Takk også til Verbum Forlag, og til min kjæreste Per Jostein.

God lesning!

 

Oslo, juni 2010

Helga Samset


Innledning

Boka er inndelt i fire kapitler. Den første delen forklarer begrepet muntlig fortelling og ser på fortellerens utfordringer i møte med Bibelen. Vi tar også for oss barnets landskap, hvordan barn omtales i Bibelen og litt om fortelling for ulike aldersgrupper. Del to og tre er bokas hovedanliggende – en praktisk innføring i forberedelse og fordypning i en gitt bibelfortelling, grundig om selve fortellerstunden, evaluering og etterarbeid. Del fire presenterer eksempler på hvordan to klassikere fra Det nye testamentet kan tilrettelegges for ulike aldersgrupper. Da tar vi utgangspunkt i øvelsene fra kapittel 2.

Visste du at:

	Hvert år er det rundt 6000 søndagsskolelærere rundt omkring i landet som forteller bibelhistorier til 37 000 barn i 1400 søndagsskoler.

	I barne- og ungdomsskolen formidler lærere fortellinger fra Bibelen, både i RLE-faget og andre fag. I RLE-faget arbeides det på alle klassetrinn med sentrale bibelske fortellinger.

	Rundt 500 kirkelig ansatte arbeider med barn og unge, og de forteller jevnlig, på ulikt vis og med fynd og klem fra Bibelen. Det samme gjør mange av de 20 000 frivillige i kirkens barne- og ungdomsarbeid.

	På julaften er bortimot 600 000 mennesker landet over samlet til julaftensgudstjeneste. Juleevangeliet er dermed den bibelfortellingen som har aller flest tilhørere.
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