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Til læreren/foreldrene

	Øv og les 2 er det andre leseheftet i en serie på fire. Heftet inneholder enkel tekst med tostavingsord, trestavingsord, noen firestavingsord samt trelydsord. Heftet bygger på Øv og les 1 som gir elevene trening i helordslesing av tolydsord. Teknikken med helordslesing videreføres i dette heftet til stavelseslesing av lange ord. Erfaring viser at elever med svakt korttidsminne kan ha problemer med å huske mange språklyder i rekkefølge, eks. b-ø-k-e-n-e, til de har gjennomført en lydsyntese, dvs. dratt språklydene sammen til ord, og forstått budskapet i ordet. For noen er det lettere å huske tre stavinger, bø-ke-ne, til meningen i ordet er oppfattet. Øv og les 2 legger derfor til rette for stavelseslesing og fokusering på ordinnhold.

	Eks.: Eleven blir bedt om å lese stavingene.

	Lærer/forelder spør: «Hvilket ord er dette?»

	Eleven gjentar stavingene og prøver å få tak i meningen i ordet.

	Lærer/forelder ber eleven forklare/si noe om hva ordet betyr.

	 

	Stavelseslesing kan i tillegg trenes på ordkort, ordkino e.l.

	Noen trelydsord uttales annerledes enn de skrives, for eksempel:

	Der Det Her Med Jeg Meg Deg Seg

	 

	Disse ordene må det øves ekstra godt på.

	Eks.: Lærer/forelder samtaler med eleven om hvordan ordene skal uttales.

	Eleven leser ordene i boka, på ordkort, ordkino e.l.

	Eleven skriver ordene.

	Eleven memorerer ordene muntlig,

	eks.: Der leses dær, eller dær skrives der.

	 

	For å hjelpe eleven med å følge leseretningen, kan en blank transparent, påtegnet en rød pil, legges over den trykte teksten. Pilspissen legges under den stavingen som skal leses, ↑. Lærer/forelder flytter pilen etter hvert som eleven leser. Leser eleven feil, flyttes ikke pilen, og eleven vil lettere gjenta ordet og rette opp feillesingen.

	 

	Ordene i heftet kan brukes til skriveoppgaver. Eleven skal artikulere språklydene høylytt samtidig som bokstavene skrives. Bokstavering bør unngås.

	 

	Kommunikasjon ved hjelp av skriftspråket er viktig. Eleven bør ofte få skriftlige beskjeder som ”Kan du le-se i bo-ka nå?” Med det oppnås en naturlig innsikt i nødvendigheten av å kunne lese og skrive. God innsikt i nødvendigheten av å lese, samt følelsen av å makte leseoppgavene, gir gode erfaringer som er med på å bygge opp et positivt selvbilde. Dette forebygger utviklingen av lese- og skrivevansker.

	 

	Øv og les 2 kan brukes til lesetrening både på skolen og hjemme. Heftet er tenkt som elevens egen bok, og eleven kan selv fargelegge tegningene og skrive i heftet.
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