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Dørene 
 

Jeg har aldri likt meg selv. Det er ganske ubehagelig så jeg forsøker å ikke tenke 
for mye på det, men det er ikke så lett. Det kommer sikkert av at jeg har sagt og 
gjort så utrolig mye dumt. 

 
Den første episoden jeg enda kan huske med gremmelse, er da nabokona viste 
meg trusene sine. Jeg tror hun oppdaget at jeg til stadighet kikket den veien der 
jeg satt på trappa et par trinn nedenfor henne. Hun dro like godt opp skjørtene 
med en rå latter. Jeg rødmer enda da jeg tenker på det. Kanskje jeg var omtrent 
fire år gammel. Dagen etter fant jeg en spill levende huggorm i en steinhaug 
utenfor der hun bodde og slapp den inn på kjøkkenet hennes. Jeg aner ikke om 
det var en sammenheng i de to hendelsene, men det ble i hvert fall liv i hele 
familien. Hva jeg gjorde? Løp hjem selvfølgelig. Det har blitt et mønster det 
der med å løpe unna ting når de blir for vanskelige for meg. 
Mange mennesker håper på et evig liv. Om ikke annet så et liv etter dette. Jeg 
har hatt mere enn nok med det livet jeg enda har, virkelig mer enn nok. En 
runde til vil trolig bli i meste laget. Det overlever jeg helt sikkert ikke. Derfor 
benekter jeg hele denne absurde tanken om at vi skal få en sjanse til. En sjanse 
til hva da? Å dumme oss ut enda flere ganger?  
Jeg tror det var omtrent ett år etter det der med naboens underbukser og 
huggormen at jeg slo til igjen. 
Mamma tok alltid vare på melkeflaskene etter at de var tomme. For de som 
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husker det, var de av glass med en sånn aluminiums kapsel på toppen. 
Kameraten min og jeg stjal de flaskene hun hadde samlet. Det var sikkert min 
ide. Vi pantet dem i butikken, og for de pengene vi fikk, kjøpte vi kandissukker. 
Du vet en sånn brun klump vi kunne putte i munnen og suge på. 

Det tok ikke så lang tid før mamma fant ut hvor melkeflaskene hadde blitt av. 
Hun tvilte ikke et sekund på hvem som hadde tatt dem. Mine brødre var på 
skolen alle sammen, og søsteren min var enda ikke stor nok til å det, så det var 
ikke så mange andre valg. 
Selvsagt ble det konfrontasjoner og jeg nektet for alt. Kameraten min 
forduftet fortere enn svint da han oppdaget at det var ubehageligheter i vente, 
så fra ham var det ingen støtte å få. Heldigvis skyldte jeg ikke på ham. Mamma 
hadde aldri trodd på meg allikevel. I det minste forsto jeg så pass, og jeg tok 
min straff uten å mukke. 
Brødrene mine var det verre med. Hver gang jeg hadde gjort noe galt, 
utnevnte de seg selv til et helt lite straffekompani.  
Her skulle ingen slippe unna, og ingen, det var meg det.  
Først fikk jeg en omgang av foreldrene mine, men det som ventet var mye 
verre.  
Som regel dro de meg med ut i skogen, bandt meg til tre og truet med å brenne 
meg levende. Jeg måtte bare møres litt først, slik de sa det. De hadde flere lange 
kjepper de brukte til den seremonien.  
De slo meg og håpet på at jeg skulle tilstå.  
Det gjorde jeg aldri uansett hvor mange rapp jeg fikk. 
Selvsagt visste ikke foreldrene mine om dette, og jeg sladret aldri. Om jeg 
hadde gjort det, visste jeg at jeg ville få enda mere juling  av dem. Hvis   jeg 
forsøkte å løpe fra dem da de dro meg med ut i skogen, var det fåfengt. De var 
mye større enn meg så det tok ikke mange skrittene før jeg lå flat under en av 
dem. De lange kjeppene gjemte de et sted i nærheten av det store grantreet der 
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de brukte å binde meg. En dag før de kom hjem fra skolen, snek jeg meg usett 
dit og fant alle kjeppene. Jeg ødela dem alle sammen. Den straffen jeg fikk da 
var verre enn noen gang. De brukte beltene sine. Jeg gråt ikke en gang men 
bet tenne sammen og tenkte på den gleden jeg enda kjente ved å ødelegge 
kjeppene deres. Da de synes jeg hadde fått nok, gikk de hjem. Denne gangen 
truet de med å la meg bli igjen der hele natta. De må ha glemt meg, for litt 
etter at det ble mørkt var det pappa som kom og hentet meg. Han var helt 
stille. Jeg tror han var lei seg. Det var først da han forsto hva brødrene mine 
hadde holdt på med. Jeg husker at jeg hadde mange blåmerker over hele meg. 
Da han spurte om de hadde gjort dette mange ganger, sa jeg ingenting. 
 

Seinere i livet har jeg alltid avskydd å føle meg innestengt. Det er ikke 
klaustrofobi, det vet jeg. Det er jeg fordi jeg har testet det ut flere ganger ved å 
være mange kilometer inn i gamle og mørke gruver. Det er litt annerledes, som 
jeg enda ikke kan å forklare. 

 
Jeg husker enda min første kjæreste. Hun var ei skikkelig godjente og jeg 
tenker enda ofte på henne. I løpet av den tiden vi var sammen kjøpte jeg min 
første motorsykkel. Jeg tror hun både likte og mislikte det på en gang. Kanskje 
hun var litt redd for å sitte på med meg? Kanskje det var fordi jeg var for ung 
til å kjøre den store motorsykkelen? Det var enda over ett år til jeg kunne få 
meg sertifikat, men siden jeg var så stor for alderen, ble jeg tatt for å være minst 
gammel nok.  
Kanskje foreldrene hennes var engstelige også? Det ville ikke ha vært det 
minste merkelig. Uansett tror jeg det var sånn fatt med meg at en dag vi 
kranglet litt og hun ga uttrykk for en hel haug med bekymringer, kjørte jeg i 
fra henne.  
Da pappa endelig forsto at jeg hadde avsluttet forholdet, var hans kommentar 
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kort og godt, du er så dum. Kanskje han hadde mye rett i det? 
Jeg har gått inn gjennom så mange dører, og jeg har gått ut av dem alle 
sammen. Har jeg virkelig vært så blind i alle disse årene? Var jeg aldri i stand 
til å oppdage hva som foregikk rett foran meg? Ikke bare forlot jeg min første 
kjæreste, enda hun var en fantastisk jente. Jeg reiste fra alt. Motorsykkelen min 
også. Jeg reiste uten å komme tilbake på mange år. Da jeg en dag endelig kom 
hjem igjen hadde min far solgt motorsykkelen, og kjæresten min hadde giftet 
seg med min beste venn. De hadde allerede fått ei jente og ventet ett barn til. 
Rettferdig nok, tenkte jeg da. 
Jeg fikk skaffet meg en jobb. Det varte ikke så lenge før jeg ble urolig igjen. Jeg 
klarte rett og slett ikke å slå meg til ro. Det kriblet i hele meg, selv om jeg 
forsøkte så godt jeg kunne å neglisjere det. Tanken på å reise igjen var for så 
vidt helt greit for meg, siden jeg ikke kjente så mange hjemme uansett. De få 
jeg enda kjente, hadde allerede slått seg ned med kone, barn og gjeld på hus og 
bil. Tidligere omgangsvenner hadde flyttet til andre kanter av landet. Siden 
de var gift alle sammen var og ble jeg annerledes i deres øyne. Jeg passet ikke 
inn.  
 
For meg var det ingen av de tingene de hadde jeg kunne identifisere meg med 
eller beundre. Jeg satte meg selv utenfor. Joda, visst var de hyggelige og greie 
nok når vi nå og da så hverandre på butikken eller i byen, men det ble med 
det. Jeg hadde med årene blitt en fremmed der jeg en gang vokste opp. 
Det var ingen ting som kunne holde meg tilbake, selv om jeg prøvde så godt 
jeg kunne. Riktignok hadde jeg en liten flørt på gang, men det var ganske nytt 
for meg. Jeg var nysgjerrig på henne og vi hadde en avtale i slutten av den uka. 
En kveld før dette stakk innom jeg henne på spontanbesøk, men da hadde 
hun allerede en gjest. Hun bodde sammen med to andre jenter, og det var en 
av dem som åpnet for meg, da jeg kom. Først etterpå forsto jeg hvorfor hun 
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ble så rar i ansiktet da jeg kom dit og spurte etter flørten min. Det ble litt av 
en overraskelse da jeg banket på døra til rommet hennes. Hun hadde ikke 
forutsett at det kunne være meg. Vi hadde jo en avtale dagen  etter. 
De var begge til sengs. Han gjemte seg så godt han kunne under dyna hennes. 
Da jeg ble konfrontert med denne sannheten, var jeg rask til å komme meg ut 
igjen. Hun kom løpende etter meg før jeg hadde gått mange skrittene ned i 
veien, og forsøkte å holde meg tilbake. Hun tryglet meg rett og slett. Jeg var 
skuffet og utilpass og ville bare vekk så fort som mulig. Dagen etter reiste jeg 
igjen. 
Det var siste gangen jeg så henne. 
 
Jeg var enda ganske ung da jeg dro. Hva visste jeg? Vel, jeg hadde allerede 
oppdaget at selv venner kunne bedra hverandre, og det gjorde vondt å tenke 
på det. Så, jeg bestemte meg for å ta en langtur. Selv om jeg hadde litt penger, 
sørget jeg for å ta en jobb nå og da hvis jeg kunne. Å være helt blakk vet jeg av 
erfaring kan være ganske ubehagelig. Jeg var villig til å jobbe med hva som 
helst.  
Siden jeg reiste som haiker, fikk jeg ofte lov til å hjelpe de trailersjåførene som 
tok meg med. Innimellom, hvis de hadde problemer med tollpapirer og andre 
administrative ting, hjalp jeg dem med det også. Siden jeg hadde vokst opp 
med mennesker fra mange ulike land, snakket jeg allerede flere språk, og det 
kom godt til nytte. Jeg var en slags handyman som kunne hjelpe dem med 
nesten hva som helst.  
Etter hvert ble dette kjent, så jeg fikk flere jobbtilbud fra de selskapene 
sjåførene kjørte for. Ingen av disse tilbudene fristet meg, så jeg fortsatte med 
det jeg likte aller best, å reise. Jeg fortsatte med det i ganske mange år. 
Det gjorde meg godt, men alt har sin ende. Tiden hentet igjen meg også, til 
slutt. Etter å ha møtt enda en trivelig jente, Mari, tok det ikke så veldig lang 
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tid før jeg hadde alt det som mine tidligere venner hadde skaffet seg for lenge 
siden. Det ble til at vi giftet oss, og tok opp et stort huslån. Ikke lenge etterpå 
fikk vi det første barnet vårt. Jeg måtte få meg en fast jobb så vi kunne betjene 
lånet fra husbanken, og vipps så var vi den samme situasjonen som mange 
andre. 
Barna vokste nesten for fort for oss og før vi visste ordet av det var de ute av 
barnehagen og over i skolen og hadde mange jevnaldrende venner. Den en 
gang så kjempesøte jenta jeg ble kjent med, ble en stram og småsur ryggrad i 
hele dette prosjektet som heter familie. Etter en stund hadde vi svært liten tid 
til å bli ordentlig kjent med hverandre og hvordan vi tilpasset oss den nye 
hverdagen slik den utviklet seg. Det var bare å henge med så godt vi kunne. 
 
Mari sto i døra og ventet på meg da jeg kom. Siden jeg visste så altfor godt at 
jeg var for sent ute, lot jeg bilen stå i oppkjørselen. Det var allerede på tide å 
kjøre Tim på fotballkamp. Han var åtte år nå, og ingen typisk fotballspiller. 
Jeg er med fordi alle vennene mine er der, brukte han å si. Jeg visste hva som 
kom, så jeg avbrøt all diskusjon med å si at jeg kunne kjøre ham til kampen.  
Vel, sa Mari, mens hun stirret på meg. Dette er ikke den første gangen du er 
sein John, det vet du vel? Jeg er lei for det Mari, sa jeg. Du vet selv hvordan 
trafikken kan være på ettermiddagene og jeg måtte dessuten jobbe litt overtid.  
Hun kom med et lite sukk før hun satte seg ned mens hun ristet på hodet. Jeg 
gikk inn på Tims rom. Han var et eneste stort smil da jeg fortalte ham at jeg 
skulle kjøre ham. Han spurte aldri. Han ville bare at ting skulle skje, så var han 
fornøyd.  
Slik var det ikke med Mari, er jeg redd. Hun ville diskutere alt vi gjorde eller 
ikke gjorde i den minste detalj, og det var det aldri nok tid til.  
Tim og jeg gikk ut og satte oss i bilen. Hva med middagen din, ropte Mari 
etter meg. Jeg bare smilte til henne.  
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Hun visste at det var ingen tid til å spise den hvis Tim skulle rekke kampen 
sin. Det var viktig for ham, og jeg ville så klart prioritere det. Dessuten elsket 
han det de gangene jeg ble med ham og så på ham under hele kampen, uansett 
hvordan utfallet ble, og uansett hvordan han spilte. Halvveis til fotballstadion 
stoppet vi og kjøpte en burger. Tim elsket det også. Selv om han akkurat 
hadde spist middag, hadde han alltid plass til mere mat. Han elsket å spise, og 
aller helst hvis det var bare han og jeg sammen. 
Tim var en glad gutt og jeg koste meg når jeg kunne være sammen med ham. 
Jeg var glad i Tina også, men hun var nok dessverre i ferd med å ta etter sin 
mor. Iblant kunne hun se rett på meg mens hun spurte, hvorfor kommer du 
alltid for sent pappa?  
Hun var for liten til å ha slike ideer selv, hun kopierte bare sin mor. 
Selv startet jeg på jobben så tidlig og kom hjem så sent at jeg aldri fikk tid til å 
kjøre dem til, eller hente på skolen om ettermiddagene. 
Det var bare i helgene jeg kunne kjenne på at jeg hadde en del tid sammen med 
dem. Tina var enda ikke seks år, og vennene hennes fra barnehagene kom ofte 
til oss, eller så var Tina hjemme hos dem. Det var Mari som ordnet med alle 
disse avtalene og fulgte dem opp, så det var ting jeg fikk høre om i etterkant 
enten av henne eller av barna. Dette var i store trekk hvordan dager, uker og 
år passerte så fort at vi knapt rakk å vite hvor tiden ble av. 
 
Jeg er snekker, ikke helt på ordentlig, med papirer og svenneprøve og alt det 
der, men jeg kan da lage det meste så lenge materialet er av tre. Det var i løpet 
av de årene jeg reiste, at jeg fikk med meg det litt her og der. En gang ble jeg 
temmelig forelsket i en jente i en liten landsby i Sør Amerika. Faren hennes 
hadde et snekkerfirma. Han var en virkelig trivelig mann og dessuten likte han 
meg. Etter et par uker, ga han meg tilbud om en jobb. Heldig som jeg er, 
bruker jeg som oftest ikke så lang tid på å plukke opp et nytt språk eller ny 
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kunnskap om det meste. Det tok ikke så lang tid før jeg ble ganske habil i 
jobben. Aller første viste han meg hvordan jeg skulle installere vinduer og 
dører. Etter det lærte han meg hvordan jeg skulle montere takrenner og 
overbygg, og etter det igjen kom turen til å lære å legge gulv, vegger og tak. 
Etter hvert kunne jeg greit nok sette opp et helt hus. Han var svært nøye og 
fulgte godt med på alt jeg gjorde mens han kom med sine små men nyttige 
råd. Han var også raus med ros når han mente jeg burde få det.  
I mine øyne hadde han nærmest mirakel hender, og jeg var heldig nok til å få 
jobbe for ham i mer enn tre år. 
Men som så mange ganger tidligere i livet mitt, ble det for tett for meg. Jeg 
holdt igjen så lenge jeg klarte, men etter som tiden gikk var det som om jeg 
ikke kunne puste, så jeg diktet opp en historie om sykdom i familien hjemme 
som gjorde det nødvendig å dra bort for tre eller fire uker. Jeg reiste aldri 
tilbake. 
 
Mens jeg er sammen med andre mennesker, uansett hvor det er, har jeg med 
årene lært å oppføre meg bra. Det gjør jeg alltid og det varer helt til jeg får 
denne merkelige følelsen over meg at jeg ikke klarer det mer. Jeg må ut, jeg må 
reise, jeg må være for meg selv.  
Jo nærmere de menneskene jeg har tilbragt mye tid sammen med står meg, og 
jo mer glad jeg etter hvert blir i dem, jo sterkere blir denne trangen til å dra 
langt vekk. I ukene og månedene etter at jeg har reist, blir jeg mer ensom enn 
noen gang.  
 
Mari hadde ofte mange gode ideer til hvordan vi kunne forbedre huset vårt. 
Det var en ny vegg her og en annerledes dør der, en ny og større veranda og 
nye sitteløsninger i spisestua vår.  Tidlig i forholdet vårt var jeg veldig positiv 
til alle disse forslagene hennes, og svarte alltid at joda, det kan jeg ordne. Jeg 
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hadde en godt betalt jobb og gode prosenter hos trevarebutikken så det gikk 
helt greit. Men, etter som årene gikk, var det ikke fullt så greit som før. Jeg 
gikk lei. Etter jobben kjørte jeg ofte Tim til hans venner eller forskjellige 
aktiviteter han hadde.  
Jeg elsket det. Da jeg kom tilbake med ham igjen var det barneprogrammer på 
tv, kveldsmat og leggetid.  
Etter det, hadde jeg ingen krefter igjen. Jeg var som blåst ut.  
Ofte sovnet jeg, og Mari var sur fordi jeg ikke snekret et eller annet, eller i det 
minste snakket med henne om et av hennes nærmeste endrings prosjekter i 
huset. Jeg forsøkte virkelig å konsentrere meg om det hun sa, og det hun 
fortalte, men jeg klarte det ikke. Hun sukket og gikk ut på kjøkkenet og 
smurte matpakker til ungene slik at de var klare til neste dag. Det var bare i 
helgene at jeg kjente at jeg hadde litt overskudd. Når hun oppdaget det, var 
hun på meg igjen med alle sine ideer, enda hun godt visste at jeg helst ville være 
sammen med ungene. 
Det ble til at jeg hadde med meg Tim på ett eller annet. Kanskje vi spilte 
fotball i nabolaget eller vi fikk med Tina på å leke gjemsel eller boksen går.  
I løpet av et par helger laget jeg ei lekestue til henne der hun kunne ha med seg 
vennene sine. Jeg var nøye med å få med meg Tim på den snekringa. Det var 
så godt å være sammen med ham, og dessuten hjalp han meg litt. Etterpå laget 
vi en hytte oppe i et stort tre vi hadde i hagen bak huset der Tim kunne ta med 
vennene sine. 
For både ungenes og min egen del hadde jeg ikke det minste behov for å snekre 
på huset vårt i hverken ukedagene eller helgene. Jeg fikk mere enn nok av det 
på jobben.  
Nå og da, hvis Mari var særdeles aktiv og ivrig i sine endringsforslag, spurte 
jeg henne om hun ønsket seg et nytt hus.  
Men neida, hun ønsket seg bare litt forbedringer. Kanskje ungene også liker 
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det, sa hun. De vokser stadig og behovene deres endres også. Det er viktig å 
følge med på det John. Tror du ikke det? 
 
Jeg tror Tim hadde rukket å bli tolv år da jeg fikk tilbud om en godt betalt 
jobb nordpå. Det var den sommeren jeg kjøpte nye sykler til både ham og 
Tina. Tim var allerede stor nok til å sykle til fotballtreninga og kamper, hvis 
de ikke var for langt unna. Dessuten, hvis de spilte kamper andre steder enn 
på sin egen stadion, ble det alltid arrangert med busstransport dit. Fremmøte 
til den turen var alltid på stadion. Vi hadde allerede to biler, så transport var 
ikke lenger et problem. 
Jeg tenkte meg ikke om mange minuttene før jeg takket ja til det nye 
jobbtilbudet. Jeg var alltid sliten, og kjente på meg at jeg måtte ha litt tid for 
meg selv. Å komme hjem bare i helgene var fristende for meg. Det var en av 
de største tabbene jeg har gjort i mitt liv. Mari ble helt stum og hvit ansiktet 
da jeg fortalte om det. Hun sa ingenting på flere timer den kvelden. Det var 
først etter at vi hadde fulgt ungene til sengs at hun satte seg ned og begynte å 
gråte. 

Mari 

Det er så lett å bli glad i John. Han er så sjarmerende og så god. Jeg falt pladask 
for ham. Han vet så mye og har vært så mange steder etter å ha reist rundt i 
flere år både her og der.  Han  er femten år eldre enn meg,  så det kom mange 
velmente advarsler fra familien og vennene mine. Jeg tenkte nok litt på det 
selv, men hver gang jeg var sammen med ham, forsvant de tankene som dugg 
for sola. Ta det med ro, sa vennene mine. Det er så mange som har erfart at 
hvis aldersforskjellen er for stor, går det ikke så bra i lengden. Det hørtes 
fornuftig ut i teorien, men jeg hadde ikke kjent ham lenge før jeg var dypt 
forelsket i ham. Det gikk like ens med familien min.  
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De likte ham fra den første dagen jeg inviterte ham med hjem til dem. De 
omfavnet ham og sa til meg at jeg var veldig heldig som hadde møtt ham. 
Seinere i forholdet vårt, da jeg ble gravid, var han så god med meg. Han kom 
alltid med rosende ord, og ei pute til å støtte opp ryggen min hvis jeg hadde 
vondt for å sitte. Bare et blikk var nok til at han satte seg ned og masserte 
føttene mine. Det var som om han alltid forutså hva jeg ønsket. Han hadde 
fantastiske hender, ikke bare hvis han masserte meg, men ellers også. Han 
kunne lage nesten hva som helst. Hvis jeg spurte, gjorde han akkurat det jeg 
ville. Jeg var i himmelen. 
 
Jeg husker ikke når forandringen kom, men jeg tror det var etter at vi fikk 
datteren vår, Tina. Det gikk et par år, så var det nesten som om lufta forsvant 
ut av ham. Han var så trett etter at han kom hjem fra jobben. Den utrolige 
energien han alltid hadde hatt, og som jeg beundret, ble helt borte. Sånn til å 
begynne med tok jeg det ikke på alvor, men tenkte at dette er bare en overgang 
etter mange våkenetter da begge ungene var små. Men det gikk aldri over. 
Etter en stund fikk jeg overtalt ham til å gå til legen for å få en sjekk. Han nølte 
lenge før han gikk med på det. Han likte ikke å snakke om sykdom eller 
sykehus, det visste jeg godt. Han kviet seg veldig for å bli med på sykehuset til 
begge fødslene, enda det gikk helt fint. Men da han til slutt kom seg til en 
sjekk, fant de ingenting hverken med urin eller blodprøvene. I følge dem var 
han frisk som en fisk, men bare alminnelig sliten, som mange 
småbarnsforeldre kan være i perioder. 
 
Sånne legebesøk er bare bortkastet tid og penger, var hans standard 
kommentar.  Han bare lo av dem når de forsøkte å få ham til å tenke litt på å 
ta det mere med ro. Hva i all verden kan legene vite om min arbeidsdag, var 
hans kommentar. De har aldri hatt en tilsvarende jobb uansett. De er både 
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hyggelige og velmenende nok, men de kan som oftest ikke mere enn å skrive 
ut resepter på medisiner som hjelper lite eller ingen ting. Ofte blir folk bare 
verre av alle disse tablettene. 
 
 
Da John kom hjem og fortalte meg om jobbtilbudet han hadde fått nordpå, 
ante jeg ikke hva jeg skulle si. Da jeg etter hvert forsto at han hadde takket ja, 
ble jeg helt stum. Så skuffet har jeg aldri vært. Hvordan kunne du gjøre dette 
mot oss, var alt jeg klarte å si, før jeg begynte å grine.  
Hvorfor i all verden snakket ikke du med meg om dette på forhånd? Er det 
plutselig så viktig for deg å komme langt unna oss?  
I bakhodet mitt begynte jeg å fundere på om han hadde et eventyr på gang. 
Var det derfor han så ofte kom for sent hjem? Mistankene raste gjennom 
hodet på meg. Var John virkelig i stand til å flytte så langt unna meg og 
ungene? Hva i all verden var det som gikk av ham? 
Begge barna elsket ham over alt på jord. De lekte med ham, klatret på ham og 
var kjempeglade for hver gang han satt sammen med dem om kveldene og 
fortalte små historier fra reisene sine eller spøkte med dem. Hvordan i all 
verden kunne han tenke på å være hjemme bare i helgene? Da det endelig gikk 
opp for meg at han virkelig ville dette, klarte jeg ikke å snakke mere med ham, 
men gikk til sengs. Det ble ikke mye søvn på meg den natta. 
 

John 

Den første uka i den nye jobben var helt topp. Den største forskjellen fra 
tidligere var at jeg nå kunne delegere alt det manuelle arbeidet jeg tidligere 
hadde gjort selv. Nå var det nok at jeg fortalte hvordan det kunne gjøres, og 
kanskje vise litt hvis det var nødvendig. Jeg trengte ikke å jobbe så hardt lenger 
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og det var virkelig en befrielse. Jeg fikk mye mere ansvar og måtte følge godt 
med på alle byggeprosessene, og ikke bare den delen jeg tidligere hadde hatt 
ansvaret for selv. Jeg likte det veldig godt fra første dag. 
Etter arbeidstid kunne jeg virkelig slappe av og om nettene sov jeg som en 
stein. Det gikk ikke mange ukene før jeg kjente den store forandringen med 
kroppen min. Det var så lenge siden at jeg hadde våknet og kjent meg uthvilt. 
Det var helt fantastisk å få tilbake den følelsen. Om kveldene kunne jeg lese 
litt og høre på musikk. Dette hadde jeg hadde savnet Gud vet hvor lenge. Det 
var som en velsignelse for meg. Selvsagt savnet jeg ungene, men jeg kunne jo 
være sammen med dem i helgene.  
Som en slags trøst for meg selv tenkte jeg på alle de fedrene der ute som gjorde 
akkurat det samme. De reiste bort på jobb i ukedagene og var hjemme i 
helgene. Det selskapet jeg jobbet for ga meg en veldig god lønnsavtale og 
dekket hjemreisene mine. I det hele tatt hadde jeg ingen bekymringer.  
Hver kveld ringte jeg hjem til Mari. Hun sa egentlig ikke så mye.  
Hun fortalte hva Tim og Tina var opptatt med, og at ungene savnet meg. 
Særlig Tim, selv om han ikke sa det direkte.  
Hvis de snakket med meg på telefonen, tror jeg ikke de likte det så godt så jeg 
presset dem aldri til det. 
Hvis jeg nå og da spurte Mari om hvordan hun hadde det, sa hun ikke så mye, 
og jeg kunne høre på stemmen hennes at hun ikke var særlig glad for vår nye 
situasjon med meg bortreist alle ukedagene. 
 
Det faktum at to gode mennesker treffer hverandre, må ikke alltid bety at de 
lykkes som par. Jeg, for eksempel, dro ifra min første kjæreste uten annen 
grunn enn at jeg ble urolig. Pappa fortalte meg akkurat hva han syntes om 
meg den gangen. Jeg dro ifra min andre kjæreste også, trolig av akkurat samme 
grunn. Jeg kan ikke si presis når dette startet, men forholdet mellom Mari og 
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meg forandret seg temmelig mye etter at jeg begynte å ukependle.  
 
Hun ringte meg daglig mange ganger. Det hun klaget mest på var meg og min 
grenseløse egoisme som hadde ført til at jeg hadde reist i fra dem alle tre og 
prioritert meg selv fremfor alt annet. Hun kunne finne på å ringe opptil ti 
ganger om dagen eller mere. Etter en stund tror jeg at jeg var i ferd med å 
utvikle en slags telefon fobi. 
I jobben var jeg overalt. For det meste kunne jeg snakke med folkene mine 
direkte, men etter hvert som vi fikk flere byggeoppdrag, måtte jeg ta mange av 
sakene på telefon. Og midt oppi alt dette kom Mari med alle sine 
frustrasjoner, klager og utskjelling av meg. 
I stedet for å avtale en tid hvor vi kunne snakke sammen på kveldstid etter at 
jobben min var gjort for dagen, og ungene hjemme hadde lagt seg, var jeg dum 
nok til å slutte å ta telefonen når hun ringte meg. Jeg gjorde flere spede forsøk 
på å foreslå at vi skulle sette av tid til alt dette i helgene da jeg var hjemme, men 
det ville hun ikke høre på. Enten skjelte hun meg ut enda mere, eller så gråt 
hun så sårt at jeg ikke klarte å høre på henne og alle de bebreidelsene hun kom 
med. Dette plaget meg mere og mere og det tok ikke så lang tid før jeg ble så 
utslitt av dette at jeg fikk problemer med å sovne om kveldene.  
Etter flere uker på denne måten var jeg akkurat like utkjørt som før jeg tok 
den nye jobben. Jeg ble nervøs og oppfarende og begynte å gjøre en del feil, 
helt ulikt meg. 
 
Det ble mest til at jeg for min del lå og vrei meg i senga til dagslyset kom, og 
da var jeg så trøtt at det var vondt å se. Mari ville ha all min oppmerksomhet. 
Det fikk hun, men kanskje ikke helt på den måten som hun ville. I stedet for 
at hun forsøkte å være på en mer inviterende side, ble det med at hun fortsatte 
sin utskjelling av meg til alle døgnets tider. Det endte med at vi begge var så 
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stokk dumme og hjelpeløse at vi bare fortsatte å bebreide hverandre for alt 
mulig. I bakgrunnen for alt dette var Tim og Tina som ikke visste hverken ut 
eller inn, og ikke forsto hva som gikk av oss. Kanskje de var de eneste som enda 
hadde et håp om at vi fortsatt kunne være sammen som før. Selv var vi nok 
mest opptatt av å overbevise oss selv om at den andre var en egoistisk idiot 
som ikke klarte å tenke på annet enn seg selv. 
Jeg hadde aldri hverken tenkt på eller ønsket meg en skilsmisse. Det jeg savnet 
og trengte var å ha overskudd nok til både jobben og familien min, og den 
løsningen med helgependling virket en stund som attraktivt for meg. Jeg ville 
ha det bra med ungene og bruke mest mulig av min tid sammen med dem.  
For å tilfredsstille Maris behov for utvidelser og endringer av huset ble jeg med 
på det, helt til jeg ikke orket mer.  
Selvsagt syntes jeg også det var ganske morsomt for en stund, men det er en 
grense for alt. Hva i all verden skulle vi med all denne luksusen? Etter at jeg 
hadde snekret to nye terrasser i tillegg til den vi hadde fra før, var det på et vis 
nok. Vi hadde allerede en overflod av møbler, og jeg hadde bygget flere nye 
rom, nye vegger, utvidelser av huset for ikke å snakke om den store hagen.  
Kanskje det var min feil alt sammen? Kanskje jeg var alt for positiv helt fra 
starten av som ikke sa tydelig nok hva jeg mente om alle disse investeringene i 
både penger og arbeid? Kanskje jeg var med på å skru opp Maris 
forventninger, eller i hvert fall ikke gjorde forsøk på å redusere dem? 
Etter at ungene kom var det selvsagt både greit og praktisk med et bad til, et 
rom til, et eget tv-rom, og nyere møbler.  
Den kriblingen i kroppen jeg tidligere var plaget med, ble helt borte da ungene 
ble født. Behovet for å reise videre til ett eller annet annerledes forsvant. 
Endelig hadde jeg klart å slå meg til ro. Både Mari og ungene hadde en 
mirakuløs innvirkning på meg. Det var de beste årene av mitt liv. Den jobben 
jeg takket ja til nordpå var ikke for å få avstand til familien, heller tvert imot. 
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Jeg tok den for å kunne få mere overskudd til dem i helgene.  
Hvordan kunne det ende opp slik? 
Aller først skulle jeg selvsagt ha tatt opp dette tilbudet om den nye jobben 
nordpå med Mari. Det var både tåpelig og veldig ubetenksomt av meg å ikke 
gjøre det. Da det langsomt gikk opp for meg hva jeg hadde gjort, var det for 
sent. Jeg hadde allerede undertegnet en kontrakt på den jobben. I etterkant 
unnskyldte jeg meg selv med at jeg var så sliten at jeg var nærmest desperat 
etter en forandring. I stedet for å snakke grundig om dette for i fellesskap 
finne en god løsning for oss begge to pluss for ungene, gjorde jeg den samme 
feilen jeg har gjort så mange ganger tidligere. Jeg rømte så fort ting ble 
vanskelig for meg. Det er et mønster som har blitt som et mareritt. Jeg kan vel 
knapt kalle det annet? 
 
Vi gikk til en familierådgiver. Det var Mari som arrangerte denne avtalen for 
oss. Ungene var hos sine besteforeldre så vi trengte ikke å bekymre oss for dem 
mens vi var der.  
Kontoret var i et gammelt trehus, og jeg likte det fra første stund. Trehus har 
alltid hatt en beroligende virkning på meg, og særlig hvis de er gamle. Jeg 
kjente det på meg så fort vi var innenfor dørene. For anledningen hadde jeg 
tatt meg en ekstra dag fri for å få til dette. Terapeuten var en hyggelig dame 
på Maris alder. Ikke lenge etter at vi hadde satt oss ned og småpratet litt slo 
det meg at hun snakket som Mari, hadde den samme mimikken som Mari og 
var kledd omtrent på den samme måten som henne. Hun var vennlig og var 
tydeligvis veldig for at jeg skulle snakke mest. 
Jeg fortalte litt om Mari og meg og ikke minst om ungene. Etter hvert fortalte 
jeg en del om alle de endringene vi hadde gjort i huset ettersom ungene ble 
større og hvordan dette til slutt ble for mye for meg, og at jeg i stedet for å 
snakke med Mari om dette, holdt det gående til jeg var helt utslitt.  


