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GULLFABRIKKEN

---------

OM EVENTYRET
NORGES TOPPIDRETTSGYMNAS
(NTG)


FORORD

---------

I den norske hverdagsskolen var det rundt 1980 ikke tilrettelagt for at unge idrettsentusiaster skulle klare to ting på en gang: få videregående utdanning samt bli toppidrettsutøvere. Ståle var et unikt alpintalent. Pappa Roger forsto det og fikk ambisjoner på sønnens vegne. Han mente poden kunne bli en habil alpinist og samtidig holde stø kurs mot en god eksamen fra videregående skole.

Dermed samlet Roger Elstad en håndfull foreldre med talentfulle alpinister, og privatskolen Norsk Alpingymnas var et faktum. Høsten 1981 ønsket rektor Bjørn Edvardsen 12 elever velkommen til første skoledag. Et eventyr kunne starte.

For et eventyr har det vært. Eller rettere, en knallhard maraton fram til dagens Norges Toppidrettsgymnas (NTG), med fem videregående skoler og én ungdomsskole. Det som startet i et klasserom på Bekkestua ungdomsskole, har vokst til å bli norsk idretts viktigste arena for talentutvikling. I dag med cirka 1000 elever, 100 lærere og like mange trenere.

Roger Elstad har gått foran og vist vei. Elevene har blitt utfordret både idrettslig og faglig. De har svart med å ta 50 medaljer i De olympiske leker og 140 medaljer i senior-VM. Ingen institusjon i Norge kan vise til lignende resultater. Men Norges Toppidrettsgymnas er ikke for idrettsbroilere. Skolene ønsker å skape hele mennesker. Det betyr at skole og idrett skal henge sammen – og gi hver enkelt elev en god start, enten det er på idrettsarenaen eller i universitets-/høyskolemiljøer. Det er med stolthet vi noterer at rundt 65 prosent av elevene tar en akademisk utdanning etter årene på NTG.

Men NTG hadde ikke vært NTG hvis vi ikke var stolte av de prestasjonene våre fremste talenter har levert etter endt skolegang. Ole Einar Bjørndalen, Lasse Kjus, Thor Hushovd, Mats Zuccarello Aasen, Magnus Carlsen, Tiril Sjåstad Christiansen, Cathrine Dekkerhus, Malin Westerheim, Emil Hegle Svendsen, Silje Theodorsen, Caroline Graham Hansen, Sara Nordenstam og Karoline Dyhre Breivang blant andre har én ting felles: De har alle vært elever ved Norges Toppidrettgymnas.

NTG har kommet for å bli. Vi ønsker til enhver tid å ligge i forkant. Både innen trenings- og undervisningsmetodikk.

Denne boken er eventyret fra virkeligheten. Om menneskene bak prestasjonene. Det er et møte med dem som skapte skolen og utøverne som ga skolen et ansikt. Vi håper den blir til inspirasjon for alle som mener at vi trenger store idrettsprestasjoner fra ungdom som har det både i hodet og beina.

Vi sender en stor takk til dem som gjorde utgivelsen av denne boken mulig.

Bekkestua i oktober 2015







	Thorleif Gunhildrud
	Arild Strømnes



	Daglig leder/Toppidrettssjef
	Styreleder






VISJON

NTG SKAL VÆRE DEN LEDENDE SKOLEN FOR UNGDOM SOM KOMBINERER TOPPIDRETTSSATSING OG UTDANNING.

HOVEDMÅL

NTG SKAL BIDRA TIL AT UTØVERE I LØPET AV SIN KARRIERE TAR MEDALJER I INTERNASJONALE MESTERSKAP, KVALIFISERER SEG TIL ØNSKEDE HØYERE STUDIER OG UTVIKLER GODE HOLDNINGER.

FORMÅL

NTGS FORMÅL ER Å GI UNGDOM MULIGHET FOR Å KOMBINERE TOPPIDRETTSSATSING MED UTDANNING.

NTGs FILOSOFI

INDIVIDUELL, HELHETLIG OPPFØLGING AV DEN ENKELTE UTØVEREN PÅ SKOLE OG IDRETT, OG UTVIKLING AV ANSVARSBEVISSTE OG HANDLINGSORIENTERTE UTØVERE.

NTGs VERDIGRUNNLAG

ÆRLIGHET, RESPEKT OG ENTUSIASME.




INNLEDNING

---------

GRATULERER TIL NORGES TOPPIDRETTSGYMNAS (NTG)

Av Inge Andersen

Fortiden er navn, tall, prestasjoner og medaljer. Fremtiden er unge talenter og et idretts-Norge som har samlet mye kunnskap om veien fra talent til medaljer og store idrettprestasjoner.

Bak de store prestasjonene er det noen viktige og til dels avgjørende stabbesteiner. Den første er idrettslaget og frivilligheten. Klubben som tar imot og som inspirerer de unge og deres foreldre. Først med allsidig lek og vennskap. Så med trening, konkurranser og alvor. Disse første viktige skrittene er avgjørende. Og hele fundamentet og grunnlaget for idrettsbevegelsen. Alle som står øverst på seierspallen vil fortelle den samme historien. Det startet en gang i nærmiljøet, i «klubben i mitt hjerte». Det startet med idrettsvennskapet.

Og så vil en del si: – Jeg var heldig og ble tatt opp som elev ved Norges Toppidrettgymnas (NTG).

I 35 år har lærere og trenere ved NTG tatt vare på og utviklet unge jenter og gutter på vei mot toppen. Det er noe som Norges idrettsforbund selvsagt verdsetter.

Norsk idrettsungdom trenger «institusjoner» og mennesker med faglig kompetanse som tar vare på dem gjennom krevende perioder i livet. Tiden på videregående skole kan være en slik periode. Skolen krever mye, idretten likeså. De som er heldige og blir tatt opp som elever ved NTG, har god hjelp videre. De er sikret tre år med både skolefaglig og idrettsfaglig læring og nye idrettsvennskap.

I idrettens beste tradisjon sier Norges Toppidrettsgymnas at de skal utvikle hele mennesker. NIF er glad for at NTG følger opp denne viktige visjonen.

Først og fremst sikres alle en fremtid gjennom å fullføre videregående skole. Mange med fremragende resultater. Det er en prestasjon å levere resultater på landsgjennomsnittet når elevene tre skoleår til ende trener minst to ganger daglig. Det er ungdom som raskt lærer seg at det er en sammenheng mellom systematikk og resultater, mellom innsats og måloppnåelse, mellom trivsel og prestasjoner. Kanskje ikke så rart at nærmere 65 prosent av skolens elever fortsetter med en akademisk utdanning. Men idrett er også god utdanning i seg selv. De som følger opp skolearbeidet, tar vare på vennemiljøet og er villige til å yte der andre gir opp, har en stor sjanse for å lykkes. NTG legger godt til rette for dette.

Norges idrettsforbund er bindeleddet mellom samfunnet, frivilligheten og idrettsglede. Våre partnere er mange; Norges Toppidrettsgymnas er for oss viktig å samarbeide med. NTG kommer inn i en aldersgruppe der ungdommens frafall fra idretten er størst. Det er viktig at de unge får flere tilbud lenger.

Siden NTG startet opp har skolens elever høstet flere medaljer enn noen andre skoler i Norge. Totalt 50 OL-medaljer, hvorav 24 av beste valør. 140 VM-medaljer, 80 gullforgylte og 742 Worldcup-medaljer, hvorav 354 av gull. En imponerende liste.

Persongalleriet er like imponerende. Det startet med Finn Chr. Jagge. «Finken» var første elev som erobret en olympisk gullmedalje. Deretter kom de fram én etter én. På herresiden Ole Einar Bjørndalen, Mats Zuccarello Aasen, Thor Hushovd, Lasse Kjus, Tom Stiansen, «flyveren» Anders Fannemel og sjakkgeniet Magnus Carlsen. På kvinnesiden Hedda Berntsen, Tiril Sjåstad Christiansen, Karoline Dyhre Breivang, Kristin Størmer Steira, Liv Grete Skjelbreid Poirée, Tiril Eckhoff og Silje Norendal.

Men de viktigste elevene er de som aldri fikk navnet sitt i gullskrift. Mange av dem har betydelige roller i næringslivet eller offentlig virksomhet. Mange utgjør i dag også grunnfjellet i norsk idrett, enten som ansatte eller frivillige. NTG gir livslang læring for alle – ikke bare for dem som vinner medaljene.

Norge har posisjon som vintersportsland nr 1 i verden. Det er en posisjon som ikke kommer av seg selv, men som må forsvares under hvert VM og OL.

NTG bidrar til å gjøre norsk idrett litt bedre – hver dag. Skolens ledere, lærere og trenere gir ungdom faglig påfyll og bidrar til å gi livet en retning. Vi trenger alle et kompass på ulike stadier i livet. NTG kan for mange unge være et slikt kompass.

I 35 år har skolen levert hele utøvere. Vi tror den vil levere med den samme kraft og energi også i fremtiden.

Boken om Norges Toppidrettsgymnas viser en institusjon tilpasset den tiden vi lever i. NTG vil alltid være i endring og utvikling. Det er sunt for alle oss som er glad i idrett.
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ROGENR ELSTAD

---------

FØDT I 1938 I OSLO

---------

Intervjuet av Andreas Gjølme

Hadde ikke Ståle kommet til verden, ville ikke Norges Toppidrettsgymnas blitt etablert i 1981. I hvert fall ikke med Roger Elstad som gründer. Elstads eneste sønn hadde et unikt talent for alpint og var i ung alder en suveren ener her hjemme. Det ville en stolt pappa gjøre noe med. Han trålet skolene i Bærum for å høre om det var mulig å kombinere trening, reiser og skolegang.

Det var det ikke.

Dermed samlet Roger Elstad områdets kjerne av gode alpinister som skulle starte på videregående skole, til et sonderingsmøte. Et tredvetalls foreldrepar kom. Hvem vil være med på å bygge opp et alpingymnas? Tolv foreldrepar rakk opp hendene. En av dem som kom med hånden, var idrettsentusiast, reporter og TV-kjendis Knut Bjørnsen.

Grunnlaget for en av Norges store skole- og idrettssuksesser var lagt. Med Roger Elstad ved roret.

Skolen ble bokstavelig talt stablet på beina. De fikk lokaler på Bekkestua ungdomsskole. Lærere og trenere ble ansatt i full fart – og det første skoleåret kunne starte. Etter tre år, endt skolegang og utdeling av vitnesbyrd, var det igjen allmøte for foreldrene. Skulle skolen føres videre, eller var det tid for gravøl?

Ståle var fortsatt god. Men ikke så god. Han ønsket å bruke ungdomstiden til mer enn å stå på ski. Det naturlige ville da være at også alpingymnasets gudfar kastet kortene. Men det var ikke veien videre for Elstad. Han trodde på ideen, han trodde på en fremtid for et alternativt gymnas i Bærum. Han ga seg selv og skolen klarsignal for nye år.

Eventyret skulle fortsette, med Roger Elstad som arbeidende styreleder. Fra 1981 til 2002. Ingen visste da at NTG skulle bli en svært viktig forutsetning for at Norge kunne bygge opp sitt internasjonale ry som idrettsnasjon.

Roger Elstad fyller de rommene han går inn i. Noen personer gjør det. Ikke fordi han er overvektig, men fordi hans tanker bærer gjennom, og fordi han aldri gir seg før han får det slik han vil. Heller ikke da det gjaldt som mest for NTG.

Roger Elstads skolekarriere var langt fra så suksessfull at det var naturlig at han tenkte på å bli skoleeier. Snarere er årene på folkeskolen og realskolen et mørkt hull i gründerens liv.

– Jeg hadde fast plass bakerst i klassen. Gjorde ikke lekser. Kjedet meg konstant. Og forstyrret medelever. Fikk med meldinger hjem med beskjed om at jeg var en urolig og ukonsentrert elev. Fikk elendige karakterer da eksamen ble avlagt, minnes Elstad, og fortsetter:

– Bare i én time og i ett fag blomstret jeg – i gymtimene. Jeg løp fortere enn de andre, jeg kastet ball lenger enn mine skolekamerater. Og jeg var rask på skøyter. Etter sensasjonelle tre M-er etter hverandre myknet min bestefar og ga meg et par lengdeløpsskøyter. Da slo jeg alle også i den grenen, minnes Roger.

Den unge mannen trente ikke, men spilte organisert fotball og håndball. Noe stort drev han det ikke til. Det lå ikke noe toppidrettsgymnas i lufta da unggutten herjet på Sagene, Bjølsen og Sinsen. Ei heller ble det noen idrettsmann av ham.

Roger droppet skolen, ikke så uvanlig på den tiden, og startet som lærling i et reklameatelier. Før jul det andre året ble sjefen syk. Det var bare de to. Roger fikk ansvaret for å bygge opp og avduke en rekke vindusutstillinger. Det var folkeforlystelse den gangen, lenge før TV, Titten Tei og Erik Bye fylte hjemmene i tiden før jul.

– Steen & Strøm hadde byens flotteste juleutstilling Men mine mekaniske nisser, biler og dukker var ikke så dårlige de heller, sier Roger.

Roger Elstad var 18 år da læretiden var over. Han forsto at det ikke var reklamemann han ville bli. Manglet kreativitet, ifølge ham selv. Han vervet seg til militæret. Etter rekruttskole ble det utdannelse i servoteknikk og elektronikk. Etter ett år var det eksamen. Den skoleleie var på rett vei. Ble nummer tre av 25 elever. Det førte ham til videreutdannelse i El Paso i Texas. Hans oppgave var å lære styringssystemene på Nike-rakettene. Det var slutt på livet på bakerste rad. Han ble fjerde best av 30 elever! Tilbake i Oslo var han med på å montere Nike-raketter rundt hovedstaden. Blant annet i Asker.

Gutten var blitt mann, amerikanisert og forelsket. I 55 år har han gått hånd i hånd med Iris. Ungdomskjæresten som avgjorde så mange valg. Sammen reiste de til Sverige, og Roger ble elev på Stockholms Tekniska Institut. Treårig skole, men med ett års fratrekk for kunnskap erobret i Texas. Deretter, i 1962, bar det hjem til svigerfamiliens anneks i Bærum. Og fast jobb. Den eneste han har søkt på, hos Noratom AS. Først som utviklingsingeniør, så serviceingeniør, deretter som salgsingeniør. Han fant fort ut at han passet best til salgsarbeid!

Elstad ble headhuntet til Hewlett Packard Norge AS. Først som salgsingeniør for HP i Norge, så som produktsjef og salgssjef for hele Norden. Karrieren hadde begynt å skyte fart. Han boltret seg som hard selger og myk samtalepartner. Han ble verdsatt, han gikk videre. Det ble mange direktørjobber.

Én stilling fylte ikke opp Roger Elstads hverdag. På si importerte og solgte han luer, hatter, hoppestrikk og leker fra Kina og Japan. Litt sving over salget ble det da svigerfaren utviklet og laget salat i underetasjen på Nadderud i Bærum. Han var utdannet stuert. Svigersønnen reiste rundt og tilbød den eksklusive salaten til de beste restaurantene i omegnen. – Litt penger ble det først da vi startet å selge gardinbrett, men jeg lærte hele tiden mer enn jeg tjente.

I fem år var Roger Elstad administrerende direktør for Mannesmann Kienzle. Først Norgessjef, så sjef for Norge og Danmark. I 1989 trakk de seg ut av Norden. Roger var som vanlig ikke rådløs, han ble takstmann og startet EDB-TAKST AS i Bærum.

Mens han sto med begge beina i oppbyggingen av sin egen karriere, begynte sønnen Ståle å gro til. Det viste seg at han hadde farens anlegg for idrett, og valget falt på alpint. På den tiden en av Bærums viktigste idrettsgrener. Og Ståle ble best blant de beste, med topplasseringer i junior-NM.

Da pappa Roger var i full sving som adm. dir. i Tektronix Norge AS, startet han Norsk Alpingymnas. På den tiden var han nabo av Odd Reinsfelt, denne var da varaordfører i Bærum. Over hekken ble to de enige om at Bærum kommune burde støtte skolen med lokaler og penger. Det ble 20.000 kroner hvert år i tre år. Reinsfelt forsto potensialet, og Roger forsto å skape noe nytt.

Da ordfører Odd Reinsfelt åpnet festsalen i Bærum rådhus og inviterte til 30-års jubileumsfest for NTG, var det på én betingelse: At sjakkmester Magnus Carlsen ble med på festen. Det var flere enn skolen selv som var stolte den kvelden. En rørt ordfører mente nok han hadde en liten del av æren for at skolen hadde endt opp som en gullfabrikk for talentfull idrettsungdom.

Som styreleder på den nystartede skolen var Elstad i sitt ess. – Jeg liker å ta avgjørelser. Men jeg liker ikke å bli fortalt hva jeg skal gjøre. Jeg er grundig i alle forberedelser, og tar sjelden beslutninger uten at de er gjennomtenkt. Et karaktertrekk er det allikevel at jeg alltid sier unnskyld når jeg tar feil. Det er best sånn!

Skulle det gå bra mens Ståle var elev, var det ikke anledning til å prøve og feile. – Jeg fikk raskt dyktige lærere og trenere på plass. Mine oppgaver var å drive intens pengeinnsamling, utøve myndighetskontakt og administrere. Folk måtte jo få lønn. Det var det min oppgave å sikre.

For en spisset kompetansearbeidsplass som NTG har én ting alltid vært viktig: Å rekruttere landets beste trenere og lærere til skolene. I mange år sto Elstad for det selv. – Jeg bommet nok enkelte ganger. Brukte verken konsulenter eller headhuntere. Men stort sett gikk det bra. Veldig bra. Det er jeg stolt av, sier Elstad.

Stolt var både han og alle lærere og trenere da Finken tok olympisk gull i Albertville. Skolen hadde fått sin første mester. Begeistringen sto i taket. Et gjennombrudd for alle som håpet at alpingymnaset skulle fornye norsk idrett. I årene som har gått er medaljehøsten blitt imponerende stor. I en rekke idrettsgrener. Men så har da navnet skiftet fra alpingymnas, til skigymnas, før skolen fant sin endelige form i 1993 og ble døpt om til Norges Toppidrettsgymnas (NTG).

I de første årene opplevde Roger Elstad mye skepsis til skolen og skolens elever. Ofte ble ungdom fra Alpingymnaset holdt utenfor juniorlandslaget. – Vi ble boikottet. Begrunnelsen var at våre elever trente for mye og derfor vant alt de deltok i. Og så gode alpinister ville ikke Norges Skiforbund ha med på landslaget, minnes Roger Elstad.

– Den største prestasjonen av dem alle?

– Jeg tar på meg alt ansvar for at sjakk ble en idrettsgren på NTG, under solid ledelse av Simen Agdestein. Ikke alle var enige med meg da jeg introduserte sjakk. Så fikk vi Magnus Carlsen. Hans VM-tittel to år på rad rager over alle andre prestasjoner. Så noe riktig har jeg trumfet gjennom, sier Elstad.

Og «trumfe gjennom» har han hatt rikelig anledning til gjennom 35 år som nærstående. Eneveldig, sier noen. Stalinist, sa Toffa en gang. I dag er alle glad for at gründeren fulgte skolen med falkeblikk og utarbeidet vedtekter som ga han all styring. – I styret hadde jeg dobbeltstemme og vetorett. Greit å ha den makten de første årene. Siden Arild Strømnes tok over roret, har vi snakket oss frem til enighet. Vi deler oppfatning av hva NTG skal være og hvordan skolen bør utvikles. Noen beslutninger angrer jeg allikevel på. Vi burde ha startet toppidrettsgymnas i Bergen. Og vi burde ha startet opp ti år før i Tromsø. Så litt vaklende kan det hende vi har vært.

Roger Elstad er begeistret for mye. Men ikke for fagforeninger. Det sitter igjen fra den tiden han skulle skaffe seg jobberfaring og LO sto utenfor arbeidsplassen og krevde at han skulle tegne et medlemskap. For ikke å være snylter. Det ble for mye av det gode for Elstad. NTG har ingen tariffavtaler, men Elstad forteller at lærere gjerne må være medlemmer av en fagforening. Han skulle imidlertid gjerne sett at alle i stedet var medlem av Høyre.

Skal man bli rik i Norge, er ikke privatskoler tingen. Regelverket rundt privatskoler er strengt. – De første 12 årene, frem til 1993, måtte jeg bruke av egen lommebok for å få endene til å møtes. Nå går det greit, og økonomien rundt skolene er solid. Men jeg skulle ønske toppidrettsgymnasene hadde en lovhjemlet toppidrettssats å forholde seg til. Slik det er nå, må vi avvente statsbudsjettet for hvert år. Det betyr, bokstavelig talt, å leve i det uvisse.

Det er en trygg og selvsikker mann som snakker om NTG. Han kan virke utilnærmelig. Men skrell av noen løkringer, og du møter en interessert, varm og inkluderende person.

Etter en samtalerunde på NTG er følgende notert om han som i 1981 la grunnlaget for skolen: «En helstøpt person», «Hel ved», «Viljesterk hederskar», «Uten Roger, intet NTG», «Når han slåss for NTG, er nei et kanskje, og kanskje et ja!».

– Hva tenker du nå? At en epoke er over?

Det blir stille. Roger Elstad svelger. – Ja, jeg gjør det. Jeg kunne forlatt NTG da jeg var 67 år. Det ble for vanskelig. Samtidig ba alle meg være med videre.

Derfor ble det ti år som seniorkonsulent og styremedlem. – Kanskje kan de bruke meg til noe også i årene som kommer?

Men det er den bestemte og klare gründeren som sier: – NTG har noen spennende år foran seg. Skolen må ikke komme på avveie fra den grunnleggende filosofien. Selvsagt må den utvikles, hvert eneste år. Men det må være i riktig retning, sier han som ikke tenker på at han er blitt en 77 år gammel mann. – Jeg er fortsatt full av livskraft. Psyken er god. Helsa holder, sier han som lærte å stå på snowboard i 60-årsalderen og som fortsatt mener han har mye ugjort. Både som forretningsmann og sportsmann.

Noen er mer annerledes enn andre. Roger Elstad er en sånn kar.

Han gleder seg over medaljene som har drysset over NTG-elever, og ikke minst tidligere elever. Gullmedaljene er mange, og de store prestasjonene enda flere. Roger Elstad er også tildelt gull. To ganger. Det har ingen andre klart. Både i 1993 og i 2003 mottok han Norges Skiforbunds gullmedalje for administrativt arbeid. Ingen over og ingen ved siden av mannen som skapte Norges Toppidrettgymnas.



FRA HISTORIEN

OG NOEN AV HISTORIENE

Av Tor Christian Bakken





NORSK ALPINGYNMNAS PÅ BEKKESTUA 1981

---------

Høydepunktene har vært mange og store, men eventyret om Norges Toppidrettsgymnas begynte i det små. Nærmere bestemt i et klasserom på Bekkestua ungdomsskole i Bærum, tvers over veien for Nadderudhallen og Nadderud Stadion. Her holdt 12 alpinelever og en håndfull lærere til det aller første skoleåret – 1981/82.

22. august 1981 var første skoledag. En på alle måter annerledes første skoledag. Det var en lørdag, og på timeplanen sto styrke- og kondisjonstest på Norges Idrettshøgskole. «Hjemmelekse» etterpå: En lang joggetur! Lista var lagt fra dag én: Dette kom ikke til å bli noe hvilehjem for skoletrøtte alpintalenter.

Mye og hardt arbeid fra en håndfull ildsjeler lå bak den stiftelsen som i begynnelsen bar navnet Norsk Alpingymnas (NAG). Roger Elstad hadde tidligere vært leder i alpinkomiteen i daværende Asker og Bærum Skikrets og hadde en egen evne til å få ting til å skje. På denne tiden var han adm. dir. i Tektronix Norge AS, et amerikansk data- og elektronikk-konsern. Nå gikk sønnen Ståle på ungdomsskolen, neste år skulle han begynne på videregående. Problemet var bare at det ikke fantes offentlige videregående skoler der det faglige opplegget lot seg kombinere med full satsing på skisporten. For dem som gikk på vanlige skoler, var det simpelthen ikke mulig å nå toppen innen alpint.

Vel, tenkte Roger Elstad; finnes det ingen slik skole, får vi starte en selv. I januar 1981 tok han initiativet, og etter hvert begynte brikkene å falle på plass.

Uten elever, ingen skole, men snart hadde 12 av de mest ivrige og talentfulle 16–17 år gamle alpinistene i Oslo-området meldt sin interesse. Og – ikke å forglemme – de hadde ressurssterke foreldre som var klare for å ta i et tak.

Roger Elstad var styreleder og drivkraften bak det hele. Ikke minst sto han for kontakten med myndighetene – partipolitisk, idrettspolitisk og skolepolitisk. Også alle de andre foreldrene bidro. Blant dem TV-kjendisen Knut Bjørnsen, som i perioder tok permisjon fra jobben i NRK for å gå på sponsorjakt for Alpingymnaset. Det ga resultater. Ikke mindre enn 35 firmaer, institusjoner og privatpersoner bidro med til sammen 258.000 kroner det første skoleåret. Sammen med 276.000 i skolepenger og treningsavgift (23.000 pr. elev), 40.000 fra Akershus fylkeskommune og 20.000 fra Bærum kommune, la dette et solid fundament. Ja, Norsk Alpingymnas gikk faktisk 98.000 kroner i overskudd første driftsår! Knut Bjørnsen tok seg også tid til å redigere informasjonsbladet «Alpingymnasiasten», som ble utgitt to ganger i semesteret de første årene.
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STARTEN: De første 12 elevene i 1981. Bak fra venstre: Christian Lunder (Bærums Skiklub), Kjell Ivar Walaker (Stabæk), Morten Løvaas (Njård), Frederik Zimmer (Stabæk), Lars Solbjørg (Ullern), Hølje Tefre (Njård) og Ståle Elstad (Stabæk). Foran fra venstre: Marianne Stålung (Heming), Beate Rønning Arnesen (Heming), Bente Bjørnsen (Bærums Skiklub), Kjersti Nilsen (Stabæk) og Stina Esp (Njård).



Andre sentrale foreldre i det første kullet var Atle Rønning Arnesen – pappa til Beate Rønning Arnesen og dessuten formann i Alpinkomiteen i Skiforbundet, og Knut Tefre – pappa til Hølje Tefre, en av de mest fremgangsrike elevene de første årene med plass på forbundets rekrutteringslag som belønning. Knut Tefre var advokat og tok seg av formalitetene; søknader, registreringer og andre juridiske spørsmål. Andre foreldre som satt i stiftelsens styre de første tre årene, var Bernt Esp – pappa til Stina Esp, Alpingymnasets første norgesmester, Elisabeth Lunder, Elisabeth Solbjørg og Iris Elstad – mamma til Ståle Elstad og gift med Roger. Hun bidro med sekretærarbeid og planlegging av ulike arrangementer og møter med myndigheter og næringsliv. Det er ingen overdrivelse å fastslå at Alpingymnaset satte et solid preg på tilværelsen i familien Elstad de første årene.

Staben var liten, men håndplukket til jobben. Roger Elstad forsto tidlig at skulle prosjektet lykkes, måtte både det sportslige og faglige tilbudet være bedre enn noe elevene kunne finne andre steder. Bjørn Edvardsen – tidligere toppalpinist og landslagstrener – tok permisjon fra lærerjobben ved Bondi skole i Asker og ble Alpingymnasets første heltidsansatte medarbeider. «Bassen» var sjefstrener, rektor, klasseforstander og altmuligmann. Andre lærere det aller første året var Inger-Lise Nyheim, som senere skulle bli skolens rektor, og Ada Ingeberg. Selv tok Roger Elstad på seg jobben som arbeidende styreformann, et verv han beholdt i 21 år – de første 12 ulønnet.
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TV-KJENDIS: NRK-mannen Knut Bjørnsen var blant drivkreftene de første årene.



Båndene mellom Alpingymnaset og Bærum kommune var tette fra første stund. Ettersom alle de første 12 elevene kom fra Oslo vest og Bærum, var det naturlig å se etter lokaler i dette området. Takket være daværende varaordfører og senere mangeårig ordfører Odd Reinsfelt fikk skolen rett og slett låne et klasserom på Bekkestua ungdomsskole det første året, og på Høvik barneskole i Gamle Drammensvei de to neste. Heller ikke da skolen i 1984 overtok brakkene etter det tidligere Forsøksgymnaset i Griniveien, var leien avskrekkende.

Overgangen fra en trygg tilværelse på ungdomsskolen var stor for det første kullet. Her var det ingen «kjære mor». Klasseromsundervisningen varte fra halv ni til tolv, deretter besto timeplanen av trening fram til halv fire. Resten av undervisningen var basert på selvstudium, dette i form av et opplegg spesielt utarbeidet for Alpingymnaset av Norsk Korrespondanseskole. I tillegg deltok elevene på trening med sine respektive klubber på kveldstid og i helgene. Et av høydepunktene det første skoleåret var en fjorten dagers skisamling i Hintertux i Østerrike. Reisen foregikk i to minibusser via Kielfergen og Autobahn, med lærebøker i engelsk og naturfag som en selvsagt del av bagasjen.
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HJEMME-EKSAMEN: I 1982 hadde rektor Bjørn «Bassen» Edvardsen brukket beinet under fotballtrening i hagen med datteren og måtte holde muntlig eksamen hjemme hos seg selv. Elevene er Kjell Ivar Walaker (foran til venstre), Hølje Tefre (foran til høyre) og Frederik Zimmer (bak til høyre). Bak til venstre står sensor.

Skole og idrett handler om å oppnå resultater. På begge områder bet Alpingymnasets elever godt fra seg allerede første skoleår. Ikke alle klarte å innfri egne forventninger i alpinbakken, men det ble likevel en rekke pallplasseringer i junior-NM, Hovedlandsrennet og Coca-Cola-finalen. Sesongens desiderte sportslige høydepunkt besørget Stina Esp (Njård), som tok gull i slalåm under senior-NM på Voss – en hundredel foran VM-deltakeren Anne Kristin Johansen fra Frisk, Asker.

Som privatister fikk ikke alpingymnaselevene standpunktkarakterer, og det var ikke fritt for at både elever, lærere og foreldre kjente nervepresset da det var blitt juni og tid for eksamen i matematikk, naturfag og historie. Men – samtlige passerte med god margin. For enkelte vanket det sågar både 5-ere og 6-ere. Norsk Alpingymnas hadde bestått den første virkelige prøven.

Dermed var optimismen stor foran et nytt skoleår, 1982/83, nå i nye lokaler i loftsetasjen på Høvik skole. Og med to nye elever i klassen; Finn Christian Jagge og Tordis Jonsdottir. Begge hadde solid idrettslig ballast med seg til Alpingymnaset, ikke minst «Finken», hvis mor Liv og far Finn Dag til sammen kunne skilte med 60 NM-titler i alpint og tennis. Tordis hadde definitivt stått på ski hjemme i Isafjördur før hun kom til Bærum som 12-åring, og hun spilte fotball for Jardars fremgangsrike jentelag i fotball, som blant annet gikk til topps i Norway Cup. Begge bodde tett på Kirkerudbakken og hadde hatt Liv Jagge som trener i Bærums Skiklub.

I tillegg hadde Roger Elstad ansatt en ny lærer og trener: Thorleif Gunhildrud. Som aktiv hadde «Toffa» representert Haslum Idrettslag og var klubbkamerat med nasjonale størrelser som Torill Fjeldstad (19 NM-gull, to kongepokaler) og Anne Dorte Carlson (tre NM og én kongepokal). Selv ble Toffa aldri mer enn en habil kretsløper og syntes etter hvert at det ikke var spesielt festlig å havne midt på resultatlistene. Da var det mye morsommere å lære andre å bli gode, og Toffa skaffet seg etter hvert solid trenerutdannelse parallelt med økonomistudiene ved Handelsakademiet (nå Handelshøyskolen BI). Toffa var motivatoren og pådriveren som selv gjorde øvelsene først og fikk elevene til å følge etter. Hvem tør vel si nei til å gi seg i kast med noe selv trener’n klarer? Utallige er de tidligere elevene som trekker fram nettopp Toffa som en av de viktigste årsakene til fremgangen i løpet av tiden på NTG og senere resultater.

I 33 år har Toffa vært trofast mot NTG – tross tilbud om andre og garantert mer lukrative jobber, blant annet som landslagstrener. På NTG har han gjort «alt»; vært trener, lærer, rektor, daglig leder, toppidrettssjef og fra 2015 administrerende direktør og øverste leder for sentraladministrasjonen.

De fysiske testene ved skolestart viste at samtlige hadde holdt formen ved like gjennom sommeren. Enkelte hadde en nesten oppsiktsvekkende fremgang i både styrke og utholdenhet sammenlignet med året før. Det lovet godt for den kommende skisesongen.

Programmet var intenst og tettpakket fra første dag; med undervisning, selvstudier, styrketrening, barmarkstrening, skitrening på skolen og skitrening med klubbene. På Alpingymnaset lærte både lærere, trenere og elever å klare seg med lite. I barmarksperioden foregikk mye av treningen på og rundt Høvik skole; i gymsalen, i skolegården og på asfaltbanen like ved. Eller på Nadderud Stadion, like ved daværende Nadderud gymnas, der alpinistene fikk låne spesialrom til naturfagundervisningen. Deretter var det å jogge tilbake til neste time i loftet på Høvik. Skulle man lykkes som alpinist, krevde det både teknikk, styrke og utholdenhet.

Også denne sesongen var det hyppige skisamlinger både hjemme og utenlands. Turene gikk til Stryn, Juvass (tre ganger), Hemsedal (to ganger), Idre (Sverige), østerrikske Hintertux på ny. 40 dager på ski før jul! Og alltid med skolebøker i bagasjen.
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GRINIVEIEN: Thorleif Gunhildrud (Toffa) underviser. Fra venstre: Mads Mørk, Tom Stiansen, Didrik Marksten og Harald Christian Strand Nilsen i 1988.
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TRENER’N FIKK TYN: Tom Stiansen og Lasse Kjus morer seg med Toffa under treningsleiren på Stryn i 1989.



På resultatlistene fortsatte fremgangen. Stina Esp sikret seg et nytt gull i senior-NM – denne gangen i kombinasjonen, mens Kjersti Nilsen (Stabæk) kom hjem fra den internasjonale Coca-Cola-finalen i Italia med gull i storslalåm og sølv i slalåm. I junior-NM kapret Alpingymnaset en rekke medaljer, riktignok ingen i gull.

Så var det klart for siste skoleår for det første kullet, fortsatt med klasserommet på Høvik skole som base – men med ny sjef. Bassen hadde vendt tilbake til jobben i det offentlige, og 26 år gamle Toffa avanserte fra lærer og assistenttrener til rektor og hovedtrener. Elevene var de samme 14 som året før. Ingen hadde falt fra, ingen nye hadde kommet til. I seg selv verdt et utropstegn om man sammenligner med frafallet i den offentlige videregående skolen både da og nå.

Resultatene sesongen 1983/84 var formidable. NAG-elevene Kjersti Nilsen, Tordis Jonsdottir, Bente Bjørnsen og Finn Christian Jagge tok totalt ikke mindre enn 13 medaljer i junior-NM. Kjersti var den store triumfatoren med fire gull av fire mulige. Både Finken og Kjersti ble sendt til junior-VM i USA. Kjersti kjørte ut i både slalåm og storslalåm, mens Finken sørget for årets norske alpinlyspunkt ved å ta bronse både i slalåm og kombinasjonen. Dette var i en periode hvor Norge var sulteforet på medaljer i internasjonale alpinmesterskap.

Etter hvert ble Finn Christians karriere en viktig del av moderne norsk alpinhistorie, kronet med det historiske OL-gullet i slalåm i Albertville i 1992, en prestasjon som også ga ham Morgenbladets gullmedalje det året. Finken fikk også med seg sju enkeltseire i slalåm i verdenscupen, åtte norgesmesterskap og to kongepokaler før han valgte å avslutte den aktive karrieren som 34-åring i 2000. I forbindelse med NTGs 30-årsjubileum i 2011 uttalte han at «… for meg var NTG et lykketreff. At jeg skulle satse på idrett, var jeg ikke i tvil om, men teoretisk utdannelse var jeg vesentlig mindre motivert for. På NTG fikk jeg begge deler, sammen med klassekamerater som forsto hva som måtte til for å nå toppen. Trenerne var de beste som fantes på den tiden, og lærerne var heller ingen hvem som helst. Bassen var rektor, og i tillegg en lys levende legende for oss som var opptatt av alpint. Toffa var ganske fersk som trener den gangen, men viste seg raskt å være i toppklasse, han også.»

Selv om resultatene var fremragende – det aller viktigste som skjedde i skoleåret 1983/84 var kanskje at alle de 14 elevene fullførte skolegangen og kunne feire russetiden sammen i mai til tross for at de som privatister måtte opp i mellom 9 og 12 eksamener, avhengig av hvilken linje de hadde valgt.

Dette var det endelige beviset på at Alpingymnaset holdt mål både sportslig og faglig. For de fleste var skoleslutt i 1984 et endelig farvel med Alpingymnaset, bare én vendte tilbake: Tordis Jonsdottir, som også har hatt to døtre som elever på skolen. Hun har siden 2009 vært sportssjef og hovedtrener i alpint ved NTG Bærum.

NY START – FLYTTING TIL GRINIVEIEN (1984)

Men suksessen hadde en bismak. Hva nå? I løpet av de tre første årene var det ikke blitt opprettet nye klasser. Med ett forsvant ikke bare elevene – også alle foreldrene trakk seg ut av styre og stell. Kassa var på det nærmeste skrapt. Sponsorinntektene skrumpet inn fra å utgjøre 258.000 kroner det første året til skarve 17.000 i 1984/85. Alt måtte bygges opp fra grunnen.

Det første som skjedde, var at Roger Elstad og Toffa hadde et møte der de etter grundig overveielse ble enige om å drive skolen videre. Det neste var at Roger overtalte Inger-Lise Nyheim til å fortsette. Nå ble hun rektor med ansvar for å bygge opp en lærerstab Alpingymnaset trengte for å være et seriøst alternativ til de offentlige skolene. Det hører med til historien at Inger-Lise ikke bare sa seg villig til å fortsette denne ene gangen, hun ble værende som en lojal bauta i NTG-systemet helt til hun gikk av med pensjon i 2007 – 26 år etter at det hele startet i et klasserom på Bekkestua. Da også Toffa påtok seg oppgaven med å gjøre det samme med trenerstaben, var de to viktigste bærebjelkene på plass. Skolen fikk leie nye lokaler av Bærum kommune i gamle Haug skole i Griniveien, der Forsøksgymnaset i Bærum hadde holdt til fra 1969 til 82. Husleien var av det helt symbolske slaget, og det lokale entreprenørfirmaet Byggholt var sporty nok til å låne bort brakker som supplement til den opprinnelige bygningen. Det hører med til historien at Byggholt-direktør Eilert Flågans sønn Erik skulle begynne på NAG. Dette ble hovedkvarteret de kommende ni årene, i første omgang for 20 nye alpinister fra skolestart i 1984.
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RUSS: Det første kullet feiret russetiden i 1984. Her sammen med Toffa (nummer to fra venstre bak) på Høvik skole. Marianne Stålung og Beate Rønning Arnesen var ikke til stede da bildet ble tatt.



Selv var Elstad nærmest «tigger» på fulltid i denne perioden. Skulle NAG overleve på sikt, måtte skolen inn på statsbudsjettet. Elstad har aldri vært den som tar et nei for et nei og ble snart en gjenganger både i regjeringskontorene og vandrehallen på Stortinget. Også Toffa var involvert i denne prosessen. Han deltok i møter med Rådet for videregående opplæring og fikk ansvar for å utarbeide en plan som sikret tilstrekkelig mange undervisningstimer i løpet av skoleåret. Dette krevde blant annet kortere sommerferie og ingen høst- eller vinterferie. Elevforsøk ble gjort i skibakken (!) og samlinger ble godkjent som ekskursjoner.

Gjennombruddet kom høsten 1984. Mye takket være Rykkinn-kvinnen Helga Merckoll, leder for privatskolekontoret i Undervisningsdepartementet, fikk endelig Alpingymnaset godkjenning etter privatskoleloven. Dermed kvalifiserte skolen til tilskudd over statsbudsjettet. Sammen med statstilskuddet fulgte for øvrig eksamensrett på linje med en hvilken som helst offentlig skole, slik at elevene ikke lenger behøvde gå opp til eksamen i alle fag. Dermed var det økonomiske grunnlaget lagt for utvikling og utvidelse. I 1983/84 hadde det offentlige tilskuddet vært 114.000 kroner – delt mellom Akershus fylkeskommune og Oslo og Bærum kommuner. Året etter steg beløpet til 340.000, og i 1985/86 til 784.000. Nye kull ble tatt opp hvert år, og i løpet av de samme to årene økte skolepengene fra 79.000 til 995.000 kroner, mens sponsorinntektene steg fra 17.000 til 450.000.

NYTT NAVN I SKOLEÅRET 1985/86 – NORSK SKIGYMNAS (NSG) OG NYE LEDERE

Året 1985 ble på mange måter en milepæl for Norsk Alpingymnas. Hadde man lyktes i å gi et topp nasjonalt tilbud til unge alpinister, måtte det gå an å få til det samme også for andre skidisipliner. Fra skoleåret 1985/86 sto derfor langrenn på programmet, året etter også hopp og kombinert. Samtidig ble navnet endret til Norsk Skigymnas. Oppskriften var fortsatt den samme; høye ambisjoner, mye og hard trening, kvalitet i alle ledd. Allerede på denne tiden formulerte Roger Elstad og styret skolens hovedmål – en formulering som har vært en rød tråd i NTGs virksomhet i alle år senere: «NTG (da NSG, forf.s. komm.) skal bidra til at utøverne i løpet av sin karriere tar medaljer i internasjonale mesterskap, kvalifiserer seg til ønskede høyere studier og utvikler gode holdninger.»

Ikke alle NTG-elever har tatt internasjonale medaljer, men resultatene har likevel vært forbløffende: I løpet av drøyt 30 år har nåværende eller tidligere elever tatt 154 medaljer i junior-VM, 140 i senior-VM og 50 i OL: 24 gull, 13 sølv og 13 bronse. I tillegg kommer nærmest utrolige 742 pallplasseringer i verdenscup.

I 1985 ble et nytt navn knyttet til Skigymnaset. En østfolding, oppvokst i Råde, som av alle ting valgte langrenn og skiskyting som «sine» idretter. Som trener for kvinnelandslaget i langrenn fra 1982 til 85 hadde han nettopp levert tidenes mesterskap for de norske fargene, med medaljer i bøtter og spann under VM i Seefeld. Likevel ville ikke Norges Skiforbund ha ham med videre. Arild Strømnes mente man burde satse på den nye skøyteteknikken som på den tiden var i ferd med å gjøre sitt inntog i langrennssporten, men han fikk ikke gehør hos de høye herrer i forbundet. Norges Skiforbund har aldri vært kjent for å ligge i forkant av denne typen utvikling av sporten. Derimot ville Roger Elstad ha Arild med på laget. Det gjorde ingenting at Strømnes i tillegg var utdannet lærer med tilleggsutdanning fra Norges Idrettshøgskole. I starten var Arild lærer og langrennstrener; senere har han vært rektor, administrerende direktør og styreleder – et verv han fortsatt innehar etter 30 år ved skolen. Som leder for stiftelsens styre har Arild ansvaret for å holde orden på alt det som er viktig, ikke minst kontakten med offentlige myndigheter. Sammen med Toffa og Roger er Arild Strømnes blant dem det er umulig å komme utenom når man skal fortelle fra historien om Norges Toppidrettsgymnas.
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GIKK NYE VEIER: I 1986 tok Arild Strømnes med seg Jørgen Hellerud og Anita Karlsen på barmarkstrening med fiskebein opp bakkene ved Solli gård i Asker.



Smart rekruttering av nye medarbeidere har vært nøkkelen til suksess for mange bedrifter. Og for NTG, som alltid har prioritert allsidighet. De som har lyktes over tid, har hatt både faglig skolering og idrettsbakgrunn. Ytterligere tre navn må nevnes spesielt blant dem som ble ansatt i denne perioden og som over tid har satt sitt stempel på NTGs utvikling.

Åsne Havnelid var bare 24 år gammel og fersk diplomøkonom fra Handelsakademiet da hun ble ansatt som lærer og alpintrener ved Skigymnaset i 1984. Åsne viste seg snart moden for større oppgaver, og fra 1988 til 1995 var hun skolens rektor. Erfaringene fra tiden i brakkene i Griniveien førte Åsne videre i en karriere som omfatter daglig leder for Toppidrettssenteret, assisterende toppidrettssjef under Bjørge Stensbøl, utviklingsdirektør i HR-avdelingen i SAS Braathens, direktør for Ski-VM i Oslo 2011 og deretter generalsekretær i Norges Røde Kors. «Vi ser det som en fjær i hatten at en av våre medarbeidere blir headhuntet til en av toppjobbene i norsk idrett», uttalte en tydelig stolt Roger Elstad da Åsne «rykket opp» fra Toppidrettsgymnaset til Toppidrettssenteret i 1995. I løpet av hennes 11 år ved skolen hadde NTG utviklet seg fra et lite skigymnas til en stor videregående skole med mer enn 500 elever fordelt på tre avdelinger og med 22 ulike idretter på programmet.

Hallingdølen Svein Bye var allerede en kjent størrelse da han første gang ble tilknyttet Skigymnaset da skolen flyttet inn ved Griniveien i 1984. Han hadde bak seg en brukbar karriere som aktiv, og kom til NSG fra en landslagstrenerjobb i Skiforbundet. Toffa er ikke i tvil om Svein Byes betydning i disse årene: «Svein var min viktigste mentor og lærte meg alt om alpint». Ingen dårlig attest. Mange av alpinistenes skisamlinger i denne tiden ble lagt til Geilo, mye takket være Sveins gode kontakter på hjemstedet. Her var det alltid gode forhold og overkommelige priser sammenlignet med andre alpinsteder. Svein Bye var en viktig pådriver da NTG Geilo ble etablert i 1990 og var i mange år med videre som skolens sportssjef og hovedtrener for alpint.

Jan-Erik Aalbu trenger strengt tatt ingen nærmere presentasjon for de sportsinteresserte. Som aktiv var Jan-Erik en brukbar hopper, men ga seg som 20-åring da han fant ut at kroppsfasong og talent kunne bringe ham lenger i andre idretter. Han spilte 5. divisjonsfotball for Jardar før han i 1984 ble hentet til Vålerenga og kunne legge bronse i eliteserien og en tapt cupfinale til merittlisten. Fra 1986 til 1990 fortsatte fotballkarrieren i Bærum Sportsklubb. I 1987 begynte Jan-Erik i NSG, der han jobbet i to perioder. Først fra 1987 til 1992 (sportssjef hopp og kombinert), deretter fra 1994 til 1998 (sportsdirektør og toppidrettssjef). Faglig på høyden som trener, men kanskje enda viktigere som humørspreder, fargeklatt og motivator. Jan-Erik bidro sterkt til det miljøet og den toppidrettskulturen som preger NTG den dag i dag. Jan-Erik er av den rastløse typen og har jobbet som landslagssjef for hopp og kombinert i både Norge og USA, ekspertkommentator i NRK, sportssjef i Norges Golfforbund, sportssjef i diverse fotballklubber – deriblant både Stabæk og Vålerenga, og nå sportssjef i TVNorge. Ingen annen arbeidsgiver har klart å holde på ham tilnærmelsesvis like lenge som NTG. Det sier mye.
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