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FORORD

Det er hyggelig å ha hund, og enda hyggeligere blir det med kunnskap om hvordan å oppdra, dressere og leve sammen med hunder. For å kunne forebygge og takle problemer er kunnskap om biologi, sykdommer, opplæring, praktisk stell og fôring nødvendig. Jo mer kunnskap man har, jo lettere er det å lære opp en hund. Det går sjelden an å si at noe er riktig og resten er feil. I enkelte avsnitt er det nok en del ”jeg vet bedre”uttalelser, men det har det vært vanskelig å unngå. Ikke alle har det som skal til for å bli dyktige dressører, men de fleste vil kunne gi sin hund en god oppdragelse. Enhver hund har en personlighet og kan ikke behandles skjematisk; det fører ofte til misforståelser og hardhendt behandling. Det er med andre ord ikke nok å vite hvordan en hund skal behandles, vi må vite hvorfor.



Første del av boka behandler ikke dressur i sin egentlige forstand, men opplæring ved hjelp av etologi. (Læren om dyrs atferd – i dette tilfellet hunders atferd.) Her omtales metoder som virker motiverende på hunden. Man må altså ha kunnskap, fantasi og gode ideer for å lære opp en hund med myke metoder. Metoder som skal gjøre at hunden får lyst til å lystre eller utføre en ønsket handling. Blir man en god lærer og samtidig har en rimelig god oppdragelse selv, må resultatet bli bra.

Som et apropos: På en plakat utenfor et fjellhotell hundene og jeg besøkte for mange år siden sto det:

”Hunder med veloppdragne eiere er  hjertelig velkomne”

Som et resultat av den gode oppdragelse du gir hunden, skal vi ta for oss enklere opplærings- og dressurarbeid og avslutte med noe spesialdressur og avanserte øvelser. Opplæring av hund er en dynamisk ”vitenskap”. Det er nok årsaken til at så mange blir fascinert av emnet.

Det er med hund som med mange andre ting her i livet: Man blir aldri utlært. Nye individer og nye raser gir stadige utfordringer og ny lærdom. Jeg føler at jeg etter mer enn 50 år med hund bare så vidt har begynt å forstå menneskets beste venn. Rovdyret som ikke er en venn, kamerat eller tjener – før vi har lært den å bli det.

Boka er ment som en veiledning for å gi deg og hunden et hyggeligere og rikere liv sammen. Har jeg lykkes med det, er hensikten oppnådd.



Tusen varme tanker og takk går til mine mange firbeinte venner og deres slektninger blant canidene som har lært meg så mye om sitt liv at jeg ble i stand til å formidle noe av dette videre til deg!



Lykke til – og mange gode år med hund!



RINGSAKER, 2010



ROLF TH. AARKVISLA
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DEL 1 BASISKUNNSKAPER

Det er til tider krevende å ha hund, men det er en herlig opplevelse. Forutsetningen er at man har klart å forme en omgjengelig hund som er noenlunde veloppdragen og lydig, og at man lar hunden være aktiv og beholde nok av eget initiativ. Vi gir oss nå inn i opplæring med myke og naturlige metoder uten for mye irettesettelse, straff og forbud – handlinger som kan frata hunden eget initiativ og pasifisere den. Det er ikke dermed sagt at du ikke skal gå et dressurkurs med hunden din – tvert imot. Det vil være nyttig for dere begge, men du skal være kritisk til hvilken type kurs og hvilke dressurmetoder som anvendes på kurset. Og husk; det er høyst sannsynlig at det er du som kjenner hunden din best!



I de fleste sammenhenger er det en leder. Det er ikke annerledes i hundens verden. Du må være hundens gode leder, og du må bestemme. Du vil blant annet lære hvorfor og hvordan du skal bli en god leder og venn for din hund. Et vennskap som hunden vil gjengjelde og som vil vare livet ut. Bruk sunn fornuft, følelse og dømmekraft under opplæringen. Skulle du gjøre noen feil, så forsøk å rette dem opp med en gang. I mer enn femti år med hund har jeg sikkert gjort alle de feil som det går an å gjøre – og enda noen til. Ved et par tilfeller har jeg nok av ren latskap latt være å gripe tak i problemer idet de har oppstått. Det har bare skapt mer problemer.



Veien til et godt hundehold kommer ved en veloppdragen og aller helst dressert hund, og det krever et visst minimum av kunnskaper. Det vil gi hund og eier gjensidig respekt og forståelse tuftet på kunnskapen om hundens atferd – og en liten porsjon psykologi. En hund er et unikt individ og er aldri en eksakt kopi av en annen hund – like lite som to mennesker er helt like. I mange sammenhenger må hvert individ behandles forskjellig alt etter flysikk, psyke og nedarvede egenskaper. Å forme en hund til et sosialt vesen, en god venn og kamerat er ikke vanskelig, men det må læres. Denne boka handler om blant annet det. I første del av boka beskrives hva som egentlig foregår inne i hodet på en hund, og samkvemmet hund–menneske. Lær deg å tenke hund! Å dressere en hund til den perfekte sportseller brukshund krever betydelige kunnskaper og erfaring. Du får en god, teoretisk start i disse aktivitetene.



En hund blir aldri som et menneske, selv om noen synes å tro det. Hunden er et domestisert rovdyr. Om hunden er bitteliten eller stor, er det like mye hund i begge på godt og vondt. Eierens ansvar for hunden er like stort uansett. Hunden tar imot livets gode og dårlige inntrykk som de kommer, la derfor inntrykkene bli gode! Det er ikke tilstrekkelig å slenge til den et velfylt matfat en gang eller to om dagen. Da blir hundens liv et mer eller mindre hyggelig fengselsopphold, som kan føre til stress, nervøsitet, og (situasjonsbetinget) aggressivitet. Hunden trenger menneskelig kontakt og innhold i hverdagen, å bruke sansene sine og utføre meningsfylte oppgaver med både flysisk og mental aktivitet. En hund ville antagelig ha sagt at det er selve livet for den. Tenk mindre på dere selv når dere tenker på hunden.

En hund grubler ikke så mye over livet, men tar stort sett dager og hendelser som de kommer. Gode og dårlige inntrykk helt fra valpestadiet kan derimot bli sittende for livet. La derfor inntrykkene bli gode. Gjør hunden til en sosial og glad venn. Det øker livskvaliteten både hos deg og hunden. Den største gleden din hund kan ha, er å gjøre deg tilfreds og glad. Men å menneskeliggjøre hunden blir helt feil. Menneskeliggjøring – antropomorfisme – betyr overføring av menneskelige egenskaper på det ikke-menneskelige; altså en hund i dette tilfellet. Skal du ikke bli unødvendig skuffet, så regn ikke med at hunden skal vise menneskelige egenskaper. Det kan føre til mange misforståelser. Benytt de kunnskapene du nå er i ferd med å erverve deg, og du vil lykkes i å forme en kjekk og grei hund. Ingen er fremragende på grunn av sin intelligens, men fordi de vet å gjøre bruk av den. Det virrer så mange fordommer og merkelig snikksnakk rundt temaet opplæring av hund at det nesten ikke er til å tro. Manglende kunnskaper, ukyndighet og notoriske usannheter vil du møte mer enn nok av. En usannhet blir ikke sann selv om den fortelles mange ganger; tvert imot. La imidlertid ikke dine ønsker og ambisjoner om å få en perfekt hund gå ut over hyggen og gleden ved det å ha hund. Forfatteren Samuel Butler (1858–1902) har skrevet et sted at -



Alle dyr, bortsett fra mennesket, vet at det overordnede mål i livet er å hygge seg.
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Hvordan det nå er med den påstanden; hunden setter i hvert fall stor pris på å ha det hyggelig sammen med deg.

Gi hunden, familien og deg selv en meningsfylt og trivelig tilværelse sammen. Den teoretiske kunnskapen du skaffer deg før du begynner formingen av en hund er bra, men er lite verdt hvis du ikke etter hvert får erfaring i praktisk ”arbeid” med hund. Uten dette vil det være vanskelig å kunne klare alle hundeholdets utfordringer. Erfaring er et åndelig fenomen, ikke noe som automatisk kommer med alderen; det er derfor det finnes eldre mennesker som er fullstendig uerfarne og yngre mennesker som er eksperter. Oscar Wilde har skrevet et sted at erfaring er det navn alle setter på sine feiltakelser. Gjør hans ord til skamme!

Snakk med hundefolk, og meld deg inn i en hundeklubb. Oppsøk gjerne hundefolk når de arbeider med hund. Da kan du unngå mange fallgruver og feil. Forsøk å få det beste ut av hver dag med hunden din!

LITT HISTORIKK

Hunders opprinnelse og historie flyller ei hel bok alene, og det har vært forsket mye på tamhundens opprinnelse. Noen av de eldste nedtegnelsene jeg har funnet, stammer fra naturvitenskapsmannen Carl von Linné (1707–1778). Tamhundens plass i det zoologiske system er i samme slekt som sjakal, rev og ulv. De tilhører ordenen hundedyr (Canidae).

Det latinske artsnavnet på hunden er Canis lupus familiaris. Av de hundedyrene vi kjenner best her hjemme, er det bare ulven blant de ville canidene som har en intelligens og sosial atferd på linje med våre hunder. Det finnes også andre og for oss noe mer eksotiske hundedyr, med komplisert sosial omgang. For eksempel afrikansk villhund og hyener som har sammensatte familiegrupper med mye sosial interaksjon. Det finnes også forvillede tamhunder mange steder på kloden. En av de mer kjente er den australske villhunden, dingoen. Den er etterkommer etter rømte tamhunder og har levd som vill i tusener av år. Den er en pest og en plage for australske saueeiere, og er blitt forsøkt utryddet mange ganger.
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Coyote



Dingoen er listig og sky, men lar seg temme. Det gjør imidlertid ikke den indiske villhunden, kolsun eller dholen. Det er en art i en egen slekt, og bare fjernt beslektet med ulv og hund. Det finnes ville hundedyr flere andre steder også. En av de merkeligste er kanskje buskhunden fra Brasil og Guyana. Første gang man fanget et slikt eksemplar, trodde man det var en grevlingart. Selv om det tok vitenskapsmenn over 200 år å bli enige, er det nå fastslått at ulven er stamfar til våre hunder.



Funn og utgravninger forteller oss at hunden etter all sannsynlighet er menneskets eldste tamdyr. Et av de eldste funnene stammer fra britisk steinalderkultur i Starr Carr i Yorkshire – datert cirka 7500 år f.Kr. Ett av mange funn er fra Jaguar Cave (Jaguargrotten) i Idaho, USA. Menneskene som har bodd i grotten, var paleoindianere fra Nord-Russland. De har bosatt seg i Jaguar Cave cirka 10 000 år f.Kr. Det spesielle ved funnene i Jaguar Cave var at de stammet fra to forskjellige hunderaser eller typer, en liten og en stor. Man kunne se at de hadde hatt mange flere av den lille rasen enn av den store.






	Funn og utgravninger
forteller oss at hunden er
menneskets eldste tamdyr.








Funnene er tidfestet til cirka 8300 år f.Kr. Selv om man fra funn i Nord-Irak har ført bevis for tamsau cirka 9000 år f.Kr., regner man med at hunden er det eldste tamdyret man kjenner – dette ut fra det faktum at det antakelig ville tatt noen tusen år å utvikle en egen hunderase/ type. For den som vil vite mer om hundens opprinnelse, anbefales boken ”Hundens historie – fra ulv til hund” av John Unsgård.

RASENE BLIR TIL

Hundens forfedre var innfangede ulver, og den tamme hunden er et rent menneskeskapt produkt. Da de tamme ulvene var domestiserte, oppsto etter hvert ytterligere genetisk endring som gjorde dyrene anvendelige til jakt, for eksempel forfølgelse (med los) og ufullstendig jaktsekvens som gjorde at den tobeinte jegeren fikk byttet istedenfor den firbeinte. En ulv er ubrukelig som jakthund – i hvert fall i det vi legger i begrepet jakthund. Noen tusen år etter at ulven var domestisert og blitt ”hund”, ble den ganske raskt en kontrollerbar gjeter og vokter av husdyr og boplasser. Det eksisterte altså ingen virkelig hund før mennesket domestiserte ulven. Før man hadde noen hunderaser, var det ulike hundetyper. Evolusjonen formet de ulike typene i løpet av noen tusen år. For 10 000–15 000 år siden eller mer var det hundeflokker over store deler av jordkloden. I disse flokkene utviklet det seg etter hvert hundetyper som var spesielt egnet til å leve i det miljøet de befant seg i. For eksempel tykkpelsede hundetyper for polare strøk og mer ”tynnkledde” for ørken og savanner. Noen seige, utholdende travere for skogsområder og fjellvidder hvor hørsel og luktesans måtte være meget gode. Den rake motsetning til hva vi kanskje ville ha funnet i ørkenlandskap eller savanner. Skarpt syn og en voldsom fart over kortere distanser var det som skulle til for å nedlegge et byttedyr. Gjennom tusenvis av år oppsto mutasjoner (plutselige forandringer i arvemassen). Noen av mutasjonene ble tatt vare på gjennom avl. Grunnlaget for nye raser var at noen hadde større suksess i å produsere avkom som nådde befruktningsdyktig alder.



Etter hvert ble avlen mer planmessig. Det oppsto flere hundetyper og raser som var forskjellige fra de opprinnelige både i utseende, bygning, gemytt og størrelse. Vi har utviklet – på godt og vondt – et rasemangfold større enn hos noe annet pattedyr på jorda.

Arkeologene har påvist at egypterne drev planmessig avl fra før år 3000 f.Kr. Når de jaktet fra hesteryggen, benyttet de en myndetype ikke helt ulik Afghansk mynde eller Saluki. Noe du også kan se på et veggmaleri fra palasset i Tiryns i Hellas. (Befinner seg på Nasjonalmuseet i Aten.) De romerske legioner trengte en fryktløs hund til å bevokte proviantlagre og kvegflokker, samt delta i kampene. Trolig var den hundetypen ikke ulik en mastiff. Ved planmessig avl ble hunden derfor ganske tidlig en firbeint “soldat”. En hund meget lik dalmatineren finnes også på flere tusen år gamle egyptiske avbildninger.

Hunden ble senere foredlet i Dalmatia i Jugoslavia, derav navnet.
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Freske i Tiryns



Utgravninger av 9000 år gamle boplasser i Danmark har frambrakt skjelett- og beinrester av hund eller i hvert fall et hundeliknende dyr. I Sverige, ved Hornborgasjöen i Västergötland, fant arkeologer et 9000 år gammelt hundeskjelett. Kynologer (spesialister på hundedyr) har fastslått at det var store likhetstrekk ved funnet og dagens elghunder. Funnet viste altså at det var fra et mer kvadratisk bygget dyr enn det som ville vært tilfellet ved funn av ulv.

Romerne, kineserne og ikke minst de gamle egypterne ble tidlig klar over at det var en viss sammenheng mellom foreldre og avkom. Keiseren av Kina hadde for over fem tusen år siden krysset fram forløperen til en pekingeser.

I Romerriket kjente de til betydningen av avlskontroll både hos dyr og mennesker uten at de hadde de nødvendige kunnskaper i genetikk. I Egypt levde den herskende klasse mye bedre enn massene både materielt og menneskelig. De benyttet innavl innen den ledende klasse for å beholde sitt særpreg, intelligens og det etter hvert noe utsvevende levesettet som senere var medvirkende årsak til Romerrikets fall. De isolerte seg fra massene og anså i en lang periode ekteskap mellom halvsøsken og helsøsken som høyst naturlig og nødvendig for å sikre seg et godt avkom og foredle den herskende klasse. Fra historien vet vi at det så vel i Egypt som i Romerriket fikk en del uheldige og dramatiske konsekvenser.

Her på berget har vi gamle nedtegnelser som kan tyde på at lundehund, eller i hvert fall buhund, er etterkommere av meget gamle hundetyper. I vår tid benyttes hunden i hovedsak som selskap og til rekreasjon, men et ikke ubetydelig antall hunder kommer inn under kategoriene sports-, bruks- og tjenestehunder - eller i en kombinasjon av flere kategorier. Den planmessige avl, opplæring og dressur har gjort dette mulig.
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Pekingeser
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Norsk lundehund



LITT OM ARVELÆRE

Dette er for de fleste et meget stort, komplekst og omfattende emne som særlig oppdrettere bør vie stor oppmerksomhet. Boka ”Genetikk, avl og oppdrett ” av Astrid Indrebøe er en omfattende bok om emnet. Å gå nærmere inn på arvelighetslovene enn det som følger her, ligger imidlertid utenfor rammen av denne boka. I et forsøk på å fjerne noen myter skal jeg bare nevne en påstand som ofte verserer på folkemunne, og forhåpentlig kan vi tilbakevise den én gang for alle og samtidig synliggjøre noe av problematikken ved avl og rendyrking av raser. Noen mener at ved å pare to eksteriørmessige flotte og høyt premierte hunder, vil man alltid få valper som alle er tilnærmet eksteriørmessig perfekte. At dette er en nærmest håpløs påstand vil du se nedenfor. En av flere grunner er at avkommet arver fra begge foreldre, som i sin tur arver sine, som igjen har arvet sine osv. Vi får på dette viset en mengde genkombinasjoner.

Noen egenskaper er knyttet til kjønnskromosomene og kalles kjønnsbundet arv. Kjønnscellene dannes ved reduksjonsdeling slik at hver celle får halvparten av morcellens arveanlegg. Den nydannede cellen får derved det normale antall kromosomer ved paring, og har nå halvparten av genene fra faren og halvparten fra moren.

Enkelte hundeeiere og hundemiljøer avler mindre planmessig enn andre i håp om å få bedre hunder enn det planmessig avl kan gi. Det er ganske håpløse greier. Arveegenskapene følger generasjoner langt bakover i tida – fra tidenes aller første morgen, så å si.

Det de som oftest oppnår, er å få med seg uønskede arvelige egenskaper på kjøpet. Egenskaper som seriøse oppdrettere forsøker å fjerne ved planmessig utvelgelse og avl, og selv da dukker stadig vekk uønskede arvelige egenskaper opp. Det kan være sykdommer eller deformiteter og andre feil, for eksempel kroniske lidelser, tannfeil, hofteleddsdysplasi m.m. Skarphet og nervøsitet kan også gå i arv akkurat som jaktmetodikk og viltfinnerevne hos jakthunder.

Godt hundeoppdrett krever gode kunnskaper og er en tidkrevende og kostbar prosess.

Slektene må nøye granskes bakover i generasjoner, og man må hardhendt vrake alle individer med uønskede arvelige egenskaper. Selv da må det avles bredt og i mange generasjoner for derved forhåpentligvis å stabilisere den ønskede arvemassen.



Hundens kropp består av celler, og hver celle har en kjerne hvor arveanleggene – genene – ligger. Alle har vel etter hvert hørt om dna-molekyler, gener og kromosomer – og vet at det har med arv å gjøre. Et dna-molekyl er en lang tråd bygd opp av fire forskjellige såkalte nitrogenbaser. Rekkefølgen på de fire basene varierer langs tråden, og genene er varierende lengder av tråden. Et kromosom består av en dobbelt tråd dna-molekyler og noen andre stoffer. Vi kan sammenlikne det med en spiralsnodd taustige. En base på den ene siden av stigen kobler seg alltid til komplementær base på den andre siden. Slik dannes ”trinnene” i stigen. Den spiralsnodde stigen er i sin tur pakket sammen i kromosomet. Ved paring får den nye cellen (som altså skal bli en valp), halvparten av genene fra moren og halvparten av genene fra faren.



Hunden har 78 kromosomer. To av dem er kjønnskromosomer som det finnes to typer av; x-(hann) og y- (hunn) kromosomer. Kombinasjonen xx gir alltid en hunn, xy gir alltid en hann. Ved en reduksjonsdeling får alle eggceller derfor et x-kromosom fra moren, mens sædcellene enten har x eller y kromosom. Ved befruktning kan avkommet dermed bare få x fra mora, og enten x eller y fra faren. Får avkommet x fra faren, blir det en hunn, med y fra faren, blir det en hann. De andre kromosomene kalles autosomer. Hvert gen har sin bestemte plass – locus – og forskjellige former av gener som kan finnes på samme locus, kalles alleler. Noen egenskaper nedarves intermediært, det vil si at avkommet viser en mellomting mellom foreldrenes egenskaper. Andre igjen nedarves etter et dominantrecessivt mønster, som for eksempel nedarving av stumphale eller lang hale eller bestemte farger. Jeg vil også nevne mutasjoner. Det er sprangvise og tilfeldige endringer i arveanleggene og er noe av årsaken til all variasjon vi ser hos hunderasene. Genene er normalt uforanderlige fra unnfangelsen av, men ytre påvirkning kan imidlertid manipulere arvemassen. For eksempel kan organismen bli eksponert for visse miljøgifter eller bestråling o.a. Det er i prinsippet ingen forskjell på arvelovene hos hunder, andre dyr eller planter.

HUNDEN OG MENNESKET

Å finne ut av hvorfor eller hvordan hunden kom til mennesket, blir gjetning basert på biologers og arkeologers forskning. At ulven ble nedlagt som bytte og spist, er nok ikke usannsynlig. At en valp ble funnet og tatt med hjem nærmest som kosedyr (datidens teddybjørn) for barn er heller ikke usannsynlig. Når det er sagt, så var nok handlingsforløpet rundt ulv–menneske–hund betraktelig mer komplisert enn dette. Det ville blitt en liten avhandling bare å diskutere disse forholdene. Mindre sannsynlig er det imidlertid at de første ulvene som ble domestisert – altså ”ble hunder” – ble benyttet som jakthunder. Til det var naturen antakelig så full av spiselige planter og dyr at dette neppe var nødvendig. Det er lite trolig at disse veidemenn var i stand til å lære en ”villhund” å jakte for seg istedenfor å ta byttet selv. Man kan spørre seg; hvilken nytte kunne de ha hatt av å holde ”hund”?

Kunnskap om naturfolk viser at de frykter mangt og meget, men spesielt tre ting: farlige ville dyr, fiender og mørket. Litt forenklet sagt fikk de ilden, og kunne med den holde de onde åndene ute i mørket. Mot ville dyr og fiender kunne de benytte hundens aktpågivenhet og sanser og forsvare seg mot inntrengere. De hadde med andre ord en vakt- eller varslingshund. For at de overhodet skulle kunne ha noen nytte av hunden, måtte en viss sosialisering og preging til. Med det vi vet om hunder i dag, har det antakelig skjedd ved at de i en fase har fanget små valper. Fikk de morsmelk fra kvinnene på boplassen den første tida, ville valpene ganske snart omgi seg med et helt annet luktmønster enn sine ”søsken” ute i naturen. Dette ville også gi valpen en økt følelse av tilhørighet med menneskeflokken, altså en form for preging. Etter hvert ville det bli født hunder på boplassen, hunder som ville ha et annet atferdsmønster enn de ville.






	Hunden må være et
aktivt familiemedlem
– først da blir den
menneskets beste venn.








Da mennesket tok til seg og virkelig temmet og etter hvert domestiserte ulver for mer enn 15 000 år siden, var de nok etter hvert til hjelp under jakt på storvilt i de dype skoger og sletter som hadde oppstått etter istida. I mer moderne tid har utvalg og avl frembrakt en mengde raser til forskjellige bruksområder. Gjennom tusener av år temmet mennesket andre dyr og startet en form for husdyrhold. Det er trolig at hunden ganske raskt avanserte til vokter og gjeter av husdyrene.

Vi hundeeiere mener at hunden er menneskets beste venn. Det er den ikke hvis den ikke blir lært opp til å bli det. Hundens forhold til mennesket er utelukkende et resultat av preging på mennesker de fire første månedene av en hunds liv. Med lite eller overfladisk kontakt med mennesker, vil den ikke føle noen særlig tilhørighet med oss. Den føler med andre ord minimal artstilhørighet med mennesket, men på grunn av domestiseringen er det ikke mye kontakt som skal til før man kan få til en fornuftig preging av hunden. Et så sosialt dyr som hunden må ikke bare være hos mennesker, men være et aktivt familie-medlem – først da blir den menneskets beste venn. En virkelig god, trofast venn du kan stole på, for mange den eneste. Svært mange mennesker i vår oppjagede tid har ikke tid til virkelige gode venner. Vennskap må ”dyrkes”. Eller som Marie von Ebner-Eschenbach har skrevet et sted:



Det finnes få oppriktige venner, men så er ikke etterspørselen så stor.



Overfor en hund handler det om godt stell og sosial omgang – ikke vanskjøtsel på grunn av mangelfulle kunnskaper om hundehold.

RO OG UFRED

Alle hunder skal ha sin ungdom med lek, moro og bevegelse. Lysten til lek har hunden hele livet, en fin dimensjon for hund og eier helt inn i hundens alderdom. Man kan vel si at de bevarer sin ungdom lenger, og det ser ut til at lekelystne mennesker ogs å“varer” lenger. La valpen og unghunden få leke og ta ut overskuddsenergien ute. Blir det for mye lekestue inne, får vi lett en litt maset hund som vil herje i huset. Inne har hunden sin faste plass litt vekk fra “trafikken” i huset, hvor den kan finne fred, ro og trygghet. Det gir også oss et roligere liv med hunden.

Så tidlig som mulig bør hunden få leke med jevnaldrende og jevnstore hunder. Fra cirka tre måneder vil den gjerne leke med det som er av hunder i nabolaget og har ikke vondt av å bli slengt litt omkring. Mye tåler den, og mye skal den tåle. Og, det viktigste: Den skal ikke bli redd eller aggressiv.

Som med et lite barn som skal leke ute, må vi også passe på å se etter valpen. Blir valpen redd, griper vi inn og godsnakker, holder løselig rundt den og gir den trygghet. Når den har lyst til å leke igjen, slipper vi den. Går det for voldsomt for seg og hunden blir veldig skremt, får vi drøye en stund med denne delen av sosialiseringen.

Blir hunden for aggressiv eller “tenner på alle pluggene” uten å gi seg umiddelbart, må vi gripe inn. Dette er meget viktig for den videre sosialiseringsprosessen.



Jeg har møtt en del hundeeiere. Én kategori er dem som i fullt alvor skryter av at valpen eller unghunden deres er en skikkelig tøffing, gyver løs på store hunder og ikke gir seg. Disse menneskene lager et problem for seg selv og hunden. Her må hunden lære at dette er uønsket atferd. Eieren bør også få ei lekse i riktig opptreden!



Noen barn har kommet ille ut fordi de har ertet den lille ”ufarlige” hissigproppen uten at hundeeier eller foreldre har grepet inn. Barna er heller ikke redde. I virkeligheten “ødelegger” de nå hunden. Ett år senere har den lille hissigproppen blitt forvandlet til en stor og sterk “ulv”, og da får pipa fort en annen låt. Nå blir barna satt på plass, kanskje skadet.

Hunden markerer seg og har begynt klatringen på rangstigen. Det neste blir å forsøke seg på større familiemedlemmer og andre. Siktemålet er nå å bli sjefen i gata eller i huset. Leder av flokken! En uerfaren hundeeier vil kunne ha litt vanskelig for å håndtere en slik situasjon. Mange hundefolk vil ikke ta jobben med å rette opp slike feil og fadeser. Eieren vil høyst sannsynlig komme opp i det samme uføret når hunden kommer hjem igjen. Resultatet er ofte avlivning, eller at offeret, hunden, blir fengslet for livstid i en kjetting, isolert og uten sosial kontakt.

Dette er dyreplageri, og alt på grunn av ren og skjær uvitenhet. Hvis slike mennesker ikke lærer seg det mest elementære om hundehold og opplæring av hund, er min oppriktige mening at de burde ha forbud mot å ha hund.

Blir hunden aggressiv når vi leker med den, får vi ta vi tak i basillen og gi klar beskjed om hvem det er som er sjefen i denne flokken (se fremgangsmåten bakerst i avsnittet: Et problemområde i ”grenseland”). Når den så bøyer av, får den ros for riktig atferd. Å gjøre det på samme måte som tispa, blir noe upraktisk for et menneske, men vi får forsøke å jenke det til så godt vi kan.

Når hun gapte over valpens hode eller nakke når den ikke ville holde seg unna pattene hennes mellom måltidene, var dette læring. Lær av tispa. Den snakker ikke til valpen med mild røst for så å øke intensiteten neste gang, og neste gang. Det blir som oftest et meget spedt forsøk neste gang, og da har valpen lært. Tispa viser i tillegg ved sin måte å knurre på at valpens oppførsel er uakseptabel. Valpen hyler gjerne i forskrekkelse, legger seg gjerne på rygg og “ber” - viser underdanighet. Tispa roser den så med å slikke den på magen.
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En flokk Afrikanske villhunder



Til tross for hylet, er den lille like hel og uskadd. Det er nå en vesentlig forskjell på valpen før og etter irettesettelsen; den har startet en læringsprosess og er på god vei til å lære å lystre sin mor, som står over den på rangstigen. Den har fått første leksjon i tilpasning og sosialisering.

Dette skal vi bygge videre på gjennom oppdragelse og dressur. At mora tar i litt av og til, er til valpens beste. Tispa er normalt ikke brutal eller overdrevent autoritær, derfor vil hun heller ikke lære valpene til å bli det. Det kan være med på å hemme utvikling av aggressiv atferd.

ETOLOGI

Etologi er læren om dyrs atferd. Når vi senere snakker om etologi, menes hundens etologi – altså hunders atferd. Atferdsstudier gjør det mulig for oss å forstå hunders atferd og behov, læringsprinsipper, emosjonelle uttrykksformer og symptomer på atferdsmessig ubalanse. Atferdsstudier gir også kunnskap om hvordan atferdsproblemer kan reduseres. Med kunnskaper om hunders atferd vil vår og hundens hverdag bli lettere både under opplæring og daglig samvær. Det er viktig å forstå en hunds atferd i forskjellige situasjoner for å kunne gi hunden nødvendige og fornuftige atferdskorrektiver. Da kan vi forme en hund for det samfunn og den tid vi lever i. Det er ikke dermed sagt at man aldri ser problematferd hos hund selv om eieren har gode kunnskaper, men man har en god mulighet til å få rettet på problemene.

Selv om det kanskje lever noen einstøinger blant oss, er mennesket et ”flokkdyr”. De fleste danner – eller er med i – en eller annen form for gruppe. Gruppetilhørighet gir styrke. Trivsel, samhold og et innholdsrikt liv er også viktige faktorer ved vår flokkdannelse. Vi skaper oss med andre ord en sosial orden og et strukturert liv.



På samme måte er det hos dyregrupper med en flokkatferd. Hos ulven lever forelderparet gjerne sammen med flere årganger av avkommet. En stor familie der forelderparet er de ubestridte ledere. Flokken har meget sterke sosiale bånd der eldre mottar underkastelsessignaler fra de yngre. Hundens flokkatferd er en arv fra ulven, som vi mennesker har stor glede og nytte av. Uten denne flokkatferden hos hunden hadde det vært særdeles vanskelig å ha hund som et familiemedlem. De sosiale båndene utvikles ved at valpen ”vokser” seg inn i flokken – din flokk. Er det bare du og hunden, blir dere i hundens verden en flokk. Som hos ulven vil de yngre i en hundeflokk oppvarte de eldre med underkastelsessignaler. De eldre kan virke noe passivt avventende, men ikke aggressive. Foreldrene har lederrollen i flokken, og de andre viser respekt og en form for kjærlighet overfor de eldre. De eldre avtvinger ikke respekt og underkastelse ved å være strenge eller brautende og tyranniske. Foreldrene og de eldre hundene er tvert imot meget tolerante, vi kunne kanskje kalle dem snille. Dette sier oss at vi også må være meget tolerante i vår omgang med hund.






	Flokken har meget
sterke sosiale bånd
der eldre mottar
underkastelsessignaler
fra de yngre.









Oftest ligger det innebygget store toleransegrenser i hunden. Deres atferd er normalt meget aggresjonshemmende. Aggressivitet, også kalt avstandssøkende atferd, skaffer ikke et individ høyere status i flokken – snarere tvert imot. Atferden kan hos hund skyldes en stressreaksjon som for eksempel av et lite sosialt (oppvekst)miljø, en lite egnet oppstallingsform, men det kan også være mange andre årsaker. Et aggressivt individ i en flokk vil ikke kunne samarbeide og kan etter en tid bli jaget fra flokken. Ut fra dette kan man trekke den konklusjonen at det ikke er riktig som enkelte hevder, at man må behandle hunden strengt for å få den lydig. For streng behandling vil helt sikkert før eller siden skape atferdsproblemer. Man får heller ikke en glad, hyggelig og samarbeidsvillig kamerat. Det er unghundene som er mest aktive i det sosiale samspillet i en flokk. På samme måte blir det med deg og din hund. Det er den som kommer logrende bort til deg når du har vært borte en stund – ikke omvendt!

Riktig eller ikke; et gammelt ordtak sier at ”veien til mannens hjerte går gjennom hans mage”. Det gjør det ikke hos hunden. Primærbehovene må selvfølgelig tilfredsstilles, men det som imidlertid betyr aller mest for hunden og den eller de personene den etter hvert vil vise størst respekt og hengivenhet, er de som er mye sammen med hunden, aktiviserer den gjennom lek, turer og gjerne dressur for den del. Med hund kan vi kan omskrive det gamle ordtaket til; veien til hundens hjerte går via sosiale relasjoner.

Alle flokkdannelser og grupper har hierarkiske regler som må følges for at gruppen skal fungere tilfredsstillende. Konflikter og misforståelser kan ikke unngås hvis reglene ikke etterleves. Dette nødvendiggjør en rangordning.
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ANSKAFFELSE AV HUND

Når du anskaffer deg hund, får du ansvaret for et nytt familiemedlem. Det spiller mindre rolle for hunden hvor du bor i landet. Den trives de fleste steder bare den får være sammen med deg, leder av flokken.

Å ha hund i en by, går aldeles utmerket. Folk i by gir hunden mange flere turer og har dessuten et tettere samvær med hunden enn mange på landsbygda. Mye miljøtrening og sosialisering får man jo gratis i et mer variert trafikkbilde.

Med hund i urbane strøk “tvinges” folk ut på tur. Ikke bare blir forhold hund–eier bra, men trolig bedre både flysisk og mentalt for eieren også. Rent sosialt er det å ha hund også positivt.

En hund på landet kan nok ha et friere liv som valp og unghund; springe rundt og leke med alt mulig. Det går gjerne ut over miljøtrening, preging, kontakt, rangering o.a. Når den blir eldre, havner den gjerne i en hundegård, på løpestreng eller får mindre sosial kontakt. Det er ikke alltid slik, men det hender.

Skal hunder være fullt ut tilfredse, må de være sammen med lederen eller kunne følge med hva han eller hun foretar seg. Skal en voksen hund gjøre noe, må eieren være med.

Ved flere av den moderne tids livsstilssykdommer har det vist seg at hundehold har en positiv effekt. Ikke så å forstå at det erstatter medisin, men når hunden står logrende ved døra og vil ut – fordi den må ut – da må eieren opp av godstolen og gå en tur uansett vær. Dette gjentar seg flere ganger om dagen, og her ligger den største gevinsten for oss vanedyr av arten Homo sapiens. Med våre dagers mas og stress har hunden helt klart en positiv virkning. Den aktiviserer oss og har en tillit og hengivenhet til oss som vi ellers ikke finner.

Det å ha hund er mentalhygiene, og har således en viktig sosial funksjon.

Mange erfaringer har jeg høstet her i livet – på godt og vondt – men jo bedre jeg har lært mennesker og menneskers atferd å kjenne, dess gladere er jeg blitt i hunden.



Før anskaffelse av hund, bør du spørre deg selv om du trenger en hund – og hvorfor – før du begynner å spekulere i hvordan du skal skaffe deg den. Trenger du hunden til jakt eller brukshundarbeid, sport eller konkurranser, er vel et av spørsmålene avklart. Det er også fint med en hund hvis du vil ha en god venn i huset, en å gå på tur med og kose med – en venn i en kanskje ensom og tom tilværelse. Behandler du den ordentlig, blir du sjelden skuffet. Jeg er fristet til å si at i vårt oppjagede og stressede samfunn er det å ha hund en økt trivselsfaktor for mange mennesker. Et gammelt ordtak sier at en venn er en som kjenner deg og likevel er glad i deg – det er hunden.

Eller som Marcus Tullius Cicero skal ha uttalt i en annen sammenheng:



Vennskap er uendelig mye bedre enn vennlighet. Uten venner, intet liv.



Kjøp ikke hund til et barn som maser eller som et “leketøy” for barnet. Er det tid og overskudd nok til å ha hund; tid til mosjon, stell, oppdragelse og dressur? Ingenting av dette gjør seg selv. Svarer du ja på dette, vet jeg at overskuddet blir større når du har hatt hund en stund. Du endrer simpelthen livsstil. En hund er ikke kravstor, men stiller likevel noen krav til oss. Den trenger omsorg og må få tilfredsstilt flysiske og mentale behov. Den trenger en god leder som gir den faste rutiner og trygge rammer i hverdagen. Tilfredsstiller du disse små kravene, skaper du en trygg og tillitsfull hund som du vil få minimale problemer med.

Du og resten av flokken er selvfølgelig klar over at hunder lever vesentlig kortere tid enn mennesker. Det er store variasjoner mellom ulike raser og individer. Uansett; den lever ikke så lenge som deg. Mine hunder har normalt blitt mellom tretten og femten år. Ved ett tilfelle hadde jeg en hund som ble over tjue år. Den registrerte aldersrekord for hund mener jeg å ha hørt, er 28 år.



Det er mer enn 400 000 hunder fordelt på ca. 250 000–300 000 eiere i Norge, og over 250 forskjellige raser i landet. Det finnes spesialklubber for de fleste rasene. På verdensbasis er det registrert mer enn 400 raser.

Det beste råd jeg kan gi for å skaffe informasjon om rasene du er interessert i, er å kontakte Norsk Kennel Klub (NKK). Det er den hundeklubben i Norge som har mest informasjon om hunder. NKK med cirka 100 000 medlemmer er hundeeiernes hovedorganisasjon i Norge. En av hovedoppgavene deres er informasjon til nye hundeeiere. I tillegg kan du kontakte de aktuelle spesialklubber og raseklubber.

VALG AV RASE OG INDIVID

Når du har bestemt deg for å anskaffe hund, melder det seg mange spørsmål.

Hvilken rase og hvilket kjønn skal man velge, og skal det være en valp, unghund eller voksen hund? Rasevalget er like ofte en følelsessak som at du kjenner noen med en pen, veltilpasset og dressert hund. La din sunne fornuft råde, og kjøp ikke hund fordi rasen er populær akkurat nå. Benytt all mulig kunnskap og informasjon, for du skal leve med hunden i mange, mange år framover. Det finnes nok en del hundeoppdrettere som fokuserer på hvor fine aner valpenes foreldre har og hvor mange flotte premier de har vunnet på utstilling. Fine utstillingsresultater gir gjerne økt valpesalg. Det slike oppdrettere sier lite om er hvordan det står til med foreldre og besteforeldres mentale egenskaper. Det bør interessere deg framfor alt annet og kan være en brukbar indikasjon på hvilket gemytt det blir i den valpen du skal kjøpe.



Kort oppsummert så langt: Valg av hunderase og kjønn bør være basert på tre ting.



1. Hva skal man bruke hunden til?

2. Kunnskaper om den enkelte rases atferdstrekk – Indikasjon på Potensielle atferdsproblemer.

3. Best mulig kunnskap om hund og hundehold – inklusive det oppvekstmiljø man kan tilby hunden.



Enhver rase har fordeler og ulemper. Noen er veldig store, andre er bitte små. Noen krever mye pelsstell, eller har for lite pels til å kunne være ute en vinterdag. Med flere hundre raser å velge blant er det sannelig ikke lett. Det kan være greit å spørre andre hundeeiere til råds, men svarene er ofte preget av de positive sidene. Det er “min hund og andres bikkjer”.
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Kjøper vil ofte ha oppfylt at rasen er lett å dressere. For en som kan det, er individer av de fleste raser greie å dressere. Tida fra fødsel til unghund, behandling og oppvekstmiljø er ofte mer avgjørende enn rase. Miljø vil kunne telle minst like mye som arv. Det finnes selvfølgelig raser og individer som er mindre dresserbare enn andre. Det neste er at rasen skal være snill og glad i barn. Hunder er ikke snille slik vi mennesker tenker det. I en hundeflokk er det kamp for tilværelsen fra første pattetaket. En åtte uker gammel valp føler klart at den er underlegen overfor et ett år gammelt barn, i hvert fall hvis barnet kan stå og gå. Men når hunden er ett år og barnet to, er forholdet et helt annet hvis ikke lederen i flokken har fortalt hunden at den har en lavere rang.



Hvis dette er første hunden du anskaffer deg – i hvert fall med små barn i huset – kan du stå deg på å velge en rase som er sosial, nervefast og har høy aggressivitetsterskel. Forsøk å finne et individ som ikke har stribart gemytt. Dette er ikke lett, men det er én måte å gå fram på.

Store hunder trenger gjerne mer mosjon enn små, og de er tyngre å håndtere under deler av dressurarbeidet enn mindre hunder. Mange ganger kan du se at hund og eier “passer sammen” utseendemessig. En ansvarsbevisst oppdretter vil gjerne forvisse seg om at valpen får det bra i det nye hjemmet.



Du bør se deg omkring og forvisse deg om at oppdretteren driver et seriøst hundehold. Se om valpene, tispa og omgivelsene er rene og velstelte og om det er rent og ryddig. Still nærgående spørsmål om fôring, hvilket fôr som brukes og hvorfor dette fôret er valgt. Be om å få med ei lita fille fra valpekassa. Det blir som en sutteklut for hunden, og den roer seg mye lettere i sitt nye hjem. Få også med deg litt av det fôret som hunden er vant til. Det letter overgangen de første dagene. Gir både stedet og oppdretteren et negativt inntrykk; kjøp ikke valp av denne oppdretteren. Jeg ville i hvert fall ikke gjort det.






	Noen raser passer bedre
i sofakroken enn andre.









Normalt vil tispa komme bort for å hilse på de fremmede når hun føler at valpene ikke er truet. Hvis tispa viser enn smule aggresjon mot valpene når hun synes de blir litt for nærgående og innpåslitne, er det ikke noe galt. Det viser bare at tispa vet å sette grenser overfor avkommet, noe du vil dra nytte av framover. Setter du deg ned, vil valpene normalt myldre over deg for å finne ut hvem du er. Kanskje er du en ny lekekamerat?

Se nå på valpene. Du skal ikke velge blant de som er mest kranglete med de andre valpene. Det kan fort komme til å kreve mer hundekunnskaper enn du har, særlig hvis du er førstegangs hundeeier. De som ikke myldrer bort til deg, bør heller ikke være førstevalget. Det kan kanskje være mer nerver under huden enn godt er, eller kanskje de er dårligere preget på mennesker enn de andre valpene. De som har myldret over deg, vil når de er ferdige med sine undersøkelser, forlate deg nærmest med en seiersmine. Blant disse bør du velge deg en valp.



Noen raser passer bedre i sofakroken enn andre, mens enkelte er aktive og trenger mye mosjon. Skal hund og eier trives sammen, er det viktig å velge en rase som passer til familiens livsstil. Uansett hvordan du velger så er det én ting som teller mer enn noe annet: Hunden må få oppdragelse. Jeg mener også at alle hunder bør ha et visst minimum av dressur, og at større hunder må ha dressur. Det er vanskelig og lite hyggelig å ha en udressert hund i vårt moderne samfunn.



Vil du ha to valper, så kjøp dem ikke samtidig hvis du ikke kan ”hundeeierens abc” til punkt og prikke.

Tankegangen er at de skal ha selskap med hverandre – og det har de så naturlige instinkter beholdes i fullt monn. Det blir mye vanskeligere å få preget begge hundene på deg. Rent praktisk vil det si at de like gjerne går sine egne hundeveier. Å gi to jevngamle hunder en god oppdragelse samtidig, kan bli vanskelig for en nybegynner. Får du en valp i huset og har en voksen hund fra før, bare halvåret eldre, kan valpen vokse opp med en hund den betrakter som sin beskytter. Den kan etter hvert bli så avhengig av den eldre hunden at den nesten ikke klarer seg på egen hånd. Lettskremt, forsiktig, reservert og kanskje redd, stilt overfor bagatellmessige utfordringer. Dette er kanskje satt litt på spissen, men jeg har hatt noen eksempler på dette med egne hunder, og det er en litt lei atferd å få endret. Forsøk å unngå denne kombinasjonen. For en del raser, særlig blant enkelte jakthunder, ser det ut til å spille mindre rolle.

Bor du i “ødemarken” og har en 15–20 eller kanskje 40 sledehunder og skal ha noen valper igjen, er hundeholdet og situasjonen en helt annen. Vi skal ikke ta opp denne formen for hundehold her.



Når det gjelder valg av rase, vil jeg ikke komme med noen direkte råd første gang du anskaffer hund. Jeg anser det faktisk viktigere å gi råd om raser du kanskje ikke bør anskaffe hvis du er helt ”grønn” og uerfaren. Anskaffelse av hund har så mye å gjøre med den enkeltes situasjon både bomessig, familiært og sosialt for øvrig. Det er jo også et spørsmål om hvilken kategori hund du ønsker eller har behov for.

Først og fremst skal du kjøpe hund etter “behov”. Fall ikke for fristelsen til å kjøpe verdens nydeligste valp (de fleste valper er det) for så å bli eier av stor og krevende tjenestehund, hvis det du egentlig hadde tenkt deg, var en liten tass som skal være inne og “polere gulver”.

Alt for ofte faller valget på en stor og krevende hund. Det er ikke nok at en stor eller middels stor hund bare får en god oppdragelse. Den må ha dressur. Lever du ikke i et enevelde, ta familien med på råd. Det kan også være lurt å unngå renavlede jakthunder hvis du ikke skal jakte. En god oppdragelse henspeiler her på det vi kan kalle hverdagslydighet. Det skaper et familiemedlem som fungerer sosialt både hjemme og borte. Hunden oppfører seg ”dannet” i selskap med både mennesker og dyr. Noen av øvelsene i Del 4 er typiske eksempler på hverdagslydighet. Hverdagslydighet er noe alle hunder har behov for! Dette er noe du må lære hunden din. På et dressurkurs gis det sjelden anledning til dette. Med dressur mener jeg en strukturert opplæring i lydighetsdisipliner. Altså en skolert hund. Ut over dette har vi konkurranselydighet – en spesielt tilpasset dressur som er tuftet på lydighetsdressuren.

Raseinformasjon

Når du skal finne ”din” rase, kan du kanskje benytte de samme spørsmålene som jeg gjør nedenfor. Flyll i svarene du får og du ser snart om rasen er den du vil ha i hus i mange år. Du kan nesten ikke få for mye objektiv informasjon om den rasen du har tenkt å anskaffe. Mye informasjon – også fra raseklubbene – er naturlig nok bare positiv og svært generell. Uansett hvilken informasjon du måtte få; vær oppmerksom på at de enkelte individ innen en rase er like forskjellige som deg og meg.



[image: image]



Trenger du detaljer om den enkelte rase hva angår høyde, vekt, farge, hårlag etc., finner du det i den enkelte rases standard. En spesialklubb eller NKK er da det riktige stedet å henvende seg. Det finnes også bøker om emnet. Tenk på din egen familiesituasjon ved rasevalget.



Det jeg spør om er:



1. Hva ble denne rasen benyttet til? Hvorfor ble den framavlet til det den er i dag.

2. Hva trenger rasen av stell og mosjon – flysisk og mentalt?

3. Hvordan er rasens mentale legning?

4. Positive eller negative trekk ved rasen – generelt – som vil påvirke mitt hundehold? Kommunikasjon og lesbarhet hund–hund, hund–menneske. Kommunikasjonssvikt skaper alltid problemer av et eller annet slag.

5. Er rasen disponert for arvelige sykdommer og/ eller skavanker flysisk eller mentalt? informasjonen som gis, er ut fra min viten og erfaring. Muligheten er til stede for at en raseklubb eller veterinær kan ha ytterligere informasjon om ”din” rase.

6. Objektivt vurdere om dette er en rase som vil passe for en som ikke har hatt hund tidligere.

7. Objektiv vurdering i et forsøk på å få ytterligere, generell informasjon som kan være til hjelp ved valg av rase.



Mange raser har en eller annen arvelig ”skavank”. Mentale defekter, atferdsproblemer og sykdomsproblemer. Før du velger rase, kontakt en veterinær som driver hundepraksis, spesialklubb for rasen samt rasens avlsråd.

Du vil støte på ordet magedreining. Dette er en akutt sykdomstilstand som kan ramme flere raser enn dem som blir nevnt her. Magedreining, trommesyke eller magedilitasjon som den også kalles, er beskrevet senere i boken.

Før du endelig bestemmer deg for hvilken rase du skal velge; ta deg en tur på en lydighetskonkurranse og en stor, internasjonal hundeutstilling og gjør deg opp din egen mening. Det er det beste.
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