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Været

Været er et uttrykk for luftens tilstand her og nå. Det bestemmes av faktorer som skydekke, regn, snø, solskinn, tåke, vind, temperatur, luftfuktighet og lufttrykk. Været dannes i den nederste delen av atmosfæren, i et luftlag som kalles troposfæren. Høyden på troposfæren varierer fra rundt 10 kilometer (km) i polare strøk til 18 km i tropiske strøk. Været skapes gjennom en vekselvirkning mellom land, hav og atmosfæren med Solens stråling og Jordens rotasjon. Været er derfor komplekst å måle og vanskelig å varsle.

Lufttrykket er en viktig faktor både for godt og dårlig vær. Områder med høyt lufttrykk (høytrykk) har som regel tørt, pent vær og rolige vindforhold. Lavtrykk, derimot, gir som oftest urolig vær, vind og nedbør. Et værmerke eller værtegn av lufttrykket sier:


	Stigende lufttrykk: godværstegn

	Fallende lufttrykk: vind og regn
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Norge ligger på breddegrader hvor det relativt ofte blåser fra vestlig kant. Vi kaller disse breddegradene for vestavindsbeltet. I Atlanterhavet møtes kald polarluft og mild og fuktig tropeluft nettopp på disse breddegradene. I grensesonen mellom de to luftmassene dannes ofte lavtrykk og nedbørsområder. Ikke sjelden føres disse nedbørsområdene inn over Skandinavia av en sterk vestlig luftstrøm i de høyere luftlag.

Mellom lavtrykkene kan det dannes høytrykksrygger som kan gi pent vær i en kortere periode, før neste lavtrykk gir tilskyende vær igjen.

Værforholdene i Skandinavia blir imidlertid ikke bare dominert av lavtrykk, nedbørsområder og kortvarige høytrykksrygger. Av og til bygger det seg opp høytrykk over både Nord- og Sør-Skandinavia. Disse høytrykkene kan bli liggende i ro og gi tørt vær i lengre perioder, opptil flere uker. Høytrykk om sommeren betyr som regel varmt og pent vær, mens høytrykk om vinteren ofte gir kaldt oppholdsvær.

Været griper på så mange måter inn i vår daglige tilværelse. Det påvirker livet vårt og helsen vår. Derfor er folk flest – og vi nordboere især – opptatt av været. Det er et yndet samtaleemne. Interessen for været har kanskje vært ekstra stor de siste årene på grunn av debatten om klimaendringer og usikkerheten rundt hvorvidt menneskelig aktivitet er årsak til at vi over tid kan få høyere temperaturer og mer ekstremvær.


Værmeldinger

Værmeldinger i radio, på TV eller Internett, ja, til og med på mobiltelefonen, har etter hvert blitt en viktig del av vår hverdag. Meteorologi – moderne vitenskap om atmosfærens fysikk – danner grunnlaget for værvarslene. Dagens meteorologer bruker informasjon fra en hel rekke måleinstrumenter, for eksempel termometer, nedbørsmålere og barometer, for å måle værsituasjonen her og nå. Ut fra denne informasjonen utarbeider de værvarsel.

Data fra radarer og satellitter er også viktige for å lage værvarsel. Radarer er instrumenter som sender ut elektromagnetiske pulser som reflekteres når de treffer nedbør eller partikler i luften. Nedbørsintensiteten beregnes ut fra styrken på dette ekkoet. Satellitter som går i bane rundt Jorden, brukes til å se på både store værsystemer og lokale værforhold. De kan ta bilder med synlig lys som viser reflektert sollys, eller bruke infrarødt lys som viser varmestråling fra jordoverflaten. Ved hjelp av disse to bildetypene kan man se om det er land, ulike skytyper, hav, snø eller havis og ulike værfenomener som høytrykk, lavtrykk eller tropiske lavtrykk (orkaner, tyfoner eller sykloner).

I et omfattende, verdensomspennende observasjonsnett av meteorologiske stasjoner måles temperatur, lufttrykk og luftfuktighet, vind, regn og andre fenomener som har betydning for været. Målinger blir foretatt både til lands, til havs og i luften. Værvarselet beregnes ved hjelp av avanserte regnemodeller i superkraftige datamaskiner som så kommer ut med beregnede symbolvarsel som vi kan forholde oss til. Modellene bruker imidlertid forenklede beskrivelser av terreng og vindforhold. Symbolvarselet kan derfor avvike fra det som er det reelle værforholdet. Meteorologer gjør derfor i tillegg sine analyser for bestemte områder.


Værmelding. Her er noen av værsymbolene som brukes på yr.no.
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For langtidsvarsel er en riktig trykkprognose det viktigste suksesskriteriet. Dette legger grunnlaget for å forutsi nedbør og vind. Kvaliteten på både nedbørsprognosen og temperaturprognosen blir, kanskje ikke overraskende, dårligere dag for dag i et langtidsvarsel.

De tidligste regelmessige værmålingene her i landet har vi for temperatur fra 1761 i Trondheim, 1835 i Bergen og 1837 i Oslo. I 1866 ble Det norske meteorologiske institutt, i dag Meteorologisk institutt, opprettet. Fra da av fikk vi systematiske målinger av lufttemperatur og nedbør fra observasjonsstasjoner flere steder i landet. Fra 1957 begynte man å lagre dataene digitalt, så vi har spesielt mye lagrede data etter det.

Når det gjelder værvarsel, så sto faktisk været for hver uke oppført i almanakken helt frem til 1864. Fra 1868 antydet Det norske meteorologiske institutt været for kommende dag. Den første værmeldingen fikk vi i 1882, da instituttet ga ut værvarsel for landbruksnæringen på Østlandet.

I værsammenheng opererer man med såkalte internasjonale normalperioder som gir oss klimanormaler. Verdens meteorologiorganisasjon (WMO – World Meteorological Organization) har bestemt at 30-årsperiodene 1901–1930, 1931–1960 og 1961–1990 skal være slike perioder. Mange værdata, for eksempel temperatur og nedbør, angis ofte i forhold til normalperiodene. Under ser du temperaturnormalen i grader celsius (°C) og nedbørsnormalen i millimeter (mm) nedbør for Oslo 1961–1990, som er den normalperioden vi forholder oss til i dag:


Normalperiode. Nedbørsnormalen og temperaturnormalen for Oslo 1961–1990.
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