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			— Jeg vil være i arenaen, jeg vil være modig med mitt liv. Når vi tar valget om å våge stort, skriver vi oss opp på en liste om å få rundjuling. Vi kan velge mot, eller vi kan velge komfort. Vi kan ikke få begge deler, ikke samtidig —

			Brené Brown i Uperfekt: 
Våg å vise hvem du er

		

	
		
		

		
			Tonje Frøystad Garvik

			[image: ]

			Den indre kampen

		

	
		
		

		
			Forord av Gro Hammerseng-Edin

			Jeg kjente ingen skam da jeg ble forelsket i en jente for første gang, men jeg brukte flere år på å finne min form på livet utenfor den heteronormative boksen. Det tok lang tid før jeg valgte å være åpen med venner og familie om de nye følelsene. Det handlet ikke om at jeg trodde noen av dem ville vende meg ryggen, det opplevdes først og fremst som om det var enormt mange hensyn å ta. Eller rettere sagt, det føltes som om det var mange å ta hensyn til.

			Det var ikke kun jeg som skulle være klar for det. Jeg skulle ikke ut i dette nye alene. Jeg hadde fått meg kjæreste. For et menneske med et sterkt behov for å ta vare på flokken sin ble det i mitt tilfelle mest krevende å forsøke å finne rett timing på min «ut-vei» slik at alle rundt meg kunne leve godt med både nyheten og tidspunktet for å dele den. Det viste seg å være vanskelig å finne.

			I denne boken får du innblikk i Tonjes reise, men også historier om andre som har sin unike opplevelse av å være skeiv eller det å komme ut i bagasjen. Delingen er et viktig samfunnsbidrag. Rollemodeller er viktig. Mer kunnskap vil gjøre en positiv forskjell. Økt kunnskapsnivå vil kunne fjerne fordommer og skam, utvide folks perspektiv og skape nødvendig endring.

			Jeg har vært åpen om min legning i 20 år. Fantastiske mennesker i min sirkel bidro til at det ble en god opplevelse den gangen. Jeg er overbevist om at det også hadde stor betydning for meg at jeg visste om to store profiler innenfor min idrett (håndball) som var som meg. Camilla Andersen og Anja Andersen. I hjembyen min, og i de kretser jeg vanket i, fantes det nemlig ingen å speile seg i.

			Jeg sto i mange rare situasjoner som var helt nye for meg da media valgte å rette søkelyset mot meg og min legning noen år etter at familie og venner fikk vite det. Jeg ble outet i det offentlige rom av Harald Bredeli, kommentator i TV2, på grunn av en glipp fra hans side i 2005 under en UEFA-fotballkamp. I min naive verden tenkte jeg at det ikke var noe å snakke om. Hva er greien? Det var det jeg tenkte ganske lenge mens journalister lusket i buskene for å finne ut om jeg hadde fått en ny kjæreste. Jeg har ingen kommentar til noen i media, jeg. Det er vel det samme om jeg er sammen med Ada eller Arne? Det var det jeg gjentok til meg selv og mine nærmeste. Jeg tok feil. Det viste seg å ha enorm betydning for mange at jeg var synlig skeiv i det offentlige. Ikke minst at jeg hadde en kjæreste, hvilket jeg på et tidspunkt bekreftet i et desperat forsøk på å kjenne en eller annen form for kontroll over situasjonen og hva som ble skrevet. Jeg merket det umiddelbart på respons i form av brev, samtaler, nye internasjonale håndballfans som begynte å følge laget jeg spilte for i Danmark. Det var ikke kun skeive som tok kontakt for å takke meg, det var også besteforeldre og foreldre. Det var overveldende sterkt og føltes tidvis som et stort ansvar å skulle bære på skuldrene. Henvendelsene haglet inn. Jeg var ikke i nærheten av å ha tid nok til alt og alle. På den ene siden var det enormt fint å få bety noe for noen som hadde bruk for håp og inspirasjon til å leve det livet de drømte om. På den andre siden hang det hele tiden en slags skyldfølelse over meg fordi jeg visste at denne oppmerksomheten omkring meg og min legning ikke bare var noe som rammet meg. Den rammet familien min. Jeg har alltid følt på det. Likevel valgte jeg å stå i det. Bidra. Det endte med å bli fokuset; hva kan jeg bidra med?

			Jeg er overbevist om at dette er en driver for forfatteren av denne boken også. Et ektefølt ønske om å bidra med noe positivt til en verden som ennå så sårt har bruk for at vi fortsetter å jobbe med holdnings­endringer og mot likeverd for alle mennesker. Jeg skulle ønske jeg kunne si vi har kommet langt. Vi har vel egentlig kun kommet i gang? Hvis vi velger å se stort på det?

			Noen tar sitt eget liv, noen blir banket. Andre blir utstøtt eller drept. Jeg har et ansvar for å bidra til at det ikke fortsetter å skje. Det har vi alle etter mitt syn. Jeg vil ikke akseptere at mennesker lever liv som ikke er i nærheten av gode liv på grunn av at de ikke våger å vise hele seg. Fordi de frykter konsekvensene av å falle for en av samme kjønn. Eller fordi skammen over å føle seg som en feilvare styrer valgene deres. I 2015 fikk jeg vite at jeg hadde reddet en jentes liv. Ti år tidligere hadde hun sett en nyhetssak om at jeg var lesbisk på et ekstremt kritisk tidspunkt. Hun hadde gitt opp. Hadde lagt planen klar for hvordan hun skulle ende det hele. Jeg hadde ikke gjort annet enn å være hennes synlige bevis på at det var mulig å være lesbisk og leve et velfungerende liv. Hun valgte livet. Jeg husker hun sa til meg: Hvis du, som jeg så opp til og som andre så opp til, du var som meg! Da var det kanskje mulig likevel?

			Jeg anbefaler denne boken fordi jeg oppriktig mener at den vil bidra til at flere finner mot til å våge å være seg selv og følge hjertet sitt. Den vil spre håp og kunnskap om hvordan det er å være skeiv i dag. Nødvendig kunnskap. Samtidig adresserer den en brutal virkelighet i 2022 som folk flest ikke tar inn over seg fordi den rett og slett ikke rammer dem selv.

			Dette er ikke kun en bok for skeive, det er en bok for alle. Innsiktsfull, nær, sår, genuin og proppfull av mot, styrke og håp. Les, lær, la deg inspirere til å bli en som endrer verden. De små og store tingene hver og en av oss bidrar med kan gjøre nettopp det. Skapsprengeren Tonje går i front. Overtar etter de som satte i gang denne viktige marsjen mot frihet og likeverd – for alle. 

			Gro Hammerseng-Edin

		

	
		
			Prolog

			Spre vingene

			Jeg føler at båsen min er for liten, at den er kvelende og trang, med tykke og tunge vegger jeg ikke klarer å bryte meg ut av. Vingene har ikke plass, og det er ikke nok luft til å fullt ut eksistere. Båsen skal være skapt for å romme meg, men oksygenet forsvinner sakte. Vingene risikerer å knekke om de folder seg ut. 

			Jeg lengter etter følelsen av å være fri, kjenne luften under vingene, men veggene setter grenser for hvordan jeg kan leve livet mitt. Eller er det jeg som gir båsen for mye makt? 

			For hvem er egentlig jeg? Når nye deler av meg kommer til syne, hører jeg hviskelyder som sier at jeg har forandret meg. Det er biter og fragment av hvem de forventer jeg skal være, som ikke stemmer overens med det subjektive synet de har på «hvem jeg egentlig er». Hviskende stemmer refererer til bitene av meg som tidligere har vært synlige, og til hva forventningene er. 

			Den nye siden eller egenskapen som kommer til syne, passer ikke inn i dette bildet av meg som person. Har jeg en maske på for å være en annen? Eller har jeg hentet frem motet til å være tro mot meg selv?

			Kanskje jeg går for langt i å prøve å stå støtt i meg selv? Kanskje jeg må være mer forsiktig der jeg desperat forsøker å folde ut vingene uten at båsen sprenger, for hva vil andre tro om meg om jeg går for langt i kampen for å våge å være? 

			Hvem kan egentlig fortelle meg hvem jeg er, utenom meg selv? Hvordan kan andre pålegge meg egenskaper og tanker som jeg selv tydelig vet jeg ikke har? Hvordan kan det være feil å stå oppreist? Sprenge veggene i båsen rundt meg?

			Kanskje er nøkkelen å være trygg i meg selv og tørre å finne min plass? Kanskje jeg ikke trenger å passe inn i båsen eller være redd for å sprenge den, kanskje jeg bare må finne meg en større bås. En bås jeg hører til i, og ikke en jeg kveles for å passe inn i. En bås der de utslåtte vingene også får plass.

			Så lenge jeg lar andres syn på hvem jeg er være styrende for livet mitt, hvordan kan jeg være lykkelig? Når jeg modererer meg for å passe inn, hvordan kan menneskene rundt meg se meg som den jeg egentlig er? Hvordan kan jeg da virkelig kjenne på tilhørighet? Kanskje det nettopp er det å søke innover, det å forstå meg selv og mine verdier, som egentlig er viktig.

			Det går ikke an å virkelig forstå seg selv når en bruker forstørrelsesglass på det andre ser i sin kritiske kikkert.

			Svaret finner jeg bare ved å se innover i meg selv, alene. Se meg i speilet og spørre: «Hvem ville du være om all din frykt var borte? Hvem er du? Hva er viktig for deg? Hva drømmer du om? Og hva vil du bli?» Slutte å speile meg selv i deler av samfunnets tilbakemeldinger om hvor vi mennesker sies å egentlig være skapt. Det er i meg selv svarene ligger på hvem jeg er. Når jeg er ferdig med min egen leten etter meg selv og har kommet frem til svaret på noen av livets mysterier, blitt kjent med meg selv og mine verdier: Kanskje er det først da jeg står med verktøyene som gjør at jeg kan vise verden hvem jeg egentlig er, trygg i meg selv. 

		

	
		
			Introduksjon

			«Tonje er lesbisk» gikk fra tunge til tunge, og brått begynte jeg å angre på min noe offentlige rolle i «Frøken Norge» året før. Avisen hjemme hadde skrevet mye om det, og jeg gikk fra å være bare én i bygda til støtt og stadig å smile på avisens forside. Ryktene om at jeg hadde falt for ei jente, begynte å spre seg. Det kjentes som det brant rundt meg da navnene på alle dem jeg fikk fortalt hadde snakket om det, ble ramset opp – ett for ett – på telefon en sen oktoberkveld. Hjertet dunket hardt, og jeg hev etter pusten. Vi hadde ikke mange lesbiske i bygda, og dette var storartet sladder på et ellers relativt rolig sted. Det stemte at jeg hadde falt for ei jente, trodde jeg i hvert fall. Den emosjonelle biten var absolutt til stede, den fysiske tiltrekningen hadde jeg ennå ikke kjent på. 

			Det kjentes som om berg-og-dalbanen hadde fått motorstopp midt i loopen, og jeg hang opp ned. Kunne jeg virkelig være lesbisk? Frykten for andres mening bruste gjennom kroppen, og et liv levd i fornektelse var på vei opp til overflaten. Jeg følte meg naken og til alles spott og spe, uten noe å forsvare meg med. Skammen kjentes kvelende, en stor, svart kappe hadde tatt grep rundt meg, og jeg skjønte ikke hvordan jeg skulle kunne vri meg løs. Jeg hadde nevnt til noen venninner at jeg hadde kjærlighetssorg den sommeren, uten å utdype videre. Det var et engangstilfelle som skulle forbli min lille hemmelighet. Jeg visste jo at jeg ikke var lesbisk, gjorde jeg ikke? Eller kunne det være …? Det var som om hjertet hadde hoppet over noen slag, kappen av skam kjentes som en tvangstrøye som satt strammere og strammere, «nei … det kan ikke stemme!». 

			Mamma og pappa måtte få vite dette fra meg, og ikke fra ryktene som gikk i bygda. Tenk, så skuffet de ville bli dersom dette kom fra noen andre. Men hva i alle dager skulle jeg si? Jeg hadde jo ingen anelse om hva jeg følte, hva som kom til å skje, og om det noensinne kom til å skje igjen. Kanskje var det bare hun ene jeg følte jeg hadde hele livet til felles med, og at det var det som gjorde det? Ikke at jeg egentlig var lesbisk? Det føltes som om bakken forsvant under beina på meg, og det var lite eller ingenting å gripe fast i. Lesbisk eller forvirret heterofil? Jeg hadde ingen anelse. Forholdet jeg hadde hatt til en gutt i tre år, var som forsvunnet i tåken – et vagt minne som forsvant i takt med bildet av hvem jeg en gang hadde vært. Jeg ville febrilsk gripe fatt i tryggheten ved å være heterofil igjen, bare være normal. Men kunne jeg gå tilbake?

			Tretten år senere leste jeg over brevet som jeg sendte til mamma og pappa da jeg forsiktig og panikkslagen prøvde å krype ut av det berømte skapet. 

			Frykten, skammen og den usikre 19-åringen som var livredd for å bli dømt nord og ned, lyste mot meg. Brevet i seg selv ga meg tårer i øyene. Har jeg noen gang følt at tanken på å være skeiv er så vanskelig? I brevet jobbet jeg med å forklare meg, fortelle at muligheten for at jeg endte med en gutt, absolutt var til stede, men så var det denne jenta. Jeg skalv da jeg sendte det brevet, ventetiden fra det var sendt til jeg fikk tilbakemelding, føltes lang som år. Da svaret kom tilbake, var det som om jeg hadde fortalt dem at jeg ville teste en ny rett til middag: «Det er helt greit, vi stoler på deg og din dømmekraft når det kommer til hvem du tar med deg hjem. Liker du hen, kommer vi også til å gjøre det – så lenge du er lykkelig, spiller det ingen rolle hvilket kjønn det er på den du kommer hjem med.» Pappa fulgte opp med: «Blir det barnebarn?» Jeg kunne forsikre om at det ville det fortsatt bli, og problemet var derav tilsynelatende ute av verden, for dem.

			Skulle det som føltes så stort og vanskelig, være så enkelt å akseptere? Vel, svaret er både ja og nei. For meg var det slik at jeg ikke kunne fått en bedre, kjærligere og mer beroligende tilbakemelding fra foreldrene mine. Jeg og min lykke var i fokus, de stolte på meg og min ­dømmekraft.

		

	
		
			— Tenk at frykten i kroppen kan sitte så dypt, at vi tror at ingen er i stand til å elske oss om vi bryter med samfunnets forventning til hva kjærlighet er —

		

	
		
			 Jeg var lettet. Samtidig var dette starten på å finne meg selv, prøve å finne ut av det å være annerledes, om det var det jeg var. Dette var starten på jakten etter å trives med meg selv, uansett hvordan fremtiden så ut. For jeg følte at alle andre satt med fasiten om at jeg var lesbisk, men hvordan kunne de vite det, når jeg selv ikke hadde noen anelse om hva jeg egentlig var? 

			Jeg hadde hoppet ut av skapet med begge beina snublende over kanten, med en forsikring i bakhodet om at det ikke nødvendigvis stemte at det faktisk var sånn. Kanskje var det en engangsgreie. Kanskje var det bare hun ene jeg hadde falt for, og slik skulle det forbli. Mann og stasjonsvogn neste. Kanskje ikke. Kanskje kom jeg aldri til å passe inn og være en av de normale, kanskje måtte jeg lage meg min egen plass. Jeg var full av skam og frykt, og det var nok mye som endret seg den dagen jeg sendte brevet. A4-livet ble stadig mindre tydelig i tids­horisonten fremover, og det var uklart hvilken jobb som måtte gjøres for igjen å kunne være trygg i seg selv. Stien måtte tråkkes, og det var bare mine sko som kunne gå den. På skammen og usikkerheten jeg kjente i kroppen, visste jeg at veien kom til å bli lang.

			Kanskje var det først den dagen åtte år senere da jeg møtte den som skulle bli min forlovede, Lene, at jeg faktisk begynte å forstå hvor viktig det er å akseptere sin egen legning. At legningen min ikke var noe å frykte, og at jeg hadde rett til å være den jeg var. Lene har vokst opp i Oslo, midt i byen med homofile som går forbi på gata hver dag. Homofile som har vært synlige i samfunnet hennes, synlige for foreldrene og synlige for vennene – ikke minst synlige for henne selv. Fra den dagen hun møtte meg, var det en naturlig antagelse for henne at alle hennes venner selvsagt kom til å godta hennes kjærlighet til meg, slik de ville godtatt enhver mann hun måtte ha valgt å elske. 

			Jeg har alltid sagt at hun ikke eier skam. Hun gjør nok det, men kjærlighet var ikke den faktoren hun ville skamme seg over. Tvert imot var hun stolt. Vi møttes veldig tidlig etter at jeg hadde kommet ut av et seks år langt forhold. Jeg var sliten, ødelagt og tom for energi. Jeg visste at jeg ikke ville være klar for noe nytt. Samtidig var det på tide å begynne å leve. På tide å prøve å reise meg opp fra grusen og bli kjent med nye mennesker.

			Blikket

			Lenes blikk oste av spenning og utfordring da hun så meg, og mitt strålte tilbake. Det var juni måned, og Pride-festivalen var i gang. Pride-festival er feiring av skeiv kjærlighet og mangfold, et sted der alle skal føle seg hjemme, og et ypperlig sted for å komme i kontakt med andre skeive. Jeg samlet alt av mot jeg hadde i kroppen, tok en ekstra sup fra ølen og gikk de lange stegene bort til henne. 

			Vi slapp blikket innimellom, men hun visste at jeg var på vei, og jeg visste at hun visste det. Spenningen steg i kroppen, den speilet seg i blikket, og det vrei seg i magen min. Jeg skulle sjekke opp ei jente jeg aldri hadde møtt før. Lene følte tydeligvis på den samme spenningen og ukomfortable følelsen som meg. I løpet av de fem meterne mellom oss og fra første blikkontakt hadde hun rukket å konstruere en fullverdig sjekkliste.

			Etter mitt første tilsynelatende selvsikre «hei!» kom spørsmålene hennes på rad og rekke:

			«Hvem er du? Hva jobber du med? Bor du i Oslo? Hvor lenge har du bodd i Oslo? Eier du eller leier du leilighet?» Jeg kunne slappe av og kjente selvtilliten feste seg i kroppen. Lene hadde påtatt seg alt ansvar for å holde denne samtalen gående. Jeg tok en slurk til av ølen min mens jeg svarte på spørsmål etter spørsmål. «Har du alltid sjekklisten med deg på festival?» svarte jeg litt selvgod og flørtende da jeg følte jeg hadde bestått testen ganske greit. Hun lo og smilte med bekreftelse i blikket: «Bare når jeg møter noen jeg liker veldig godt», sa hun utfordrende, med lett rødme i kinna. 

			Vi tullet, flørtet, lo og danset i timene som fulgte. Lene skulle reise til Bergen dagen etter, og jeg skulle videre ut sammen med noen venner. Vi ble enige om å tilbringe de siste minuttene sammen i do-kø før hun skulle forlate festivalen. 

			Hun sto forventningsfull i hjørnet da jeg var ferdig med kampen mot toalettpapir på skoen inne på festivaldoen. «God tur til Bergen, da!» smilte jeg mens jeg tok et steg nærmere og studerte ansiktet hennes. Øynene hennes lyste opp, jeg kjente suget i magen. Jeg tok tak i den ene fingeren hennes med ringfingeren min og dro henne forsiktig imot meg. Hun fulgte frivillig etter. Et lite smil dukket opp i munnviken hennes mens hun lot seg trekke mot meg, helt til leppene hennes forsiktig møtte mine. 

			Vi var omringet av fulle mennesker som skubbet borti oss. Den osende stanken av avføring og svette fylte neseborene der vi sto munn mot munn halvveis presset inn i hjørnet sammen med antibacen som fungerte som håndvask under festivalen. Akkurat så lite romantisk var det, men i det øyeblikket var det bare oss to. Hun så lurt på meg, smilte og sa: «Vi møtes kanskje igjen, da» med et utfordrende og selvsikkert smil. For en flørt hun er, lo jeg for meg selv mens jeg observerte ryggen hennes idet hun gikk.

			Klokken 03.34 sendte jeg henne en melding og takket for et hyggelig møte, og vi ble enige om at en vakker dag skulle vi ta en date. Bare ikke akkurat nå. Lene hadde bare vært sammen med gutter tidligere, og jeg var nysingel og klar for å leve livet og slå meg til ro med legningen som hadde holdt meg tilbake i så mange år. Det gikk fint å sjekke opp ei jente, og jeg kom levende og selvsikker ut av det. Det var et steg i riktig retning for å trives bedre som meg selv. Pinks «Don’t let me get me» strømmet ut av høyttalerne mens jeg sang med og kjente på teksten, følelsene og frustrasjonen med høydramatisk innlevelse: 

			Everyday I fight a war against the mirror
I can’t take the person starin’ back at me
I’m a hazard to myself
Don’t let me get me
I’m my own worst enemy
It’s bad when you annoy yourself 
So irritating
Don’t wanna be my friend no more
I wanna be somebody else 

			Jeg elsket Pink, kjente meg igjen i frustrasjonen, sårheten og følelsene hennes, selv om jeg på mange måter var fornøyd med livet. Problemet var skammen, det å akseptere legningen og frykten for andres menneskers tanker, når jeg selv ikke var i stand til å møte meg selv med aksept. Men dette skulle ikke være mitt refreng lenger. Nå skulle det være noe nytt, noe med selvtillit, og noe som sa at jeg var klar for å leve livet, klar for min rolle her på jorden og den jeg er. Skeiv, streit eller ninja, det spilte ingen rolle, jeg skulle eie det. 

			Nå var det strofene til Bon-Jovi jeg skulle lytte til: IT’S MY LIFE, IT’S NOW OR NEVER, BUT I AIN’T GONNA LIVE FOREVER vrælte jeg av full hals mens hjertet fyltes av håp for fremtiden. 

			Daten

			Lene dro på date med gutter her og der, jeg med andre jenter. Tidspunktet var feil, men jeg kjente at hun var en person jeg ville ha i livet mitt på en eller annen måte – hvordan visste jeg ikke. Vi hadde det gøy sammen, og hun kunne være en god venn. Samtidig var det en spenning som oste mellom oss og gjorde at et rent vennskap nok kunne bli utfordrende. Lene sendte en melding en dag da jeg og pappa var ute og tok en øl. Hun og en kompis var ute for det samme, og vi bestemte oss for å møtes. Jeg sa til pappa før Lene og kompisen kom: «Det er ikke din neste svigerdatter.» 

			Noen måneder senere bestemte vi oss for å dra på en date. Vi møttes på restauranten People’s, et typisk nachos- og burgersted med avslappet stemning. Noen menn kom bort og ville spandere en drink. Lene kastet ut: «Nei, takk, ser dere ikke at vi er på date?» Jeg holdt på å sette burgeren i halsen. Jeg rødmet og kjente skammen fylle kroppen. Kunne hun bare slenge ut noe sånt? Uten å bli ille berørt? 

			Jeg studerte henne nøye, men hun oppførte seg som om hun bare hadde bestilt en Cola Zero, fullstendig likegyldig til at hun nettopp hadde fortalt fem fremmede at hun var på date med en av samme kjønn. Jeg beundret henne, motet hennes, stoltheten hennes og skamløsheten hennes. Tankene mine suste, og jeg tenkte med meg selv: En dag må jeg klare å bli så avslappet som henne. 

			Åtte måneder etter vårt første møte var det et faktum at vi datet, og jeg sa til pappa: «Jeg vet ikke hva det er, hun er så på plass i seg selv, så full at stolthet. Hun utfordrer meg på en helt ny måte. Hun er ikke ei forholdsjente i det hele tatt, hun søker bare spenning og utfordring for en periode. Jeg tipper det går maks to år, så er hun lei av å teste en flørt med ei jente. Jeg trenger ikke noe langvarig nå uansett, så jeg er villig til å ta risikoen. Det er noe med henne som jeg trenger i livet mitt.» 

			Tryggheten og utfordringene ved henne, og vissheten om at det ikke kom til å vare, gjorde at jeg hoppet inn i forholdet før jeg egentlig var klar – det skulle jo ikke bli noe seriøst uansett.

			Tiden gikk. To år. Fire år. Fem år. Lene hjalp meg med å bygge min egen grunnmur ved å være et forbilde. Steg for steg utfordret hun meg til å ta veien ut av frykten og skammen, bare ved å kreve det hun som kjæreste trengte: åpenhet, trygghet og skamløshet, for kjærligheten. Jeg gikk fra den rødmende jenta på People’s til å fri på direkte-TV en lørdagskveld på programmet Gullruten foran 478 000 tilskuere via TV-skjermen og flere hundre samlet i Grieghallen. Ja, hun har det jeg trenger, selv om jeg mest av alt har gjort jobben alene i eget hode. Hun har vist meg at frykten og skammen er helt malplassert. Jeg skal ikke si at skammen og frykten ikke sitter igjen i meg, for det gjør de, men etter hvert som jeg selv lærer meg å eie legningen min, går det bedre og bedre. Å elske er en menneskerett! Jeg har mange ganger spurt meg selv hva det er som gjør at hvem vi elsker, skal ha noen betydning for hvordan vi blir oppfattet i samfunnet. Hvorfor dette skal ha noen betydning for hvordan jeg og andre ser på oss? Jeg er den samme personen som jeg var minuttet før jeg sa at drømmeprinsen faktisk er en prinsesse, så hvorfor skulle noen plutselig endre oppfatning av meg som person? Av mine verdier og synspunkt? Hvorfor skulle vedkommende jeg åpner meg for, tillegge meg nye egenskaper jeg ikke hadde fem minutter tidligere, og ha fordommer om hvem jeg ønsker å tilbringe livet med? Og hvorfor i alle dager skal jeg egentlig føle meg sårbar eller eksponert når jeg sier til noen at jeg er skeiv? Være redd for å plutselig ikke bli akseptert som jeg er, fordi jeg elsker henne, og ikke han? Jeg lurer på hva det er som gjør at mennesker plutselig kan endre syn på et annet menneske bare fordi vedkommende lukker soveromsdøra med en av samme kjønn. Hvordan kan de det, når mine sommerfugler i magen er akkurat som deres? 
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