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Forord

Uansett uakseptable uverdige livsvilkår, har den økonomisk minst privilegerte halvdelen av oss i raskt økende omfang tilgang til TV, mobiltelefon og sosiale medier. De er snart alle godt informert om overgrepene som de økonomisk mest privilegerte av oss begår mot dem. Og de vil for all videre framtid ikke akseptere at det skal fortsette slik.

Men dersom de skulle kreve et forbruk av varer og tjenester tilsvarende forbruket til den privilegerte halvdelen av oss (100 % legitimt hva gjelder krav til likeverd og rettferdighet), ville det resultere i et totalforbruk som langt overskrider hva jorda vår er i stand til å gi oss, og skape en forurensning av vann, jord og luft i et omfang som langt overskrider hva et bærekraftig rikt artsmangfold tåler (inkludert hva artene som gir oss maten tåler). Situasjonen vil ikke bli bedre om noen tiår, med 2-3 milliarder flere av oss å dele med. Det er langt fra usannsynlig at vi i løpet av en generasjon eller to vil oppleve lokale og regionale kriger om de altfor knappe ressursene i ulike former og formater. Og samtidig oppleve naturen forsøke å fjerne oss fra landjorda for godt.

Forstår du alvoret, at vi snarest må starte prosessen med å dele likt mellom oss jorda rundt?! Og leve varig bærekraftig sammen?! For som egoister fungerer vi allerede i dag som vår verste fiende!

Mennesket er et produkt av millioner av års beinhard «survival og the fittest»-kamp. Vi som lever i dag er de virkelige vinnerne. Og de rikeste av oss er de ultimate vinnerne. Livskampen har gjort oss rått egoistiske, som en dyd av nødvendighet. Egoismen ligger der lagret i hver celle i oss. Derfor, for de privilegerte av oss å skulle dele likt med de som har for lite, strider så direkte mot signalene som hver levende celle gir oss. Samtidig som likeverd og rettferdighet og omtanke/omsorg for hverandre er for selvfølger å regne med tanke på å skulle leve varig meningsfylt fredelig sammen.

Ja, det er på høy tid å starte endringsprosessen for etikken for tanke- og handlingsmønsteret vårt fra egoisme til altruistisk kjærlighet nå, og endre styringen av storsamfunnet deretter; en prosess som vil gå gjennom marg og bein i hver enkelt av oss, og marg og bein i ethvert fellesskap jorda rundt likeså. Og det haster reelt med å komme i gang, siden prosessen vi står foran trolig vil kreve langt flere generasjoners målrettede harde arbeid enn hva vi kan forstå at vi har råd til å bevilge oss før den går trygt videre av seg selv. Vi må starte prosessen nå.

Men er det realistisk å tro at vi kan endre oss fra ensomme genstyrte egoister konkurrerende på liv og død mot hverandre i en stadig mer rasert natur, til meningsfylt kjærlig samarbeidende i et mangfoldig inkluderende varig bærekraftig storsamfunn bygd helt nytt fra grunnen av, det som rommer oss alle, det vi til alle tider har drømt om? Tror vi fullt og helt på at vi kan det, ja av egen fri vilje setter alt inn på å lykkes med det, da kan vi det. Det vet du like godt som jeg.

Denne boka, «Ekte kjærlighet 1: Reiseråd» (i sakprosa form), er den første i serien på 5 bøker om hvorfor og hvordan å endre oss fra ensomme konkurrerende egoister til meningsfylt samarbeidende kjærlige. Den gir deg nyttige tips på veien inn i de 4 neste bøkene i serien (alle i romans form):


Ekte kjærlighet 2: Maia og Johans filosofiske reise

Ekte kjærlighet 3: Maia og Johans politiske jorda-rundt-reise

Ekte kjærlighet 4: Maias framtidsreise

Ekte kjærlighet 5: Den nødvendige indre reisen



Bøkenes budskap har verken bakgrunn i noen eksisterende religiøs eller filosofisk eller politisk retning, snarere forankring i oppdatert kunnskap, tankens frihet, og troen på det gode i mennesket. Forfatterens direkte uttrykksform og lettfattelige språk gjør terskelen lav og døra vidåpen inn til bøkenes verden. Samtidig som de er umulig å glemme.


Blir du med?

Alt framstår så mye klarere for meg når jeg søker stillhet i egne tanker. Som om jeg ser best når jeg lukker øynene? Livet er fantastisk, ikke sant; nærmest som et eventyr? Jeg er overbevist om at du også kan se, bare du bestemmer deg for det, ja insisterer på det. Blir du med?


Tanker rundt evolusjonen

Den teknologiske evolusjonen/revolusjonen, og den materielle som følger med, lever fortsatt i beste velgående. Det er på høy tid å starte en parallell etisk/moralsk evolusjon/revolusjon nå.

Evolusjonen har så langt artet seg som en ustoppelig krig kjempet på liv og død mellom alt av liv her på jorda, hvor vinnerne, de til enhver tid best tilpassede, har kunnet ta for seg av godene rundt seg før alle andre, og forplante seg med den/de vurdert best egnede/tilpassede. Noe som har resultert i et utall av veltilpassede arter med individer fungerende i en uendelighet av finstemte balanser, til vanns, til lands og i lufta, fra de enkleste former for liv, til arter opererende i velfungerende avanserte samfunn. Og aller øverst, som kongen på haugen, troner i dag vi.

Vel har enkelte arter også tidligere spilt en dominerende rolle i evolusjonskampen. Men ikke bevisst forvaltende, slik vi i dag om ønskelig kan kontrollere evolusjonen for praktisk talt alt av liv her på jorda. Vi vet at veien til en kontrollert bærekraftig styring/forvaltning går gjennom ytterligere kunnskap om, og den dypeste respekt for, naturens ufattelige rikdommer og utall av arter og finstemte balanser. I så måte fordobles vår naturvitenskapelige kunnskapsbase fortsatt med få års mellomrom, heldigvis. Mens vi ennå ikke har tatt kunnskapene i bruk slik naturen fortjener det, og til slutt uansett vil kreve det; et krav til endring for tanke- og handlingsmønsteret vårt som naturlig nok også vil komme oss selv til gode, da vi er en integrerende del av naturen, ikke et tillegg til den.

Den fantastiske teknologiske utviklingen fra den industrielle revolusjonens begynnelse til i dag har forløpt med tilnærmet eksponentiell endringshastighet, uten sammenligning med noe annet kjent i evolusjonshistorien. Vi har konstruert maskiner som utfører hoveddelen av det fysiske og intellektuelle arbeidet for oss, vi har reist gigantiske metropoler hvor millioner av oss kan bo og arbeide i relativt trygge velfungerende fellesskap, ja i dag slipper over halvparten av oss å gå ufrivillig kunnskapsløse, kalde og sultne, noe vi bør være godt fornøyd med tatt i betraktning at vi har tredoblet oss i antall i løpet av bare de siste 80 årene. Vi har med denne eventyrlige industrielle/teknologiske revolusjonen, i menneskehistoriens perspektiv kun foregått innenfor en forsvinnende liten periode, foretatt et kvantesprang i evolusjonskampen sett mot enhver annen art. Vi dominerer i dag scenen fullstendig. Og vår naturvitenskapelige kunnskapsbase vil trolig bare fortsette å øke i et stadig raskere tempo.

Albert Einsteins utsagn om at «naturvitenskap uten religion er lam, og religion uten naturvitenskap er blind» kan tolkes med bakgrunn i erfaringen om at jo mer vi forsker i dybde og bredde innenfor ett naturvitenskapelig fagområde, jo mer oppdager vi av potensialer det bærer i seg av nytteverdi for oss, potensialer som det på forhånd som oftest var umulig for oss å forutse før de plutselig bare åpenbarte seg der foran oss, klar for å utnyttes for hva de representerte av verdier for oss. Ja, trolig/sannsynligvis eksisterer det en rekke slike kjente og foreløpig ukjente naturvitenskapelige fagområder med potensialer i seg av stor nytteverdi for oss. Derfor er nærmest ethvert forsøk på å forutsi framtidige viktige naturvitenskapelige oppdagelser en øvelse tilhørende den naturvitenskapelige troens banehalvdel. For alt hva vi vet har vi kanskje ennå bare kommet noen få meter på den milelange veien vi må gå for fullt ut å forstå naturen rundt oss, og nyttiggjøre oss den på bærekraftig klokt vis, slik den gir anledning til.

Hva gjelder den teknologiske/materielle utviklingen kan vi med rimelig grad av sikkerhet fastslå at den vil fortsette i turbohastighet også i en årrekke framover. Samtidig som ingenting «stiger inn i himmelen». Når den teknologiske/materielle velstanden blant oss har nådd et nivå som tilsier at andre åpenbare endringsbehov vurderes viktigere, vil hovedfokuset rettes mot å tilfredsstille nettopp disse.

Forannevnte antagelser stemmer godt overens med enhver arts typiske evolusjonstrekk. For å være blant de gjenværende privilegerte artene i en natur/omgivelser i kontinuerlig endring, vil åpenbare livsviktige endringsbehov bli forsøkt tilfredsstilt raskest mulig, inntil nye vurderes minst like viktige, og utviklingen videre domineres av arter med individer som også tilfredsstiller disse.

Hva gjelder vår moralske utvikling, og etikken til grunn, har vi foreløpig ikke kunnet registrere noen tilsvarende dramatisk endring. Instinkt-/genbaserte karaktertrekk som konkurranse på liv og død, uhemmede begjær av ulike slag, og respektløshet overfor både menneskeverd og natur- og miljø- og ressursvern, med andre ord et tilnærmet dyrisk primitivt handlingsmønster, dominerer i dag i omtrent samme grad som tidligere. Vi vurderer det fortsatt som «akseptabelt» å rasere naturen rundt oss, og plage hverandre fysisk som psykisk på ulike vis, ja sågar drepe hverandre enkeltvis og i velorganiserte brutale kriger om nødvendig, for å være blant vinnerne i evolusjonskampen, det vil si blant de som tilfredsstiller det instinkt-/genbaserte basiskravet i hver levende celle i oss om å trygge vår egen og våre nærmestes livsvilkår, koste hva det koste vil. Ja, vi lagrer i dag sågar masseødeleggelsesvåpen i nærmest ubegrensede mengder rundt om på kloden som i feil hender kan fjerne menneskearten fra jorda for godt.

Å holde seg unna selvsentrerthet er vår tids største utfordring. Omgivelsene våre er så til de grader gjennomsyret av rå egoisme av ulike slag at vi uvilkårlig preges deretter. Vi lever i en verden sultefôret på altruistisk kjærlighet. I dag som tidligere er det vår kropps egosignaler om å konsumere og kontrollere og aller helst eie som dominerer tanke- og handlingsmønsteret vårt. Vi føler oss tvunget til å leve slik for ikke å bli kastet ut i kulda som lutfattige i en verden stappfull av iskald egoisme. Vi opptrer verken særlig omsorgsfulle eller snille mot hverandre i hverdagen; med unntak av mot de få nærmeste rundt oss som vi kjenner svært godt, og føler oss trygge i samvær med.

I takt med den teknologiske utviklingen blir jorda stadig «mindre», samtidig som vi fortsatt formerer oss i uønsket høy fart. Vi lever allerede i dag i et tilnærmet globalt sammenhengende storsamfunn, med alt av hva det innebærer av utfordringer på godt og ondt. Og for framtiden vil ansvar og omsorg for hverandre grensende til altruistisk tanke og handling tvinge seg fram som en dyd av nødvendighet for å kunne leve i fred og fordragelighet sammen; og i et lengre perspektiv for å kunne overleve oss selv som art. Noe som vil kreve en endring for tanke- og handlingsmønsteret vårt så radikal at kun begrepet revolusjon vil være dekkende. En utvikling som trolig vil følge enhver arts generelle evolusjonstrekk, med raskest mulige endringer/tilpasninger som følge av et livsviktig endringsbehov, inntil det vurderes dekket i den grad at andre presserende endringsbehov vurderes å ha høyere prioritet.

Handlingsmønsteret vårt domineres fortsatt av gener preget av at vi i vår flere hundre tusen år lange historie i det alt vesentlige har levd i inngrupper på i størrelsesorden 50-150 personer, der vi har opptrådt ganske fredfylt samarbeidende innenfor gruppen, men samtidig svært voldelige overfor andre inngrupper. Problemet i dag er at hver inngruppe består av flere titalls tusen eller sågar millioner av oss, samtidig som vi ikke er genetisk bygd/tilpasset for å leve fredfylt med så mange tett innpå. Ikke minst derfor er hverdagen vår i dag preget av et slikt uønsket/uakseptabelt høyt konfliktnivå innenfor inngruppene. Og fortsatt, et uakseptabelt høyt konfliktnivå mellom dem. Samtidig som vi ikke er genetisk bygd for å tenke og handle langsiktig, slik vi for all videre framtid må det, fordi ressursene var tilstrekkelig til å dekke basisbehovene for oss alle i de flere hundre tusen årene vi levde i små inngrupper sammen.

Betrakter vi den ikkebærekraftige/labile livssituasjonen vi i dag står midt oppe i, framstår behovet for endring av tanke- og handlingsmønsteret vårt langt mer presserende høyaktuelt enn hva vi kan forvente tilfredsstilt på tradisjonelt evolusjonsgenetisk vis. Derfor må vi håpe og tro at vi allerede innehar mer enn nok av genmateriale med potensial i seg for uegennyttig tanke og handling. Og at de kjærlig gjennomsyrede miljøene vi for framtiden vil skape vil vise seg tilstrekkelig varig trygge og gode til at vi automatisk vil «skru på» stadig flere av de altruistisk kjærlig pregede genene vi forhåpentligvis eier, og tilsvarende «skru av» de stadig mer uaktuelle egoistiske. Ja, slik at vi på den måten kommer inn i en varig kjærlig gjennomsyret epigenetisk god livssirkel, den som til slutt ingen ønsker seg ut av. Mer om det siden.

Men om enn aldri så vellykket, vil selv denne prosessen trolig kreve langt flere generasjoners målrettede harde arbeid enn vi har «råd til» før den går trygt videre av seg selv. Men en gang må vi starte prosessen. Og nå er tiden overmoden, da vi allerede i dag framstår som vår egen verste fiende, som en reell trussel mot vår egen eksistens som art. En livsfarlig labil situasjon vi i dag står midt oppe i?! Et livsviktig veivalg vi står foran?!

Heldigvis innser stadig flere jorda rundt nå alvoret i situasjonen. Selv om ingen foreløpig har vært i stand til å se hvor løsningen ligger, i den globale kjærlighetsrevolusjonen, i den av oss alle omforente nøye planlagte godt koordinerte gradvise endringen av etikk fra egoisme til kjærlighet for alt hva vi tenker, sier og gjør over alt hvor vi ferdes i storsamfunnet, verken mer eller mindre.

Å leve altruistisk kjærlige sammen, kun idealisme, ren teori, fri fantasi? Eller snarere livsnødvendig nytenkning/nyorientering, en helt ny/annerledes måte å tenke og handle på, en helt ny/annerledes måte å leve på, det å virkelig leve, mer realistisk realiserbar jo mer vi makter å frigjøre oss fra vår tragiske egoistisk gjennomsyrede fortid og nåtid? Les gjerne videre før du tar stilling.


Tanker rundt lidelse

Er lidelsene vi kjenner i oss og observerer rundt oss bare noe vi må akseptere å leve med, en naturgitt integrerende del av livet, av hva det vil si å leve?

La oss først gjennomgå den enkleste problemstillingen, lidelsene i dyreverdenen. De best tilpassedes førsterett til reproduksjon utgjør evolusjonens grunnlov blant dyrene, dette som naturens nådeløse effektive metode for å sikre artssamfunn med individer til enhver tid best mulig tilpasset de kontinuerlig skiftende omgivelsene. En slik daglig kamp for tilværelsen medfører brutale lidelser blant sterke så vel som svake individer. Og de svakeste må lide mest, og erfare en uforholdsmessig tidlig død. Det er lite vi både kan og bør gjøre for å redusere dyrenes brutale lidelsesfulle hverdag; med unntak for de ufattelige lidelsene vi med viten og vilje påfører de utallige millioner av oss grovt genmanipulerte dyrene vi holder i strenge fangenskap for å utnytte dem, for eksempel å raskest mulig fôre dem kjøttrike for så å iskaldt drepe dem for å spise dem.

Så til menneskelig lidelse. Menneskekroppen stammer fra dyrene. Derfor har også mennesket fra første stund levd i følge naturens grunnlov om de best tilpassedes førsterett til å ta for seg av alle godene, i den hensikt å forplante seg med den/de best egnede. Fra fødselen av fysisk og/eller psykisk svake og syke mennesker har aldri, verken før eller nå, i samme utstrekning som sterke og friske fått anledning til å føre menneskeslekten videre. Snarere har de fått merke ulike lidelsers nærvær på kroppen fra tidlig alder, og erfare en relativt tidlig død.

Men i motsetning til dyrene har vi, i kraft av vår enestående evne til å planlegge og samhandle og vise omsorg for hverandre, helt andre muligheter for å begrense lidelsene i oss og mellom oss. I takt med de siste tiårs fantastiske teknologiske og økonomiske framskritt kan de privilegerte av oss i dag velge og vrake blant avanserte høyst spesialiserte produkter og tjenester for å lindre og sågar helt fri oss fra fysisk så vel som psykisk relaterte lidelser. Samtidig som vi i dag vet mye om hvordan kombinasjonen av et meningsfylt sunt levesett i samvær med mennesker som vil oss vel, og en kontinuerlig medisinsk oppfølging av kroppens friske organer for å iverksette aktuelle sykdomspreventive tiltak på et så tidlig stadium som mulig, og nyttiggjøring av stadig nye helsebringende kunnskaper, kan fri oss fra hoveddelen av sykdommene som i dag hjemsøker oss.

Parallelt har vi utviklet teknologiske løsninger for å redusere naturskapt lidelse, for eksempel konstruert trygge gode boliger og bomiljøer mot vær og vind, bygd demninger mot oversvømmelser og tørke, utviklet hurtigvoksende motstandsdyktige nytteplanter i høyeffektive mekaniserte jordbruk for å forhindre matmangel, osv…

En minst like stor andel av våre fysiske og psykiske lidelser er utrolig nok menneskeskapte, påført hverandre ved ondsinnede handlinger mennesker og menneskegrupper imellom. Og her har vi kun én vei å gå: Å gradvis/kontrollert endre etikk fra egoisme til kjærlighet for alt hva vi tenker, sier og gjør, over alt hvor vi ferdes i storsamfunnet, ved å målbevisst tre inn i den globalt rådende unisont omforente kjærlig gjennomsyrede varig gode livssirkelen, den som ingen ønsker seg ut av.

Vi erkjenner motvillig at vi må erfare vanskelige perioder i livet for riktig å verdsette de gode/nyte det gode liv, for eksempel erfare egoisme mellom oss for å kunne nyte ekte kjærlighet i fulle åndedrag, og erfare sykdom for å sette rett pris på en stabil god helse. Slik blir vi i stand til å skille rett fra galt og godt fra dårlig. Lengre i den mentale/åndelige utviklingen har vi ennå ikke kommet enn at vi må ha noe konkret annet å relatere til for riktig å verdsette meningsfylt levd liv slik det fortjener.

Vi kan registrere noe tilsvarende skje med oss ved å følge naturens endringer i takt med årstidene, at det nettopp er disse store svingningene, med den dødbringende høsten og den livløse kalde vinteren, som påminner oss å forvalte alt levende i naturen med den respekt og verdighet det fortjener. Ja, slik at vi føler ekte ærbødighet og glede ved å oppleve trekkfuglene vende tilbake, og se det spire og gro fra den mørke jorda og de bare greinene i takt med vårsolas livgivende lys og varme.

De fleste av oss tror på Gud i en eller annen form. Hvorfor «tillater» Gud alle disse lidelsene i oss og rundt oss, spør du kanskje? Dersom vi definerer Gud som den rettferdige gjennom gode bestemmende over alt og alle her på jorda, får vi store problemer med å svare. Mens vi ved å for eksempel definere Gud som kjærlighetens ukjente kilde og utbreder, vedkommende som har plantet kjærligheten/kjærlighetsgaven i oss alle, har svar på rede hånd. Da er det snarere Han som søker å begrense lidelsene blant oss mennesker ved Hans ustoppelige kjærlige signaler til vår kropps hjerne. Ja, da er det snarere opp til deg og meg å redusere lidelsesomfanget i oss og mellom oss, både det naturskapte og det menneskeskapte, ved å tenke og handle i henhold til vår kjærlighetsgaves klare meldinger. Da er vi begge likelydende forpliktet, med samtlige av våre kjærlig gjennomsyrede ressurser i bruk. Og da må vi rette anklagen mot oss selv dersom viljen er sløvet, og vi ikke yter etter beste evne. Da kan vi ikke engang skylde på at vi må erfare egoismens herjinger i oss og mellom oss for fullt ut å verdsette ektefølt kjærlig omgang slik vi bør. For egoisme har ingen grobunn i kjærlig gjennomsyrede relasjoner. Det er på tide at vi tar på alvor/tar den fulle og hele konsekvensen av hva altruistisk kjærlighet er og representerer av verdier for oss nå; enig?!


Tanker rundt hvorfor vi lever her på jorda

Hvorfor du og jeg lever her på jorda? For å være til beste for hverandre? Hva skulle ellers være meningen? Det å hver dag skulle være til pest og plage for hverandre som egoister, i beinhard konkurranse mot hverandre i stedet for i hjertevarmt samarbeid med hverandre, synes helt meningsløst.

Livene våre, både planters, dyrs og menneskers, er så mikroskopisk korte sett i jordelivets nærmest uendelig lange tidsperspektiv. Det er så forsvinnende lite hver enkelt av oss får anledning til å utrette i løpet av disse svært få årene som neste generasjoner vil kunne hevde å ha nevneverdig betydning for livet videre her på jorda. Vi er alle noen bitte små «maur» i den enormt store vanvittig komplekse spill levende globale «tua». Dør både du og jeg i morgen, vil det alltids være andre minst like kompetente kandidater som står klar for å tre inn som utmerkede erstatninger. Ingen av oss er uerstattelige.

Men både høy og lav, ja dyr og planter inkludert, til tross for at vi alle er noen bitte små tilnærmet ubetydelige brikker i det nærmest uendelig store globale spillet, så representerer hver enkelt av oss uansett en brikke. Og i samarbeid er vi sterke. Sammen kan vi utrette nærmest hva det skulle være, ja sågar transformere det iskalde egosentrerte storsamfunnet vi i dag lever i til det varmt inkluderende gjennom kjærlige paradiset på jord hvor vi alle kan leve lykkelige sammen, dersom vi bare vil det i tilstrekkelig grad alle sammen, vil at det skal skje så sterkt at vi insisterer på å samarbeide om å lykkes med det. Hva med å allerede i dag bestemme deg for å bli med oss stadig flere seende i det livsviktige opplysnings- og organisasjonsarbeidet i forkant av den flere hundre år lange prosessen vi står foran med å bygge den varig gode framtiden vi til alle tider har drømt om?

Er det ikke til å undres over at vi alle bærer på en drøm for våre liv, et slikt sterkt ønske om hva vi ville utrette dersom vi virkelig fikk muligheten til det/dersom forholdene ble lagt til rette for det? Enten vi påstår at det i hovedsak skyldes arv eller miljø eller styring utenfra, er vi alle utstyrt med ressurser med potensialer i seg som det på en eller annen måte er et behov for i samfunnet. Signalene i oss om å realisere potensialene kommer til uttrykk i ulike situasjoner og faser i livet, gjerne mens vi minst venter det. Som om vi er tildelt hver vår unike livsoppgave? Den av oss alle fryktede tomheten/tristheten/meningsløsheten følt dersom vi registrerer at ingen tilsynelatende har behov for oss, og vi påstår at vi ikke er til noen som helst slags nytte i fellesskapet, er et tydelig «bevis» for at det forholder seg slik.

I løpet av livet erfarer de fleste av oss potensialene i oss, livsoppgavene vi innerst inne brenner for å realisere, så langt mer omfattende verdifulle enn hva vi får muligheten til å realisere. Det oppleves så frustrerende, så fortvilende. Som om menneskene rundt oss, og The Establishment i særdeleshet, systematisk forsøker å hindre oss i våre oppriktige forsøk, godt hjulpet av komplekse lover og regler og sedvaner i samfunnet, for å sikre egne posisjoner, koste hva det koste vil. Ja, som om enhver som deltar i dette gigantiske kapital-/kapitaliststyrte spillet, oss alle inkludert i ulike former og grader, tvinges til å opptre nærmest blind for konsekvensene det måtte få for alt og alle rundt oss, for å trygge, og helst fremme, våre egne og våre nærmestes livsvilkår. Et temmelig primitivt nærmest dyrisk egoistisk handlingsmønster, ikke sant?!

Men uansett urimelige tilsynelatende uoverstigelige hindre i oss og mellom oss, har vi en plikt til å forsøke å fjerne dem, ved å mobilisere alle av våre iboende kjærlige ressurser i kampen; gjerne med Mahatma Gandhis ord for det: «Vær forandringen du ønsker å se i verden». Ja, her finner vi trolig alle meningen med det dyrebare korte jordelivet vårt. For finnes det noe mer meningsfylt å leve for enn å hver på vår måte kjempe for kjærlighetens seier over egoismen i oss og mellom oss?!

Og tenk, middelet, drivkraften, for å nå målet, et bærekraftig kjærlig gjennomsyret paradis på jord hvor vi alle kan leve som likeverdige lykkelige medmennesker sammen, bor her inne i hver enkelt av oss, til enhver tid klar for bruk, i en uendelig mengde, av samme fantastiske kvalitet, helt gratis å bruke av, og sågar uten å behøve å gå et eneste skritt for å hente mer av! Kan vi be om mer?! Privilegerte ved å alle eie kjærlighetsgaven i oss, kilden til alt godt i oss og mellom oss; enig?!

Forsøk å forestille deg fellesskapet hvor vi alle lever i harmoni med hverandre og med naturen rundt oss, visjonen om en verdensorden mulig å tro på, og forplikte seg til å arbeide for, og mulig å realisere ved dine og mine utallige altruistisk kjærlige handlinger, og ved våre barns og barnebarns tilsvarende, godt hjulpet av oppdragelsen du og jeg gir dem.

Her har vi alle et livslangt ansvar for å gi vårt individuelle bidrag, etter aller beste evne og vilje, med alle av våre iboende kjærlig gjennomsyrede ressurser i bruk. For i samarbeid er vi sterke, skikkelig sterke. Og er samarbeidet basert på vår egen frie vilje og våre innerste ønsker for vårt liv, vil vi garantert lykkes, det vet du like godt som jeg. Ja, her finner vi trolig alle meningen med livet vårt her på jorda. Så enkelt og så vanskelig forholder det seg, trolig.

Ja, trolig er det ingen tilfeldighet at du er interessert i emnene du nå leser om, snarere den dyrebare kjærlighetsgaven i deg som signaliserer hva du bør konsentrere deg om for resten av livet ditt, oppvåkningsalarmen for å lete, finne, og så gå din egen kjærlig gjennomsyrede vei ulik andres. Meningsfylt å tro på? Det er du selv den rette til å svare på.
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