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Styrken har kommet fra et sted vi ikke aner. Kjærligheten, humøret og åpenheten til den fantastiske gjengen på fem som vi er, er det som alltid har holdt oss sammen, og det vil fortsette å holde oss sammen! For alltid!

– Storesøster Camilla


Forord

Jeg skjønner at vi må dø – livet må jo ta slutt en gang. Men hvorfor må unge og spreke mennesker dø, de med nesten hele livet foran seg? Hvorfor må mennesker som sprer glede og betyr mye for mange, dø? Hvorfor de?

Det finnes mange skjebner. Vi bærer alle på hver våre historier. Mange kan være like vonde som min, men samtidig være helt forskjellig.

Vi var en familie på fem. Nå er vi bare fire. Camilla, Tobias og jeg mistet pappaen vår. Mamma mistet mannen sin; kjæresten, sjele-vennen og bestevennen sin.

Det gjør så ufattelig vondt, og jeg ville gjort hva som helst for å få pappa tilbake. Det går bare ikke. Han er ikke her lenger, og kommer aldri tilbake.

En drøm er noe som fyller deg. Min aller største drøm er å gi pappa en klem, holde han i hånda. Jeg ønsker at han kunne ha fulgt meg gjennom studiene, at han var der når Tobias stod som konfirmant. Jeg ønsker at han kunne ha fulgt Camilla og meg til hver vår fremtidige mann når den tid kommer. Denne drømmen og disse ønskene vil aldri bli oppfylt. Vissheten om dette gjør vondt og skaper et tom-rom som alltid vil være der. Noe mangler.

Nå er vi en familie på kun fire medlemmer. Men vi er en familie på fire med en haug av familie og venner rundt oss. De kjenner til vår historie, og nå jeg vil dele den med deg. Jeg håper at mine ord kan være til nytte for noen. At de kanskje kan hjelpe noen som ikke er så åpen, med å åpne seg. Kanskje kan de hjelpe deg som har opplevd nesten akkurat det samme – med å sette ord på egne følelser, forstå kaoset inni deg, men mest av alt vise deg at DU ikke er alene!

Dette er min personlige historie. Vår historie. Den er godt bevart inni oss, og ingen kan ta fra oss våre opplevelser. Det har vært vondt, trist, fint, uutholdelig, men også veldig verdig.

I denne boken vil dere få et innblikk i min hverdag og mine følelser både før og etter at pappa døde så altfor tidlig. Pappa oppnådde mye med sin positive og optimistiske innstilling. Han var en åpen og ærlig person, det er noe jeg alltid vil være ham takknemlig for. Og derfor vil jeg dele historien om han med dere.


Hvem er egentlig Pernille?
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Meg i 5-års alderen, fornøyd med å ha blitt storesøster til lille, fine Tobias.





Jeg ble født 3. desember, 1993. Da hadde jeg allerede en storesøster. Hun heter Camilla, og er to år eldre enn meg. Litt over fem år etter at jeg ble født, ble Camilla og jeg de heldige storesøstrene til Tobias. Min lillebrorhelt.

Noen ganger lengter jeg tilbake til da jeg var barn. De eneste be-kymringene jeg hadde, var om jeg ville klare å gjøre de fire matteoppgavene vi hadde fått i lekse. Ellers var alt bare fryd og gammen. Det gikk mange år uten én eneste virkelig bekymring. Alt gikk på skinner. Vi barna våknet opp til frokost, klær hadde vi lagt frem allerede kvelden i forveien, sekken stod klar, og matpakken ble laget for oss. Vi dro på skolen, lærte, lekte, kom hjem fra skolen, gjorde lekser, spiste middag, lekte litt mer, gjorde oss klare for kvelden og la oss for å sove. Samme rutinen omtrent hver dag. Vi var trygge på at det samme kom til å skje dagen etter, og dagen etter der igjen. Derfor var vi så uforberedt på det som skulle komme, det var umulig for oss å forestille oss at vi skulle miste ham som sørget for denne tryggheten. At vi skulle vi miste vår kjære pappa.

Jeg har hatt og har fortsatt et bra liv. Jeg har vokst opp i en stor, sammensveiset familie. I et gullhjem, som jeg liker å kalle det. Både mamma og pappa var med på å oppdra meg. Jeg har hele tiden hatt et tak over hodet, tilgang til vann og mat, skolegang og venner. Jeg har lært å skrive, lese, kjøre bil, re opp sengen og lage mat.

I tillegg har jeg en flott bukett av kusiner og fettere fra både mammas og pappas sider av familien. Besteforeldrene mine er unge, spreke og lever i beste velgående. Til og med oldemoren min på 92 år holder seg godt!

Jeg har et stort nettverk av venner. Jeg har fortsatt god kontakt med barneskolevenner, ungdomsskolevenner, venner jeg gikk på videregående med, og jeg er del av en fantastisk gjeng jeg studerer med i dag.

Jeg tar en bachelorutdanning på Høgskolen i Buskerud og Vestfold, avdeling Drammen. Jeg skal bli sykepleier. En god sykepleier.

Nå bor jeg i en leilighet i Drammen, sammen med min venninne, Vivi, som er to år yngre enn meg og også fra Filtvet. Vi har kjent til hverandre hele livet, men ble ikke venner før tilfeldighetene førte oss sammen da vi jaktet på leilighet i Drammen samtidig. Vivi, takk for forståelsen og tilretteleggingen i perioden hvor jeg hadde det som verst. Det setter jeg stor pris på.

Jeg er en svært hjemmekjær person, og syntes det var kjemperart å flytte hjemmefra. Spesielt fordi det skjedde mens pappa var syk. Men jeg flyttet, og det har gått overraskende bra hittil. Jeg drar hjem til familien på Hurumlandet når jeg føler for det, og sånn sett er det deilig at jeg ikke bor lengre unna enn jeg gjør. Barndoms-hjemmet mitt er 45 minutter unna med bil, på en bitteliten plass med 9300 innbyggere hvor omtrent alle kjenner alle.

Livet er egentlig veldig godt sånn som ting er nå.
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