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Kate Hardy

Silkemyke lokker

Oversatt av Barbro Tveite


Kate Hardy har alltid elsket bøker og kunne lese før hun begynte på skolen. Hun oppdaget Harlequin-bøker da hun var tolv, og bestemte seg for at det var dette hun ville jobbe med. Når hun ikke skriver, liker Kate å lese, gå på kino, danse selskapsdans og trene på treningssenter.


Til Archie – din kjærlighet til stranden inspirerte meg til å skrive denne boken. 
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Great Crowmell legesenter. Mange mil fra det tidligere livet hans i London. På kysten av Norfolk, et sted med lange sandstrender og masse himmel. Fred. Ro. Ingen forviklinger. Ingen løgner. Bare ham og den nye jobben.

En ny start.

Ben Mitchell pustet dypt inn og åpnet døren.

Resepsjonisten så opp. «God morgen, doktor Mitchell.»

«Ben», sa han med et smil.

«Ben. Velkommen hit. Det er varmt vann i vannkokeren, og jeg lagde chocolate chip cookies i går. De står på kjøkkenet. Bare forsyn deg.»

«Takk, Mrs. Hartley.»

«Kall meg Moira.» Hun smilte. «Du ser ut som en skolegutt på første skoledag. Bare husk at Ranjit ga deg jobben fordi han syntes du var den rette til den. Det kommer til å gå bra.»

Syntes det så tydelig at han var nervøs? «Takk.» Det var latterlig å føle seg sånn. Han var trettifem år gammel. Erfaren. Han hadde jobbet med dette i årevis, og visste at han var flink med pasienter.

Men første dag på en ny arbeidsplass ville fått adrenalinet til å strømme gjennom blodårene på hvem som helst. Han måtte tilpasse seg et eksisterende team, bli kjent med nye kolleger og lære om deres styrker og svakheter. Bli kjent med pasientene og finne ut hva de ikke fortalte ham, så han kunne hjelpe dem med det virkelige problemet deres.

Selvfølgelig ville det gå greit. Han skulle jobbe med det han var utdannet til. Det han elsket å jobbe med. Men denne gangen ville han komme hjem til et hus uten vonde minner, noe som ville gjøre alt mye enklere.

Han åpnet døren med navnet sitt på, satte fra seg vesken og gikk på leting etter kjøkkenet for å ta seg en kopp te og kanskje en cookie.

Men da han rundet hjørnet, snublet han over en brun og hvit hund, som bjeffet og så sørgmodig opp på ham med store, ravfargede øyne.

«Archie?» Kjøkkendøren ble brått åpnet. Den mørkeblå uniformen viste at det måtte være en av sykepleierne, antakelig hun som hadde vært på ferie da han var til intervju og møtte de andre ansatte. Hva var det nå hun het? Terry?

Hun så bistert på ham og bøyde seg for å klappe hunden, som klynket lavt. «Hva var det som skjedde?»

«Jeg så ikke hunden og snublet i den.»

«Ham», korrigerte hun og smalnet blikket. Hun hadde vakre, grå øyne, som himmelen i november. Han ble forbløffet over at han la merke til dem.

«Beklager», sa han. «Det var ikke meningen. Men den bør vel ikke være her. Tenk om den biter en pasient.»

«Han bet nesten ikke da han var valp engang. Han er utrolig snill.»

«En gang må være den første», sa Ben bestemt, «og pasientenes helse og sikkerhet må ha førsteprioritet.»

Blikket hun sendte ham, viste tydelig at hun syntes han jekket seg for mye opp første dag på jobben. «Det må det absolutt», sa hun. «Men pasientene våre liker faktisk å ha Archie her på mandager. Det samme gjør de andre ansatte.»

På mandager? Hvorfor var hunden her akkurat på mandager? Før han fikk spurt henne, knipset hun med fingrene, og hunden gikk etter henne til døren ved siden av hans, som hun lukket litt for bestemt.

Avansert klinisk sykepleier Toni Butler.

Toni. Han hadde husket at det var et navn som hørtes ut som et guttenavn. Var det en forkortelse for Antonia? Ikke at det spilte noen rolle.

Forholdet til en av de nye kollegene hadde akkurat fått en dårlig start.

Men han sto fast ved at en hund ikke hørte hjemme på et legesenter. Noen pasienter var redde for hunder, andre var allergiske, og hunder kunne også forårsake astmaanfall.

Ingen sa et ord om den lille krangelen da han kom inn på kjøkkenet, men alle virket så forlegne at han var sikker på at de hadde overhørt den. Han følte seg såpass pinlig berørt at han ikke gjorde noe annet enn å mumle hei og gå rett inn på kontoret sitt uten å lage seg en kopp te.

I det minste virket det som om pasientene var glade for å treffe ham;  de ønsket ham velkommen til landsbyen alle som en.

Ved lunsjtid var det ingen tegn til Toni og hunden.

«Hvordan har det gått?» spurte Moira.

Bortsett fra at han hadde kranglet med sykepleieren om hunden hennes? «Fint.»

«Bra. Hvis du ikke har tatt med deg niste, finnes det noen få kafeer her, i tillegg til delikatesseforretningen og fish and chips-sjappa ved havnen – og Scott’s har selvfølgelig den beste isen her i området. Abby Scott har til og med utviklet en egen is for hunder. Toni er en av de faste kundene hennes.»

«Is for hunder?» Han hadde aldri hørt om noe sånt.

«Archie elsker den.» Moira smilte. «Og alle elsker Archie.»

Etter hans mening hadde hunden likevel ikke noe på legesenteret å gjøre, skjønt han kom nok til å tape hvis han protesterte mot det.

*

«Hei, Ginny!» Toni kysset den eldre kvinnen på kinnet og satte seg ved siden av henne. «Hvordan har du det?»

Ginny svarte ikke. Hun led av fremskreden demens og hadde ikke sagt et ord på tre måneder. Men hun smilte, og smilet ble enda bredere da hun fikk øye på Archie.

Det var nettopp derfor Toni hadde lært opp spanielen sin til å bli terapihund. En hund kunne noen ganger få kontakt med en person selv om et menneske ikke klarte det, og kunne bli et lyspunkt i et sykt menneskes hverdag. Mange måtte skilles fra et elsket kjæledyr når de flyttet på sykehjem, og muligheten til å gjenoppleve gode minner var utrolig bra for dem. Da bestemoren til Toni bodde på sykehjemmet, hadde det fått henne i bedre humør å få besøk av en hund. Toni ville gjerne gjøre gjengjeld og hjelpe noen på samme måte som bestemoren var blitt hjulpet.

Ginny hadde vært en av bestemorens beste venner, og fungerte som en reservebestemor for Toni og Stacey da de var små. Toni ville så gjerne gjøre en forskjell i den siste delen av den gamle kvinnens liv.

Når Archie fikk på seg den selvlysende frakken sin, gikk han i arbeidsmodus og satt helt stille for å la en eldre pasient eller et lite barn klappe ham. På sykehjemmet gikk Toni inn i dagligstuen for å gi alle beboerne etter tur, mulighet til å tilbringe noen minutter med hunden mens en av de ansatte var til stede.

«Hei, Toni! Hei, Archie, du nydelige gutt!» Julia, sykehjemsbestyreren, kom bort til dem og klødde hunden bak ørene. «Se, Ginny, det er yndlingsgjesten din.»

Ginny svarte ikke, men hun smilte.

«Toni, kan du stikke innom kontoret mitt på vei ut?» spurte Julia.

«Ja.»

Toni ble værende en liten stund til hos Ginny og lot henne klappe hunden, før hun forklarte: «Archie må besøke Ella nå. Vi kommer tilbake i neste uke. Si ha det, Archie.» Hunden kom med et lavt bjeff.

Toni gikk den vanlige runden i dagligstuen, snakket med den ene beboeren etter den andre og lot dem kose med hunden. Da de to timene var over – det var maksimumstiden for en terapihund-økt – roste hun Archie og gikk til Julias kontor.

Bestyreren nikket mot skuffen hvor hun hadde en eske med hundegodbiter. «Kan jeg gi ham en?»

«Ja da. Han har fortjent det, og dessuten skal vi jogge en tur på stranden etterpå, så han kommer til å løpe den av seg.»

Archie visste av erfaring hva han hadde i vente, så han satte seg ned og ga labb.

Julia smilte, klødde ham på hodet og ga ham en godbit. «Jeg er så glad for at dere kommer hit hver mandag. Det er en god start på uken for beboerne våre, for ikke å snakke om de ansatte.»

«Archie liker det også. Jeg går ut fra at du vil snakke om et par av beboerne?»

«Ja. Jeg tror Liza brygger på en urinveisinfeksjon. Jeg testet henne i dag tidlig, og selv om testen ikke viste et sikkert resultat, vil jeg gjerne ta knekken på en eventuell infeksjon før den får utviklet seg videre.»

Toni visste at urinveisinfeksjoner kunne gjøre eldre pasienter forvirret og forverre demenssykdom. Infeksjonen forekom oftere hos eldre, som noen ganger nektet å drikke nok og ikke var så mobile. «Ok. Ta en ny test i morgen tidlig og gi meg beskjed om resultatet. Jeg kan enten komme hit selv eller få en av legene til å gjøre det – vi venter ikke til den ukentlige visitten på torsdag.» Toni kikket i papirene sine. «Dette er i så fall den fjerde urinveisinfeksjonen på tre måneder, så jeg vil nok vurdere å gi henne en lavere, langvarig dose med antibiotika forebyggende.» Ettersom hun var utdannet avansert klinisk sykepleier, kunne Toni ordinere antibiotika istedenfor å snakke med en av legene, noe som gjorde livet mye enklere.

«Enig.» Julia var utdannet geriatrisk sykepleier, og Toni visste at hun var god til å fange opp tidlige tegn. «Men jeg er også bekymret for Renée. Hun skjelver litt på hånden når hun holder en kopp, og hun har vært litt irritabel de siste par dagene.»

«Tror du litiumnivået hennes må justeres?» Renée var bipolar, og litiumnivået i blodet måtte sjekkes med jevne mellomrom. I tillegg til humørsvingninger, var skjelving ofte et av de første tegnene på et problem.

«Ja.»

«Jeg kan ta en blodprøve nå og stikke innom legesenteret med den på vei tilbake. Vi ringer så snart resultatet er klart.»

«Takk.»

Toni vasket hendene og hentet utstyr til blodprøvetakingen. Renée var litt mer urolig enn hun pleide og satt og vred seg i hendene. «De andre liker meg ikke», sa hun. «De kommer til å be meg om å flytte.»

Toni visste av erfaring at når Renée var bekymret, nyttet det ikke å berolige henne. Men et par dager ville være nok til å få litiumnivået i balanse, og da ville humøret endre seg og bekymringene forsvinne. Så i stedet spurte Toni om det var greit at hun tok en blodprøve, og etter at Renée hadde samtykket, endret hun samtaleemnet til å handle om været. Avledningen virket, så Toni fikk tatt blodprøven og gikk deretter tilbake til Julia for å hente Archie.

«Jeg er temmelig sikker på at du har rett i at litiumnivået er ute av balanse. Men vi må finne ut hvor mye for å dosere riktig, og dette er et legemiddel jeg må snakke med en av legene om.»

«Greit. Foreløpig får vi fortsette å berolige henne, så hun ikke blir altfor engstelig», sa Julia. «Takk skal du ha. Jeg setter stor  pris på det.»

«Ingen årsak. En av oss kommer hit i morgen, og Archie og jeg kommer på mandag.»

*

«Toni er alle tiders», sa Mr. Fellowes. «Hun jobbet på et stort sykehus i London før. Vi er heldige som har henne.»

Hadde hun også flyttet hit fra London? Og det var uvanlig å flytte fra et sykehus til en allmennpraksis. Hadde hun blitt utbrent i London, eller var det en annen grunn til at hun hadde flyttet hit? Selv om de hadde røket i tottene på hverandre, og til tross for at han hadde bestemt seg for aldri å bli sammen med noen igjen, var han nysgjerrig på henne.

Mr. Fellowes fortsatte. «Hun flyttet hjem for å hjelpe søsteren med bestemoren da hun ble syk. En fantastisk kvinne, Betty Butler. Og jentene hennes er noe å være stolt av.»

Det hørtes ut som om Toni og søsteren hadde vokst opp hos bestemoren. Han ville ikke spørre om hva som hadde skjedd med foreldrene, eller hvorfor bestemoren trengte hjelp, eller om hun fortsatt levde. Det var ikke hans sak.

«Toni ville gjort hva som helst for å hjelpe andre.»

Så hun var både snill og populær. Han fikk litt skyldfølelse. Kanskje han hadde overreagert når det gjaldt hunden. Eller kanskje han hadde overreagert fordi han la merke til fargen på øynene hennes. Det hadde skremt ham litt, for han hadde ikke lagt merke til slike små detaljer de siste to årene.

«Det er godt å vite», sa han og fikk samtalen over på såret på benet til Mr. Fellowes.

*

Toni leverte blodprøven på legesenteret. Hun visste ikke om hun var mest lettet eller skuffet over ikke å se den nye legen igjen, og det gjorde henne litt urolig. Hvis han var en fremadstormende London-lege, som Sean hadde vært, var han det siste mennesket hun ville tilbringe tid sammen med. Likevel var det noe ved ham som tiltrakk henne.

Hun kjørte til parkeringsplassen ved stranden. Der skiftet hun til joggesko, tok bånd på hunden og gikk til den hundevennlige delen av stranden før hun slapp ham løs.

Hun nøt den svake vinden og lyden av bølgene. En løpetur fremkalte de vanlige endorfinene, og da de kom tilbake til parkeringsplassen, var hun i mye bedre humør enn hun hadde vært siden møtet med Ben Mitchell.

På kafeen ved stranden kjøpte hun en eplepai og en pølse til Archie. Deretter kjørte hun hjem til søsteren.

Stacey ga henne en klem. «Perfekt timing. Det er varmt vann i vannkokeren.»

«Flott. Jeg trenger en kopp te. Og jeg har tatt med dessert.» Toni ga søsteren et kyss på kinnet og rakte henne eplepaien. «Hvordan står det til med yndlingsniesen min?» spurte hun mens hun løftet Scarlett opp av vippestolen og ga henne en klem.

Scarlett lo og plantet et vått kyss på kinnet hennes. «Tato!»

Det betydde tante Toni. Toni var glad for at hun hadde blitt boende i Norfolk og fått muligheten til å se niesen vokse opp, istedenfor å flytte tilbake til London og gå glipp av alle de viktige milepælene i utviklingen hennes.

«Hvordan har dagen din vært, Stace?»

«Bra. Vi traff småbarnsgruppen i formiddag, og Mary hadde med seg gitaren. Etterpå dro vi på piknik i parken. Hva med deg?»

«En vanlig mandagsettermiddag på The Beetches. Archie fikk folk til å smile.»

«Så fint. Men det må være vemodig for deg å dra dit når bestemor ikke er der lenger.»

«Ja, og jeg vet at du også savner henne.» Hun fikk en klump i halsen. «Hun ville ha elsket Scarlett.» Men Betty Butler døde av lungebetennelse en måned før Scarlett ble født. Og på sett og vis hadde Toni blitt lettet, for endelig var bestemoren kvitt smertene og forvirringen, men hun hadde også blitt sønderknust. Nok et bånd til fortiden var borte. Om bare Betty ikke hadde blitt dement. Om bare foreldrene deres ikke hadde dødd. De ville alle ha elsket Scarlett. Og det måtte være enda vanskeligere for søsteren å tenke på det som kunne ha vært.

«Ja.» Stemmen til Stacey brast.

Toni skiftet samtaleemnet. «Den nye legen begynte i dag.»

«Hvordan er han?»

Toni rynket på nesen. «Jeg tror han er på din alder. Høy, mørk og gretten.»

«Ikke pen?»

«Jeg tenkte ikke over det.» En hvit løgn. Ben Mitchell var veldig pen – eller han ville vært det hvis han hadde smilt. Øynene hadde samme grønnyanse som havet på en vårdag. Men det burde hun ikke fokusere på.

«Men gretten?» Stacey ristet på hodet. «Jeg kan ikke forestille meg at Ranjit ville ansette en som er gretten. En gretten person vil ikke passe inn der.»

Ranjit Sidana, sjefen for legesenteret, var en av de hyggeligste mennene søstrene visste om.

«Vi kranglet litt.» Toni himlet med øynene. «Om Archie. Han likte ikke at det var en hund på legesenteret.»

«Kanskje det skyldtes at han var nervøs den første dagen i ny jobb. Du vet hva bestemor ville sagt. Gi ham litt tid til å finne seg til rette før du dømmer ham.»

«Jeg bør vel det.»

«Hva vet du om ham? Er han gift? Enslig? Har han barn?»

Toni hørte håpet i stemmen til søsteren og sukket inni seg. «Jeg aner ikke. Det eneste Ranjit har fortalt oss, er at han har flyttet hit fra London.»

«Akkurat som deg.»

«Fra et annet legesenter, ikke et sykehus.» Og det raket ikke henne hvorfor han hadde flyttet fra hovedstaden til et rolig, landsens legekontor. «Men selv om han ikke er sammen med noen, er jeg ikke interessert. Du trenger ikke håpe på at jeg blir sammen med ham. Jeg har ikke lyst til å få meg kjæreste.»

«Du vet jeg ikke liker at du er alene.»

«Jeg er ikke alene. Jeg bor i samme landsby som verdens beste søster, svoger og niese; jeg har mange venner her, og hjemme holder Archie meg med selskap.»

Stacey hevet brynene. «Takk for komplimenten, men du vet hva jeg mener. Du må da ha lyst til å dele livet ditt med en som sier noe mer enn voff.»

Toni lo. «Det har sine fordeler å snakke med en som ikke svarer.»

Som for å understreke dette, logret Archie muntert og slikket Stacey på hånden og Scarlett på foten, noe som fikk den lille jenta til å klukkle.

«Du må ha trent ham opp til å gjøre det.» Stacey smilte. «Men ikke la Sean hindre deg i å bli lykkelig med en annen mann. Alle menn er ikke som ham.»

«Det vet jeg. Men jeg klarer meg fint alene. Jeg bor på favorittstedet mitt, elsker jobben min og har familie og venner i nærheten. Jeg trenger ikke noe mer.»

«Jeg tar hintet – jeg skal slutte å mase.»

Inntil videre, tenkte Toni. Hun visste at søsteren mente det godt, men livet hennes var virkelig fint for tiden. Hun angret ikke på at hun hadde flyttet hit. Hun hadde et godt liv og trengte ingen kjæreste.

Hun trengte heller ikke å bevise det for seg selv. Hun visste selvfølgelig at ikke alle menn var like egoistiske og krevende som ekskjæresten hennes. Men hvis hun skulle være helt ærlig, visste hun at de to mennene hun hadde vært sammen med før Sean, hadde vært like målbevisste og egoistiske som ham. Noen ganger lurte hun på om hun ubevisst valgte menn som ikke kunne gi henne kjærlighet og trygghet, slik at hun ikke ville ende opp med knust hjerte hvis det fungerte dårlig. Hun hadde allerede mistet for mange som betydde mye for henne. Sean hadde gitt henne et ultimatum: enten dumpe bestemoren eller bli dumpet. Valget hadde vært enkelt, og hun hadde fått nok av ultimatumer.

Enslig og lykkelig – sånn var hun, og sånn hun hadde tenkt å forbli.

«Nå må jeg sette deg i stolen igjen», sa hun til niesen. «Jeg skal hjelpe mamma med å lage middag.»

«Idda», sa Scarlett og strålte over hele ansiktet.
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Tirsdag morgen kom Ben tidlig på jobb på grunn av det ukentlige teammøtet. «Jeg har laget brownies», sa han og satte dem midt på bordet.

«Takk. Godt valg», svarte Ranjit med et smil.

Alle utenom Toni tok en brownie. Han hadde visst irritert henne så grundig at hun valgte å overse forsoningsgaven hans. Vel, han hadde fått nok av tverre kvinner. Han hadde funnet seg i det fra Karens side – inntil han fikk vite sannheten – og han ville ikke anstrenge seg til det ytterste for å gjøre Toni Butler til lags.

Da de var ferdige med det som sto på dagsorden, spurte Ranjit: «Er det noe dere vil ta opp?»

«Ja. En av oss må dra til The Beeches i dag», sa Toni. Hun så på Ben. «Det er det lokale sykehjemmet med førti senger. Vi må følge opp Lizas urinveisinfeksjon og Renées litiumnivå.»

«Kan du gjøre det, Ben?» spurte Ranjit. «Det ville være nyttig for deg å treffe Julia og teamet hennes.»

«Ja, det kan jeg.» Han så på Toni. «Drar du dit regelmessig, Ms. Butler?»

«Toni», sa hun.

Så hun var i ferd med å bli litt mildere stemt overfor ham. Bra. Han ville ikke anstrenge seg spesielt for å bli venner med henne, men et greit kollegialt forhold ville være bra for både teamet og pasientene.

«En fra legesenteret drar dit hver torsdag, men i tillegg stikker vi bort dit når det er behov for oss. Jeg er der hver mandag ettermiddag med Archie. Han er terapihund. Jeg tar ham med meg på legesenteret fordi jeg drar direkte herfra til sykehjemmet.»

«Terapihund.» Det hadde han ikke ventet.

«Du misliker sikkert det også», sa hun.

«Nei. Jeg har sett studier som viser at det kan hjelpe eldre å få et kjæledyr på besøk – spesielt de som bor på sykehjem.»

«Nettopp. Et besøk av Archie får beboerne på sykehjemmet i bedre humør, og det hjelper dem med det sosiale samspillet med de ansatte og med de andre beboerne. Det gir dem noe å snakke om – noe annet enn sykdom – og selv de som ikke lenger klarer å føre en samtale, smiler når de ser ham. Alle beboerne gleder seg til mandagene. Og vi vet selvfølgelig at ingen av beboerne er allergiske eller redde for hunder. Vi er dessuten svært bevisste på smittevern. Det gjelder her også.»

Hun hadde nevnt det han hadde tatt opp dagen før. Han visste hva han måtte gjøre. «Jeg beklager at jeg var så bister i går.»

Hun nikket. «Men du liker ikke hunder.»

«Nei.»

«Jeg skjønner at ikke alle gjør det. Men Archie er en veldig snill hund. Han besto en grundig test – han kan bli klappet og tatt på av hvem som helst, og han venter tålmodig på godbiter. Dessuten hopper han ikke opp på folk eller slikker dem grundig.»

Ben gjettet hvorfor det var en del av vurderingen. «Og det er bra siden eldre mennesker har veldig tynn hud.»

Da smilte hun. Et ekte smil. Ben konstaterte forbløffet at det føltes som om hele rommet ble lysere. Dette var ikke bra. Han hadde ikke lyst til å bli tiltrukket av noen. Livet hans var kommet på rett kjøl igjen, og han ville at det skulle fortsette sånn.

Han måtte ha fokus på jobben. «Greit. Jeg drar til sykehjemmet når kontortiden min er over.»

«Takk.»

Når hun smilte, var Toni Butler svært pen. Hun hadde ingen ring på venstre hånd, men det betydde ikke noe – hun kunne likevel være opptatt. Men han ville ikke spørre og gi folk noe å snakke om. De var kolleger. Dessuten hadde han akkurat kommet seg ovenpå igjen etter Karen og Patricks svik, og han ville ikke ta sjansen på å oppleve like stor hjertesorg igjen.

*

Toni var alltid litt skeptisk til folk som ikke likte hunder. Hun forsto ikke tenkemåten deres. Men hun visste at hun ikke hadde gitt Ben Mitchell en sjanse. Hun hadde reagert som om han var Sean og forventet at hun skulle gjøre ting på hans måte, så hun hadde vært kranglevoren istedenfor å prøve å finne noe de hadde felles, som hun normalt ville gjort.

Selvfølgelig var ikke alle menn som eksen hennes.

Men Ben virket like selvsikker som Sean, noe som instinktivt gjorde henne vaktsom. Dessuten var han den første mannen hun hadde sett to ganger på etter bruddet med Sean. Da han smilte til henne under teammøtet, hadde han vært så pen at hun nesten mistet pusten – grønne øyne, mørkt hår som hang ned i pannen, og en utrolig sensuell munn. Han kunne ha målt seg med en hvilken som helst filmstjerne. Hun hadde ikke ventet at hun skulle bli så tiltrukket av ham.

Men hun visste at kjærlighetsforhold aldri fungerte for henne, så hun ville ikke gjøre noen fremstøt. En godt kollegialt forhold var alt de trengte. Ikke noe mer.

*

Da Ben presenterte seg for Julia, sykehjemsbestyreren, utbrøt hun: «Å ja. Du må være den nye legen.»

«Stemmer. Toni Butler sa at dere har en pasient med en mulig urinveisinfeksjon, og det virket som en god anledning til å komme hit og presentere seg, siden vi sannsynligvis vil møtes enkelte torsdager.»

«Det var riktig tenkt.»

«Jeg vil også gjerne hilse på Renée, selv om resultatet av blodprøven ikke er klart ennå.»

«Selvfølgelig. Har Toni satt deg inn i sykdomshistoriene deres?»

Ja, men det ville være nyttig å gå gjennom dem igjen, i tilfelle han hadde gått glipp av noe. «Du må gjerne fortelle meg det du synes jeg bør vite.»

Etter at han hadde tatt en titt på de to pasientene, hilste Ben på avdelingssykepleieren og presenterte seg for beboerne som satt i dagligstuen.

«Jeg er enig med deg når det gjelder Renée. Vi skal vurdere medisineringen med en gang resultatet av blodprøven foreligger», sa han til Julia da han kom tilbake til kontoret hennes. «Og jeg er enig med Toni i at vi bør gi Liza en lav dose med antibiotika de neste seks månedene, for å sette en stopper for urinveisinfeksjonene. Reseptene er klare i ettermiddag.»

«Takk», sa Julia. «Det var hyggelig å møte deg, doktor Mitchell.»

«Ben», svarte han med et smil.

Etter jobb dro han til supermarkedet. Der fikk han øye på Toni mellom reolene.

«Hei», hilste han.

«Hei.»

«Handler du inn for hele uken?»

«Det er faktisk til naboen min», sa hun. «Shona falt av sykkelen og brakk armen for tre uker siden.»

«Det er snilt av deg å handle for henne.»

Toni trakk på skuldrene. «Hun ville gjort det samme for meg. Her i Great Crowmell hjelper folk hverandre.» Hun smilte. «Akkurat nå ligger Archie på fanget hennes og nyter å bli kost med.»

Hunden. Hun var et skikkelig hundemenneske, og han var absolutt ikke det. «Ja vel.»

Hun bet seg i leppen. «Vi fikk en dårlig start i går. Hør, hvis du ikke har noe fore i kveld, kan du ikke komme og spise middag hos meg? Jeg er ikke så verst til å lage mat.»

Han ble litt bekymret, men skjøv det vekk. Hun ba ham ikke på middag fordi hun følte seg tiltrukket av ham, men fordi hun ville få deres kollegiale forhold på rett kjøl. Det ville unektelig være bra, så han takket ja, men bare av den grunn, for han var ikke interessert i å bli sammen med noen. Karen hadde såret ham for dypt. Han ville ikke slippe noen så tett innpå seg igjen, ikke engang om Toni var like hyggelig som hun virket.

«Du kan ta med deg partneren din også, og barn hvis du har. Bare la meg få vite hvor mange jeg skal lage mat til.»

Partner og barn. Ikke nå lenger. Det hadde skapt et stort tomrom i livet hans som han prøvde å fylle med jobb og studier. Det hadde ikke fungert, og det var derfor han hadde flyttet hit i håp om at en ny start ville hjelpe. «Bare meg.»

«Og det er bare meg og Archie hjemme hos meg.»

Så hun var også enslig – og tydeligvis ikke på utkikk etter en kjæreste. «Skjønner. Kan jeg ta med en dessert?» Så husket han at hun ikke hadde spist en eneste brownie. «Hvis du spiser dessert, da?»

Hun skar en grimase. «Du må ha lagt merke til at jeg ikke forsynte meg med brownies i dag tidlig. Beklager, det var ikke personlig ment. Jeg er omtrent den eneste i hele verden som ikke liker sjokoladekake.»

Rart hvor mye bedre det fikk ham til å føle seg. «Det er notert. Jeg kan lage blondies neste gang.»

«Takk. Og du må gjerne ta med dessert.»

«Så lenge det ikke er sjokolade.»

«Ja. Er det noe du er allergisk mot eller ikke liker?»

Han smilte. «Nei, jeg har ingen allergier, og jeg er altetende.»

«Fint. Da ses vi i kveld. Skal vi si ved sjutiden?»

«Gjerne det.»

Hun ga ham adressen. «Det er i utkanten av landsbyen, så det er nok av parkeringsplasser der.»

«Det er faktisk ikke så langt fra meg. En spasertur vil sikkert gjøre meg godt. Vi ses klokken sju, da.»

*

Sean hadde alltid sagt at hun var for impulsiv.

Kanskje han hadde et poeng, tenkte Toni mens hun gjorde seg ferdig i butikken. Men hun ble nødt til å jobbe sammen med Ben Mitchell. For pasientenes skyld var det viktig at de hadde et godt forhold til hverandre. Hun hadde litt skyldfølelse for at hun hadde vært så negativ til ham dagen før. Hun kunne nesten høre bestemoren stemme: Man skal ikke dømme et annet menneske før man har gått en mil i hans mokasiner.

Det hadde hun absolutt ikke gjort, så det minste hun kunne gjøre, var å lage middag til ham og hjelpe ham med å finne seg til rette i landsbyen.

Hun kjøpte inn mat til middagen, leverte varene til Shona og satte dem på plass for henne, og løp en tur med Archie.

Presis klokken sju ringte det på døren.

Utenfor sto Ben med armene fulle av gaver. «Jeg kjøpte en sitronterte og bringebær til dessert. Jeg håper det er greit.»

«Det er perfekt, takk skal du ha», svarte hun med et smil.

«Jeg tok med en flaske vin også.» Han rakte henne flasken.

«Herlig. New Zealand Sauvignon blanc er favorittvinen min.»

«Og jeg er oppdratt til å ta med blomster når jeg blir invitert på middag.»

«Tusen takk, så fine», sa hun og tok imot solsikkene. «Bli med inn på kjøkkenet, så skal jeg sette dem i vann og finne noe å drikke.»

«Takk.»

«Jeg bør vel advare deg om at Archie er på kjøkkenet. Men jeg kan slippe ham ut i hagen mens du er her, hvis du foretrekker det.»

*

Toni prøvde tydeligvis å anstrenge seg for å ta hensyn til ham, tenkte Ben. Så kanskje han burde gjøre det samme. «Det går greit. Men jeg har ikke vokst opp med hund og aner ikke hvordan jeg skal oppføre meg overfor dem, så du må gi meg noen tips.»

Han visste at han hadde gjort det rette da hun smilte strålende til ham. Det fikk hjertet hans til å gjøre et hopp.

«Takk. Kom og hils på ham.» Hun gikk foran ham inn på kjøkkenet, der Archie satt i kurven sin og logret med halen. Det var tydelig at han hadde fryktelig lyst til å løpe bort og hilse på gjesten, men på tegn fra Toni ble han værende der han var.

«Han er veldig godt trent», bemerket Ben.

«Ja, og han blir værende der til jeg sier at han kan komme og hilse på deg. Hvis du synes at noe er ubehagelig, må du si ifra. Springer spanieler pleier å like å hoppe og sprette – og Archie gjør det hvis han får lov – men de er også veldig snille og føyelige hunder som elsker å være sammen med folk. Hvis du rekker frem hånden, kommer han til å snuse på deg, og deretter kan du klappe ham på hodet. Som terapihund er han vant til eldre mennesker med tynn hud og til å være sammen med små barn, som kan være litt nervøse og uforutsigbare. Så han er veldig forsiktig.»

«Jobber du med barn også?» spurte Ben overrasket.

«Jeg drar til skolen hver onsdag morgen. Vi er der for å hjelpe de som er for nervøse til å lese høyt i klassen. De kommer og leser for Archie.» Hun gliste. «Rektor syntes det var en tullete idé da jeg foreslo det.»

Ja, det syntes han også. Men gløden i øynene hennes fascinerte ham.

«Men jeg har sett de mest sjenerte barna bli mer selvsikre etter at de begynte å lese for Archie. Alle sammen har forbedret leseevnen i løpet av de første seks ukene.» Hun smilte. «Som belønning for god oppførsel får to av barna lov til å hente vann og et teppe til ham. De elsker å gjøre det, så det er en god motivator.»

«Lese for hunder.» Ben ristet forundret på hodet. «Jeg har aldri hørt om noe sånt før.»

«Det er mye man kan gjøre med terapihunder. Archie elsker det, og det samme gjør barna. Hvis han sovner, sier jeg at det ikke er fordi han kjeder seg, men at det er som når noen leser på sengen for dem til de slapper av og sovner.»

Pasientene og kollegene hans hadde skrytt av Toni, og nå skjønte han hvorfor.

«Greit.» Han pustet dypt inn. «Jeg skal klappe ham.»

«Bli der, Archie», sa hun med lav stemme.

Hunden ble værende i kurven og lot Ben klappe ham på hodet. Han var nøyaktig som Toni hadde lovet: snill og føyelig, med myk pels og store, sjelfulle øyne.

«Studier har vist at blodtrykket synker når man klapper en hund, og i stressende situasjoner opplever hundeeiere mindre endringer i hjerte-karsystemet. Men jeg vil tro at hvis du ikke er et hundemenneske …»

«Det blir sikkert det samme …»

«Det er middag om fem minutter. Vil du ha et glass vin?»

«Ja takk.»

Kjøkkenet var ryddig. På kjøleskapdøren hang det bilder av henne og Archie sammen med forskjellige grupper av mennesker, og alle var like smilende. Hun levde åpenbart et innholdsrikt og lykkelig liv.

Middagen var kjempegod: ovnsbakt laks med pesto, nypoteter, asparges, babygulrøtter og squash. Han hadde ikke brukt så mye tid på matlaging etter at ekteskapet gikk i stykker, for det var så ensomt å lage middag til én person. Han hadde nesten glemt hvordan det føltes å spise sammen med andre, det skjedde nesten aldri, bortsett fra når foreldrene eller søsteren inviterte ham og prøvde å koble ham med en kvinne fordi de ville at han skulle bli lykkelig igjen.

Men dette var en ny start. Han og Toni kunne bli venner i tillegg til å være kolleger. Han undertrykket tanken på at hun kanskje kunne bli noe mer.

«Dette er virkelig deilig», sa han.

«Bortsett fra laksen og pinjekjernene i pestoen, er alt sammen selvdyrket. Jeg elsker juni, for da er hagen så utrolig flott.»

«Er du glad i hagearbeid?» Han hadde liksom ikke ventet det.

«Ja, men jeg er ikke like flink som bestemoren min var. Men det var derfor jeg flyttet hit og ikke til en av fiskerhyttene nede ved havnen. Her har jeg både plass til kjøkkenhage og tumleplass for Archie.»

«Har du bodd her lenge?»

«I dette huset har jeg bodd i to år. Men jeg vokste opp i Great Crowmell. Foreldrene mine døde i en bilulykke da jeg var tolv og søsteren min, Stacey, var fjorten, og vi flyttet hit til bestemor. Før det pleide vi å bo hos henne i sommerferien. Vi var på stranden hele dagen og syntes vi var i paradis. Vi bodde i London, og den lille sanden man av og til ser på Themsens bredder, holdt ikke for oss. Vi elsket å feriere her, hvor det var flere kilometer med sand.»

«Vokste du opp i London?» Han så overrasket på henne.

«Ja, i Highgate. Da jeg utdannet meg til sykepleier, bodde jeg i Victoria og jobbet på akuttmottaket ved London Victoria Hospital.»

«Hva fikk deg til å flytte tilbake hit?» Hun rykket til. «Beklager», skyndte han seg å si. «Du trenger ikke svare på det.» Da ville hun kanskje ikke spørre om hvorfor han hadde flyttet, heller.

«Nei, det går greit. Det var fordi bestemor ble dement. Søsteren min utdannet seg her og ble boende etter at hun var ferdig – hun er dameskredder – men det ville ikke vært riktig å overlate alt til henne, så jeg flyttet tilbake hit for å hjelpe dem. Jeg fikk jobb på legesenteret og bodde hos bestemor, så hun trengte ikke å flytte på sykehjem før noen måneder senere.» Toni trakk på skuldrene. «Bestemor nølte ikke når vi trengte henne, og vi nølte ikke når hun trengte oss. Jeg skulle bare ønske at hun hadde fått møte Scarlett, niesen min. Hun er fjorten måneder gammel.»

«Har du ikke hatt lyst til å flytte tilbake til London etter at bestemoren din døde?»

Hun ristet på hodet. «Jeg elsker tempoet i akuttmedisin, og jeg trodde alltid at jeg ville vende tilbake til det. Men så oppdaget jeg at jeg likte bedre å jobbe på legesenteret enn på sykehuset. Man blir bedre kjent med pasientene og får se barna vokse opp og blomstre. Dessuten bor familien min her, og jeg savnet Stacey veldig da jeg bodde i London.»

Det dukket opp en svak skygge i øynene hennes, eller kanskje han hadde mistolket det, for den ble borte etter et øyeblikk. Han hadde på følelsen at det var en annen grunn til at hun ikke hadde flyttet tilbake, men han ville ikke snoke. Det raket ikke ham. Og hvis han spurte henne ut, ville han bli mer utsatt for å få spørsmål selv, og han hadde ikke lyst til å snakke om Karen og Patrick.

«Det var derfor jeg valgte å bli allmennlege istedenfor å jobbe på et sykehus», sa han.

«Hvor bodde du før?»

«I London. Chalk Farm. Vi bodde ikke så langt fra Primrose Hill, så jeg var så heldig at jeg kunne løpe i parken der hver morgen. Utsikten over byen er fantastisk derfra.»

«Det høres ut som du savner det.»

«Det gjør jeg.» Men han savnet ikke de vanskelige siste månedene av ekteskapet eller de to ensomme årene etterpå. Han hadde trodd at problemene skyldtes graviditetshormoner, og han hadde prøvd å støtte henne og være forståelsesfull. Men så, like før ultralydundersøkelsen da Karen var tjue uker på vei, hadde hun sluppet bomben, og han innså at grunnen til problemene ikke handlet om hormoner, men om skyldfølelse.

«Det er bra steder å løpe her. Når det er lavvann, finnes det ikke noe bedre enn å løpe langs sjøen. Hvis du er heldig, kan du til og med få se seler», sa Toni. «Hvorfor flyttet du hit?»

Det var spørsmålet han hadde fryktet.

Fordi min kone ble forelsket i bestevennen min og knuste hjertet mitt. Men det ville han ikke snakke om. Det hadde tatt ham nesten to år å komme over det, og han ville ikke dvele ved det nå.

«Har du familie her i området?» spurte hun.

«Nei. Noen ganger trenger man bare en forandring. Og dette virket som et hyggelig sted å bo.»

Den beste måten å hindre henne i å stille flere spørsmål på, ville være å styre samtalen over på hunden. «Hva fikk deg til å trene Archie opp som terapihund?» spurte han.

«Da bestemor havnet på sykehjem, pleide en av de andre beboerne å få besøk av hunden sin, og bestemor ble alltid i bedre humør når hun fikk se den. Etter at hun flyttet, fikk jeg Archie for at han skulle holde meg med selskap, og sykehjemsbestyreren foreslo at jeg skulle trene ham opp som terapihund og ta ham med dit.»

«Så bra.»

Han holdt samtalen nøytral under desserten.

«Å, denne var kjempegod. Tusen takk skal du ha.» Hun nøt sitronterten. «Den passer perfekt til bringebær.»

«Enig.» Han kunne ikke la være å smile. «Så du er en matelsker?»

«Jeg må innrømme det», sa hun smilende. «Jeg er interessert i ernæring, og fordi jeg har ansvaret for diabetespasientene, har jeg lurt på om jeg skal prøve å lære dem å endre litt på yndlingsrettene deres for å gjøre dem mer diabetesvennlige. Jeg har lyst til å gjøre det samme for hjertepasientene også. Kanskje jeg kan arrangere et matlagingskurs, eller kanskje skrive noe på legesenterets nettside som kan hjelpe dem med måltidsplanlegging og oppskrifter.»

«God idé. De kostholdsendringene og treningsrutinene som fungerer best, er de man liker, for de holder man gjerne fast ved.»

«Jeg har allerede skjønt at du også er en matelsker. Er du god til å lage mat også?»

«Ikke så verst.» Karen hadde latt ham stå for matlagingen, og han hadde likt det.

«Kanskje vi kan samarbeide om prosjektet?» foreslo hun.

Dagen før hadde Ben mislikt Toni, og han hadde ikke klart å forstå hvorfor alle andre så ut til å elske henne. Nå skjønte han hvorfor de gjorde det. Varmen hennes, de gode ideene, måten hun prøvde å inkludere alle på.

Hvis han skulle være ærlig, ikke bare likte han henne, han var også tiltrukket. Han hadde ikke tenkt å foreta seg noe i den forbindelse, men å være venner var greit.

«Det vil jeg gjerne. Har vi pasientgruppemøter for diabetes- og hjertepasientene?»

«For diabetespasientene, ja – jeg har det hver torsdag morgen.»

«Det er kanskje en idé å be dem om forslag til retter de har lyst til at vi skal tilpasse. Og kanskje vi kan starte med pasientgruppemøter for hjertepasientene og spørre dem om det samme?»

«God idé.» Hun smilte. «Jeg skal lage et forslag. Etterpå kan vi finpusse det sammen, og så overtaler vi Ranjit til å gå med på det.»

«Avtale.»

Det var en tabbe å ta henne i hånden. Det fikk det til å prikke i hele kroppen hans. Han måtte passe seg.

Han visste at han burde takke nei og gå hjem da hun tilbød ham kaffe. Men han likte seg godt i hennes selskap, og det var for vanskelig å stå imot fristelsen.

Han likte stuen hennes også. Det store vinduet hadde utsikt til marskene, og på veggene hang det akvareller av noe han gjettet var lokale motiver – et fyrtårn, blåklokker på skogbunn og solen som gikk ned i havet. Hun hadde en liten TV i et hjørne og en stor bokhylle med en blanding av romaner og medisinske lærebøker. Og det var mange innrammede fotografier på peishyllen – av en kvinne som lignet så mye på henne at det måtte være søsteren, et par som han antok var foreldrene hennes, og en eldre kvinne som han gjettet på var bestemoren.

Archie hadde diltet etter dem inn i rommet. Da Toni satte seg, la han haken på kneet hennes og så bønnfallende på matmoren.

«Ok, da.» Hun løftet hendene, og hunden hoppet opp i fanget hennes. «Han er egentlig for stor til å ligge på fanget, men han har gjort det siden han var liten.»

Som for å bevise det, lukket hunden øynene og begynte å snorke lavt.

Ben ble overrasket over hvor hjemme han følte seg der. Boligen han leide, var bare et sted å spise og sove og oppbevare tingene sine i, og huset hans i London hadde ikke vært et særlig avslappende sted det siste året han bodde der. Men her følte han en fred han ikke hadde følt på lenge. Så uventet at det var i selskap med Toni – og hunden hennes. Han visste ikke om det var beroligende eller skremmende. Kanskje begge deler.

«Jeg bør komme meg hjem», sa han etter at de hadde drukket kaffe. «Kan jeg vaske opp først?»

«Nei, ikke tenk på det.»

«Da må du ha takk for en deilig middag.»

«Takk for desserten», svarte hun før hun varsomt skjøv hunden vekk fra fanget sitt og reiste seg.

«Vi ses i morgen tidlig.»

«Ettermiddag. I morgen tidlig er Archie og jeg på førskolen.»

«Ha det hyggelig, da.»

«Takk.»

Han så på hunden og pustet dypt inn. «Ha det, Archie.»

Spanielen kom med et lavt og forsiktig bjeff.

På hjemveien klarte ikke Ben å slutte å tenke på smilet til Toni.

Han måtte virkelig skjerpe seg.
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