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Susan Carlisle

Et legende smil

Oversatt av Jan Ingar Vik

MINISERIE: MIRAKELVALPER


Når livet kjennes vanskelig og ensomt, finnes det noen som alltid er der, klar til å vise sin hengivenhet – og i noen tilfeller kanskje også vise oss veien tilbake til kjærligheten. At hunden er menneskets beste venn, blir fire leger klar over i den nye miniserien Mirakelvalper. Dette er første del.

Susan Carlisles kjærlighetsforhold til bøker begynte i sjette klasse, da hun fikk dårlig karakter i matematikk. Hun fikk ikke lov til å se på TV før hun forbedret karakteren, så Susan fylte tiden sin med bøker. Kjærligheten til lesning ble senere til en lidenskap for skrivning, og nå har hun fått publisert over ti legeromaner. Hun skriver om kjekke, sexy leger og de sterke kvinnene som trollbinder dem.


Til Dallas.

Jeg er stolt av den mannen du er,

og det ville faren din vært også. 


1

Idet drosjen kjørte opp bakken, kikket Cass Bellow ut av vinduet mot den snødekte Heatherglen Castle-klinikken i nordre Skottland. Hvorfor hadde hun blitt sendt hit?

Flere enn én gang hadde hun spurt seg om hvor klokt det var av legen hennes å sende henne til denne private klinikken for å få fysioterapi. Fantes det ikke nok av andre steder i varmere klima? Særlig hjemme i USA. Eller hun kunne bare ha reist hjem og tatt seg av det på egen hånd. Men nei, legen hennes insisterte på at hun skulle til Heatherglen. Han sa at han sendte alle sine pasienter med omfattende ortopediske skader dit. Han sa at dette stedet var hennes beste håp om å bli fullstendig frisk igjen.

Da bilen stanset foran hovedinngangen, studerte hun den romanske arkitekturstilen til bygningen. Den var enorm, og praktfull. Det var flere skorsteiner enn Cass hadde noen mulighet til å telle. Stedet var slett ikke slik hun hadde ventet seg. Selv om det var tidlig i november, hang det allerede kranser lagd av granbarkvister og røde sløyfer utenfor vinduene i første etasje. De gjorde henne enda dystrere til sinns.

Da hun fikk oppdraget med å assistere militæret under redningsarbeidet etter en eksplosjon i Øst-Europa, drømte hun aldri om at det skulle ende med at hun ble lagt i strekk på et militærsykehus på en base i Tyskland. Armen og benet grodde til slutt sammen igjen, men hun trengte fysioterapi for å få tilbake full førlighet. Nå var hun blitt sendt til dette avsidesliggende, snødekte stedet for å få nettopp det. Alt hun egentlig ønsket var å få være i fred.

Hun åpnet drosjedøren, og vinden slo imot henne. Hun skalv, til tross for varmen som kom ut fra bilen. Da hun gikk ut, ble en av de store dørene til herskapshuset åpnet. Den var pyntet med en diger julekrans full av røde bær. En høy mann, kanskje i midten av trettiårene kom ut. Han hadde rustrødt hår og var kledd i en tykk, brun strikkegenser og mørkebrun bukse, og var selve innbegrepet på hvordan hun forestilte seg en skotsk mann så ut. Han smilte der han kom ned trappen mot henne.

«Hei, du må være Ms. Cassandra Bellow. Jeg er doktor Lyle Sinclair, overlegen her på Heatherglen. Du kan kalle meg Lyle.

Den brede skotske dialekten bekreftet hennes tidligere tanker. Likevel ble hun overrasket over hvordan den muntre stemmen hans påvirket henne og rokket ved de iskalde sinnsbevegelsene. Hun skjøv irritert den tanken fra seg. Denne legen var altfor glad og sjarmerende etter hennes smak. Målet hennes var å gjøre det som måtte gjøres, med så lite omgang med andre som mulig. Hun hadde tenkt å pleie sårene sine alene.

«Ja, det er meg.» Til hennes tilfredsstillelse ble det strålende smilet hans dempet et hakk ved den tørre tonen hennes. Hvis hun bare kunne komme seg til rommet sitt og legge seg, så ville hun bli glad. Det sved i den høyre siden på grunn av smerten i armen, og det gjorde vondt å legge hele vekten på det høyre benet.

«Flora McNeith, fysioterapeuten din, kunne ikke være her for å ønske deg velkommen, og ba om at jeg skulle hjelpe deg med å finne deg til rette.» Han så bekymret ut. «Trenger du rullestol? Krykker?»

«Nei, jeg kan gå på egen hånd. Løping, derimot, er en annen sak.» Hun dro sammen jakken for å stanse den bitende luften som strømmet nedover halsen.

Han klukklo. «Jeg forstår. Da får vi komme oss inn fra dette været.» Han kikket opp mot himmelen. Et snøfnugg landet på kinnet hans.

Cass flyttet blikket og gransket oppkjørselen. Den var lenger enn hun ønsket å gå, men hun ville ikke avsløre det. De tre trappetrinnene opp til døren så enda mer avskrekkende ut.

Hun trengte bare styrke til å klare å gå inn. Hun hadde nok av det. Myke snøfnugg fortsatte å drive ned mens hun trakk pusten dypt og satte det ene benet foran det andre. Så fortsatte hun mot inngangen. Doktor Sinclair gikk ved siden av henne.

Hun klarte de to første trinnene uten uhell, men den ene støveltuppen hektet seg i kanten på det siste trinnet. Cass hev etter pusten før hun endelig fant armen til doktor Sinclair. Siden hun var høyrehendt, hadde hun instinktivt strakt ut den armen, noe hun øyeblikkelig angret på. Smerten skar igjennom den, men ikke så ille som den hadde vært noen uker tidligere. Hun bet tennene sammen og strakte ut den andre armen for å dempe fallet.

I stedet for å falle ned på trappen ble kroppen hennes presset inntil en hard overkropp. Armen til legen la seg rundt midjen hennes og støttet henne. Hun kjente en svak lukt av furu og røyk. Av en eller annen grunn var den beroligende.

«Rolig, jeg har deg.» Den dype stemmen var like ved øret hennes.

Cass rettet seg raskt opp igjen, til tross for smerten. Hun nektet å vise den. Hun hadde allerede dummet seg ut nok. Leppene hennes strammet seg. «Det går fint. Takk.»

Hun kikket på ham og fikk et merkelig inntrykk av at bekymringen i blikket hans ikke hadde noe med de fysiske skadene hennes å gjøre. Det var som om han så den egentlige smerten hennes. Det var en sprø tanke. Hun ristet den av seg og fokuserte på hvor hun var.

Etter et nytt styrkende åndedrett gikk Cass inn i den store foajeen.

Det var ikke snakk om å la ham se anstrengelsen det krevde å fortsette å gå. Hun hadde gjennomlevd mye verre ting. Hun hadde alltid vært selvhjulpen. Ordet svakhet fantes ikke i ordforrådet hennes.

Likevel hadde den kortvarige menneskelige kontakten vært hyggelig.

Det var to enorme sementurner fylt av furu og røde bær på hver side av døren. Lenger borte var det buede steinbjelker i taket og en bred trapp. På gulvet ved siden av den lå en haug med furuved. Her var hun på dette fremmede stedet, når hun bare ønsket seg hjem igjen. Hun skulle sørge for at armen og benet ble sterke igjen så fort hun kunne, og så reise tilbake til Amerika for å sørge alene.

«Er du sikker på at du er ok?» Legen sto så nær at det så ut som han var redd for at hun kom til å snuble igjen.

«Jeg er ok.» Ordene hørtes skarpe og høylytte ut i den store ankomsthallen. Om hun bare kunne komme seg til rommet sitt.

«La meg fortelle deg litt om omgivelsene mens du går til rommet ditt.» Han gjorde tegn mot et rom ved siden av hallen. «Louise, assistenten min, og jeg har kontorene våre der. Hun er også ute nå. Dere to kan ordne med papirarbeidet i morgen tidlig. Du er sikkert trett.»

Cass var mer enn trett. Den anstrengende reisen fra Tyskland til Fort William, og deretter kjøreturen nordover, hadde slitt henne ut. Hun hadde ikke på langt nær blitt så mye bedre som hun ønsket å tro.

«Her borte er spisesalen.» Han gikk til den andre siden av hallen og stilte seg i en bred døråpning.

Cass gikk bort til ham. Til tross for den fysiske påkjenningen elsket hun aksenten hans. Den var beroligende, av en eller annen grunn.

Rommet som han ville vise henne, var langt og bredt, og fra det hvelvede tretaket hang det store, svarte smijernslysekroner. En peis som Cass kunne stå oppreist i, fylte veggen i den andre enden med flagg plassert på oversiden. Veggene var delvis dekket av brystpanel. Over det hang det mannsportretter i imponerende rammer. Et digert bord med stoler til minst tjue mennesker sto i midten av salen. Et orientalsk gulvteppe i blått og rødt lå under det. Det eneste som ikke passet inn, var en haug med granbar på gulvet i det ene hjørnet og noen esker som var stablet bak den.

Han måtte ha lagt merke til retningen blikket hennes tok. «Beklager rotet. Vi holder på med pyntingen til jul.»

Cass lot som om han ikke hadde sagt noe. Ikke engang julen kunne lege det knuste hjertet hennes.

«Alle måltider blir servert her», fortsatte doktor Sinclair. «Hvis det ikke er en grunn til at pasienten er ute av stand til å komme hit. Vi kler oss om til kveldsmåltidet. Det er klokken sju.»

«Kler oss om? Som i diamanter og smoking?»

Han klukklo og ristet på hodet. «Nei. Det betyr bare at treningsklær ikke er tillatt. Tanken er at gjestene skal bruke ferdighetene sine og ha noe positivt å se frem til.»

Hun kikket på ham. Han var egentlig ganske kjekk, på en barsk måte. «Hvilke ferdigheter?»

«Kneppe en knapp, sende videre et fat, eller til og med håndtere en gaffel.» Han snudde seg mot hallen igjen.

«Jeg har ingen problemer med noen av de tingene, så hvorfor må jeg være med?» Hun fulgte etter ham.

«Fordi vi vil at pasientene våre skal føle seg som en del av familien vår, noe de er», sa han over skulderen.

Hun hadde null interesse av å være sosial. Hun ønsket bare tid for seg selv til å tenke på hva hun skulle gjøre videre, hvor hun ville at livet skulle føre henne. Kunne hun fortsette med redningsarbeid? Arbeide med en ny hund? Lære å stole på en ny mann?

Kanskje hun bare skulle sørge for at hun ikke var i nærheten når det var middagstid. Dette stedet hørtes mer ut som et fengsel enn en klinikk. «Har du noe imot å fortelle meg hvorfor jeg ble sendt hit?»

Det vekket oppmerksomheten hans. «For at du skal kunne gjenvinne mobiliteten din.»

«Jeg vet det. Jeg mener hvorfor akkurat her? Kunne jeg ikke ha blitt sendt til en klinikk i Amerika? Hva gjør dette stedet så spesielt?»

Han stakk hendene i lommene. «Slik jeg forstår det, så mener ortopeden din at dette er den rette klinikken for deg.»

Hun gikk bort til ham og naglet ham med blikket. «Hva fikk ham til å tro at akkurat denne klinikken var det rette stedet for meg når det gjaldt å fullføre fysioterapien?»

Doktor Sinclair løftet haken. «Jeg er ikke sikker på hva du er ute etter, men pasientene våre har en uvanlig høy helbredelsesprosent, og med helbredelse mener jeg holistisk helbredelse. Den toppmoderne klinikken vår byr på en fredelig atmosfære som bidrar til helbredelse, og hundeterapien vår har også vist seg å være fundamentalt viktig når det gjelder å fremme den helbredelsen. Er det overbevisende nok for deg?»

Hundeterapi. Cass tok et skritt tilbake idet brystet trakk seg sammen. Hun klarte ikke dette akkurat nå. Det var altfor tidlig etter tapet av hennes hund og partner, Rufus. «Jeg er ikke interessert i hundeterapi.»

Partneren hennes – en blanding av schæferhund og ulvehund – hadde vært sammen med henne i fire år. Hun hadde hatt ham siden han var valp. Hun hadde til og med reist til Tyskland for å hente ham hos oppdretteren. De hadde trent sammen på en redningstjenesteskole i California. De forsto hverandre, og stolte på hverandre.

Nå var han borte. Smerten ved å miste ham var verre enn smerten ved brukne ben eller ekskjærestens vurdering av hennes evne til å opprettholde et forhold. Hun og Rufus hadde vært over hele verden sammen, krabbet inn i og over katastrofeområder som andre bare så på TV mens de drakk morgenkaffen. Som team hadde de vært en del av tragedier som ingen noensinne burde se eller oppleve. Hun var fylt av både takknemlighet og skyldfølelse.

Hun merket at legen iakttok henne og fokuserte på det milde ansiktsuttrykket hans. Han snudde seg og begynte å gå bortover en korridor til venstre. «Heisen er her borte», sa han.

Cass kikket lettet på trappen før hun fulgte etter ham.

Han kikket over skulderen. «Etter hvert som pasientene blir bedre, bruker de trappen når det er mulig.»

Cass kikket enda en gang mot de avskrekkende, brede trappetrinnene av grå marmor. «Og det er obligatorisk?»

Doktor Sinclair flirte til henne. «Obligatorisk er et så uvennlig ord. Kan vi ikke si ’i høy grad oppfordret’? Det er en del av den gradvise utviklingen å kunne klare å gå opp og ned trappen, men vi krever det ikke før du er klar til det.»

Var lettelsen synlig i ansiktet hennes? «Hva får deg til å tro at jeg ikke er klar?»

«Kanskje de sammenpressede leppene, som antyder at den lille snublingen utenfor gjorde mer vondt enn du ønsker å innrømme.»

Cass skar en grimase inni seg. Mannen var skarpsindig. Kunne han se at det var mer enn kroppen som gjorde vondt? At hun hadde smerter i hjertet? Cass håpet ikke det. Hun var på langt nær klar til å dele følelsene sine. «Jeg har ikke vondt.»

«Løgner.» Han ga henne et smil. «Du vet vel at det ikke er noe tegn på svakhet å innrømme at du har smerter eller at du trenger hjelp? Det er derfor vi er her.»

Hun hadde fått nok av dette. Alt hun ønsket var å komme seg til rommet sitt. «Hvem er du? Psykiateren her?»

De gikk ut av heisen og begynte å gå bortover en bred korridor med portretter langs veggene. Noen få juledekorasjoner var allerede på plass her og der. En rød løper dempet lyden fra skrittene deres.

«Nei, men som klinikkleder og akuttlege hjelper jeg til med å utvikle terapien til pasientene. Alle legene her arbeider sammen for å utforme pasientplaner. Helbredelse er like mye mental som den er fysisk.»

«Så du mener at jeg har emosjonelle problemer?» Cass hadde sannelig det. Hun kunne ikke beholde jobben sin uten en hund, og hun var ikke sikker på om kunne takle å få en ny en. Muligheten for å miste enda en bestevenn ville bli for mye og altfor smertefullt.

Lyle – var det ikke det han het? – stanset og snudde seg mot henne.

«Ms. Bellow, på noen måter tror jeg at alle har problemer. Så gå ikke rundt og tro at du er spesiell. Nå er vi fremme.» Han åpnet en tykk dør. «Rommet ditt tilhørte godsfruen.»

Cass kunne ikke nekte for at det var et flott rom. Den store himmelsengen hadde blågrønne forheng og var dekket av et matchende sengeteppe. Under en rad med vinduer sto det en toseters sofa og to lenestoler. Et skap, som hun antok inneholdt en TV, sto i nærheten, og på den motsatte veggen var det en stor peis hvor det allerede var fyrt opp. Det blanke gulvet hadde et plysjteppe på midten. Juledekoratøren hadde vært her også. Det var granbar langs peishyllen og grupper av stearinlys på bordene. Hvis hun måtte være på denne klinikken, så hadde hun vunnet lotteriet for det perfekte rommet. Her kunne hun gjemme seg og ha det behagelig.

«En av de ansatte skal ha satt bagasjen din her.» Han så seg rundt. «Der er den. Flott.» Han pekte mot den andre siden av rommet, hvor det var en dør til. «Der inne er badet ditt. Jeg oppfordrer deg til å bruke badekaret ofte. Nå skal du få finne deg til rette. Du trenger ikke å være med under middagen i kveld. Et brett med mat blir sendt opp til deg. Frokosten er mellom seks og åtte i spisesalen. Jeg skal si ifra til Flora at du har kommet. Hun får kanskje ikke mulighet til å komme innom deg i kveld, men du kan forvente å møte henne i morgen tidlig. En av personalet kommer og henter deg til frokost klokken sju. Er det noe du trenger før jeg går?»

Cass hadde vandret langsomt rundt i rommet mens han snakket. «Jeg tror ikke det.»

«Hvis du har noen spørsmål, så bare ta opp telefonen. Noen er på vakt døgnet rundt. Jeg håper oppholdet ditt blir positivt.»

Før hun rakk å si noe mer, dukket en mann opp i korridoren bak ham. «Du sa at du ville ha beskjed når Andy Wallace kom, Lyle. Ambulansen står ved bakdøren. Jeg er på vei for å hente rullestolen nå.»

«Takk, Walter. Jeg skal gå ned.» Lyle snudde seg mot henne. «Ser deg senere, Ms. Bellow.»

*

Senere den kvelden, etter middagen, bøyde Lyle hodet mot den hylende vinden mens han gikk mot huset sitt. Det å se den en gang så sterke og smilende Andy Wallace sittende i en rullestol med innsunkne øyne hadde gjort de siste timene tøffe.

Andy var bare et skall av det mennesket han hadde kjent siden oppveksten. Etter at en veibombe eksploderte under Humvee-en hans i Afghanistan, ble han pasient i en klinikk som var opprettet til ære for barndomsvennen Nick, storebroren til Lyles bestevenn Charles. Ironien var kvalmende.

Ms. Bellow hadde det samme triste ansiktsuttrykket som Andy. Det uttrykket antydet at hele verdens tyngde lå på de spinkle skuldrene hennes. Han og Charles, eieren av Heatherglen og som også var lege, hadde snakket om begge pasientene, men Lyle hadde mistanke om at det var mer ved Cassandra Bellow enn det som sto på papiret. Hun prøvde ikke engang å skjule ønsket sitt om å være et annet sted.

Den nedstemtheten som Cass var preget av, antydet en alvorlig mental skade. Kanskje oppholdet på Heatherglen ville hjelpe henne, ikke bare med de fysiske problemene, men også med det som plaget hjertet og sjelen.

Han kjente igjen det uttrykket hos de to pasientene sine fordi han hadde sett det samme i sine egne øyne hver gang han barberte seg mens han tjenestegjorde som sanitetsoffiser i hæren. Alle mennene i familien hans ble forventet å gjøre karriere innen de væpnede styrkene, og han hadde ikke skuffet. Som en av de to sønnene til faren, ble Lyle oppmuntret til å gå inn i hæren. Betydningen av å tjenestegjøre i hæren var blitt prentet inn i ham hele livet. Likevel hadde han hatt en dragning mot medisinen. For å finne en gyllen middelvei hadde han kombinert de to karrierene.

Til tross for det kompromisset hadde han til slutt funnet ut at militærlivet ikke var noe for ham. Han ville konsentrere seg om å ta seg av mennesker på den måten han likte best, personlig. Til sin fars skuffelse og forvirring hadde Lyle sluttet i tjenesten og reist hjem igjen som reserveoffiser.

Faren hadde ikke gitt opp troen på at Lyle kom til å vende tilbake til aktiv tjeneste igjen snart. Hver gang de var sammen, ble emnet brakt på bane, og nå som helsen til faren var blitt verre, økte presset. Hvis Lyle begynte i aktiv tjeneste igjen, kunne han gjøre farens siste år lykkeligere, og gjøre ham stolt. Men til gjengjeld ville det gjøre Lyle ulykkelig.

Charles var i ferd med å opprette klinikken da Lyle kom hjem igjen fra utlandet. Han spurte Lyle om han kunne tenke seg å bli overlegen der, i tillegg til å drive akuttsenteret for de nærmeste landsbyene. Lyle hadde takket ja og aldri sett seg tilbake. Men likevel var han fortsatt tynget av skuffelsen til faren.

Mens han var i Midtøsten hadde han selv sett det håpløse uttrykket som han nå så i øynene til Cass og Andy. Det begynte da han mottok avskjedsbrevet fra Freya. Han var blitt fanget i et nett uten noen mulighet til å komme seg ut. Freya hadde avsluttet forholdet deres mens han befant seg tusenvis av kilometer unna og var ute av stand til å snakke med henne ansikt til ansikt. I flere måneder hadde smerten gnagd i brystet hans. Det var ikke før han reiste hjem og begynte arbeidet på klinikken at han til slutt klarte å puste og se på forholdet som det det var.

Lyle fortsatte langs den snødekte og gjørmete stien mot huset. Månen var stor i kveld og han trengte ikke lommelykten. Heldigvis hadde han en full mage etter måltidet han spiste sammen med pasientene før han gikk fra klinikken. Han var ikke nødt til å spise der, men Mrs. Renwick var en mye bedre kokk enn han selv var. Siden han ikke likte noe særlig å spise alene, inntok han de fleste måltidene sine på klinikken. Og akkurat som han hadde ventet hadde ikke de to nyeste pasientene vært på plass ved bordet.

*

Mens han gikk igjennom noe papirarbeid på kontoret neste morgen, vandret tankene hans til Ms. Bellow. Hun hadde vekket nysgjerrigheten hans av en eller annen grunn. Han følte et merkelig behov for å beskytte henne, berolige henne. Men han kunne jo ikke vise det. Likevel klarte han ikke å motstå å gå til fysioterapiavdelingen før lunsj.

Lyle fant Flora, som satt og arbeidet ved skrivebordet sitt. Han banket lett på døren.

Hun kikket opp og smilte. «Hei, Lyle. Hva kan jeg gjøre for deg?»

«Jeg ville bare høre hvordan det går med Cass Bellow. Jeg har ikke sett henne i dag.» Han stakk hendene i lommen.

«Hun fikk fysioterapi i morges.» Flora la fra seg pennen. «Hun var klar til å begynne da jeg kom.»

Han lente seg mot dørkarmen. «Flott. Da vi møttes i går, var jeg redd for at hun kanskje kom til å motsette seg det.»

Flora ristet på hodet. «Problemet var heller at hun arbeidet altfor hardt. Hun virket fast bestemt på å bli ferdig med restitusjonen lenge før den foreskrevne tiden. Jeg ble nødt til å minne henne på at hun kunne bli enda mer skadet hvis hun presset seg for hardt.»

«Du kommer sikkert til å se henne ta det roligere.» Lyle tok et skritt inn på kontoret. «Nevnte du forresten at det finnes dyreterapi her også? Jeg fikk inntrykk av at hun ble overrasket da jeg nevnte det. Jeg tror ikke legene hennes i Tyskland fortalte at det er en sentral del av programmet vårt her.»

Flora fikk et bekymret uttrykk i øynene. «Jeg nevnte det, men jeg ble tilkalt herfra før det ble sagt mer.»

«Jeg skal snakke med Esme. Hvis Cass ikke dukker opp på hundeterapisenteret, så skal jeg snakke med henne.»

Flora nikket. «Fint.»

«Jeg fortalte Cass at pasientene spiser sammen, og hun så ikke ut til bli noe mer glad av det.»

«Du og jeg har holdt på med dette lenge nok til å vite hvordan vi skal ta oss av en umedgjørlig pasient. Vi vet at fysiske problemer ofte inkluderer å tilpasse seg en ny livsførsel. Hvorfor skulle Cass være noe annerledes?»

«Jeg er enig. Hva med Andy Wallace? Har du hatt timen med ham?»

«Jeg skal møte ham i ettermiddag.»

«La meg få vite hvordan det går. Jeg tror ikke han er i noen bedre sinnsstemning enn Ms. Bellow.»

Flora flirte. «Det er ikke for ingenting at vi får alle de anerkjennelsene for å være den beste terapiklinikken.»

«Du har et poeng der.» Han nikket mot døren. «Jeg er på vei for å få meg en brødskive til lunsj. Vil du bli med?»

«Takk, men jeg må gjøre ferdig noe papirarbeid for sjefen.»

Lyle flirte. «Og han setter pris på anstrengelsene dine. Ser deg senere.»

*

Etter lunsj satt Cass i rommet sitt ved peisen og var glad for at terapien var over for dagen. Den hadde vært svært anstrengende. Ikke så mye på grunn av det hun ble bedt om å gjøre, men mer fordi hun presset seg selv. Hun hadde svettet og bitt tennene sammen mer enn én gang for ikke å skrike da smerten skar gjennom benet. Flora hadde advart henne og bedt henne ta det roligere.

Noe som gjorde saken enda verre var oppdagelsen av at hun hadde problemer med utholdenheten. Sykehusoppholdet hadde tatt mye av kreftene hennes. Hun hadde alltid vært veltrent. Nå følte hun seg bare frustrert. Hun kom ikke til å klare å gjenvinne styrken raskt nok.

«Jeg sender deg til boblebadet en halvtime», hadde Flora McNeith sagt da de var ferdige med fysioterapien. «Og etter lunsj vil noen vise deg til ettermiddagsterapien på hundeterapisenteret.»

Hun ga ikke Cass tid til å svare før hun vendte seg mot en annen pasient som hadde kommet inn. Cass hadde ingen planer om å gå til hundeterapisenteret. Hun var ikke klar til å være sammen med noen hund igjen. Var ikke sikker på om hun noensinne kom til å bli klar til det. Hvorfor hadde legene i Tyskland insistert på å sende henne til denne klinikken når de kjente til bakgrunnen hennes? Kanskje de trodde at det var nettopp det hun trengte siden hun hadde vært hundefører, men hun var ikke følelsesmessig klar. Hun skulle bare gjøre det klart, uten noen forklaring, at hun ikke ville gå til hundeterapisenteret.

Hun stønnet da hun gikk mot døren merket ’Boblebad’. Hun skrek nesten av glede da hun sank ned i det virvlende vannet. I dag hadde hun tatt det første skrittet mot å få tilbake livet sitt. Et liv uten Rufus.

Nå skulle hun ta seg en blund. Hun ville mer enn gjerne tilbringe resten av dagen på rommet sitt.

Hun våknet med et rykk da det banket på døren. «Kommer.» Cass åpnet døren. Utenfor sto en av personalet. Denne gangen var det en ung mann.

«Jeg er her for å vise deg veien til hundeterapisenteret.»

«Jeg beklager, men jeg har ikke lyst til å bli med.» Det hun egentlig mente var at hun ikke ble med.

Mannen studerte henne et øyeblikk, som om han ventet at hun skulle si mer. Så nikket han. «Jeg forstår.»

Cass satte seg tilbake i stolen og så inn i ilden. Hun kjente sine evner og styrker. Såret etter å ha mistet Rufus var fortsatt altfor hudløst. Hun orket ikke tanken på å omgås en hund.

Hun elsket jobben sin, men kunne hun vende tilbake til den? Kunne hun bli så knyttet til et nytt dyr at hun risikerte å gjenoppleve denne nesten uutholdelige lidelsen? Hva om det ikke var en hund? Kunne hun noensinne åpne seg for noen igjen og risikere å miste hjertet sitt?
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